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Toém tat
Hién chua c6 nhidu bang ching thyc nghiém vé co ché trung gian nhén thirc trong thuhep  Nhén 16/07/2026
khoang céch dao tao dugc si tai Viét Nam. Nghién ctru nay danh gid khoang cach dao tao  Pugc duyét 02/08/2026
va thyc té dnh huong dén ning luc thuc hanh cta sinh vién. Két qua thu dugc tir khao sat  Cong bd 28/08/2026
270 sinh vién duoc ndm cudi tai Truong Pai hoc Nguyén Tét Thanh thuc tap tai cac co so
y t& & Thanh phd HO Chi Minh nhdm d4nh gia khoang cach dao tao qua mé hinh ba bién
bang phuong phap PLS-SEM. Cho thdy, ca 04 gia thuyét déu duoc chap nhan. Chuong
trinh thuc tap tac dong manh nhat dén Sy thiu hiéu chuyén mén (B = 0,738), tiép theo 1a
Su thiu hiéu dén Niang luc thuc hanh (B = 0,418) va thip nhét 1a Ning luc (B = 0,376).
Vai trd trung gian ctia Su thau hiéu chuyén mén dugc xac nhan (B = 0,308), gitp nang  Tur khoa
mirc 14p day khoang cach ning luc ‘E(;)ng thé. Nghién qcfru dinh hudng cic co s¢ dio tao can Thue tap; sinh vién;
tap trung sdu vao nhén thirc ban chat chuyén moén d¢ sinh vién ty tin thuc hién cac nghi€p  pLS-SEM; nganh duoc;
vu lam sang thyc t€ tai co so thuc tap. khoang cach hoc tap;

® 2026 Journal of Science and Technology - NTTU  khoang cach dao tao.

1 bat van dé sang va sy da dang biét dugc. Sy sai léch nay gy tam
Iy lo 4u va can trd qué trinh chuyén hoa tri thirc thanh
ning lyc hanh nghé. Tai Thanh phd HO Chi Minh (TP
HCM) - trung tdm y t& 16n voi cac bénh vién tuyén

Hoc phan thuc tap tot nghiép 14 ciu ndi quyét dinh
trong dao tao dugc si dai hoc, giup sinh vién chuyén

d6i tir 1y thuyét sang thuc té dé tich hop kién thirc

duge 1y va duge dong hoc vao cham séc bénh nhén, dau doi hoi nang lyc thich Gng cao — hoat dong thuc

S Y A Lk tap bi phan anh la doéi khi con nang tinh hanh chinh va
Su hiéu biét sau sac va kha nang van dung cic kién ap 1 p ang

thirc c6t 16i nay 1a yéu t then chdt nham dam bao an thiéu ket ndi v6i 1y thuyet trude do [3].

toan y té va ti wu hoa didu tri [1]. Tai Viét Nam, day ~ Cac nghién ctru tdp trung ddnh gid sy tuong thich cua

khong chi 1a moén hoc bat budc ma con 1a budc chuin h(;)c phan thyc t;’;p dua tren. md hinh ty nhén thire [,1]
. T A . A van con han ché. Do d6, viéc ing dung md hinh cau

bi truc tiép giup sinh vién dap ung ti€u chuin nang , )

tric tuyén tinh (Partial Least Squares Structural

Equation modeling - PLS-SEM) dé phan tich mdi
quan hé giita chwong trinh dao tao, méi truong thuc té

luc dugc si theo quy dinh hién hanh [2].
Khoéng cach 1y thuyét — thyc hanh 1a thach thic toan

cau trong gido duc y té, thé hién rd nhit & hoc phan

thue tap khi sinh vién nim vimg 1y thuyét nhung bbi va sy san sang hanh nghé 1a rat cap thiét. Nghién ciru

Si trude y lénh phirc tap, 4p lyc ra quyét dinh 1am nay dugc thuc hi€n nham xéac dinh cac yéu to anh
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huong va dé xuét giai phap thu hep khoang cach dao
tao duoc si tai TP HCM.

2 Co so Iy thuyét va tong quan nghién ctru

2.1 Khoang céach giita 1y thuyét va thuc hanh trong
dao tao

Khoang cach 1y thuyét va thuc hanh 1a sy thiéu twong
thich giira chuong trinh thyc tap duoc thiét ké va céac
k¥ ning can thiét ngoai thuc té. Mic du c6 kién thirc
nén, sinh vién van gip kho khin khi chuyén hoéa ly
thuyét thanh k¥ nang thyc hanh nhu xir Iy don thude
hay ghi nhan danh muc thudc. Nghién ctu tip trung
do luong sy ty nhan thirc cia sinh vién vé nang lyc
van dung chuyén mon, tir d6 xac dinh cac diém nghén
dé t6i wu hoa hoc phﬁn thyc tap.

Chuong trinh hoc phﬁn thyc tap dugc dinh nghia Ia
cAu trac dao tao giup sinh vién dugce nim cubi chuyén
d6i hiéu qua tir hoc thuat sang nghé nghiép. Hiéu qua
chuong trinh phu thudc vao tinh cap nhét cua quy
trinh cung ung va sy da dang cia danh muc thude
thyc t&. Day 1a bién doc 1ap khoi dau cung cap kich
thich vé kién thtc hé théng cho sinh vién [4, 5].

Nang lyc thyc hanh thyc té thé hién qua kha nang van
hanh hiéu qua cac nghi€p vu chuyén moén trong moi
truong thuc dia. Nang luc nay khong dén tir viée doc
tai liéu don thudn ma 13 két qua cia qua trinh chuyén
hoa kién thirc thong qua su thdu hiéu quy trinh. Mirc
d6 tu tin va chinh xac khi thuc hién nhiém vu tai bénh
vién 1a thude do cudi cung danh gia khoang cach dao
tao [6, 7].

Su thau hiéu chuyén mén dai dién cho trang thai nhan
thirc cao hon ghi nhé thong tin don thuan [1], giai
thich co ché chuyén noi dung dao tao thanh ning luc
hanh déng. Sy thiu hiéu gitip ndi hoa cac chuin muc
hé thong dé hinh thanh tu duy nghé nghiép, dong vai
trd cau ndi gitp sinh vién tham thiu logic chwong
trinh hoc va linh hoat van dung vao thuc té bénh vién.
- Cac gia thuyét nghién ctru

H1: Chuong trinh thyc tap tac dong tich cuc dén su
thiu hiéu chuyén mon.

H2: Su thiu hiéu chuyén mén tic dong tich cuc dén
nang luc thuc hanh.

H3: Chuong trinh thuc tip tac dong tich cuc dén ning
luc thuc hanh.

H4: Vai trd trung gian cia sy thiu hiéu chuyén mon
(cAu ndi thu hep khoang cach).

2.2 M6 hinh nghién ctu

Mo hinh nghién ctru va cac gia thuyét duoc minh hoa
nhu sau:

------------------- H4

Thiu hiéu
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Chuwong trinh | H3 | Nang luc thuc
thuc tap l | hanh
Chii thich: —»Vai trd tree tiép - » Vai tro trung gian

Hinh 1 M6 hinh minh hoa 1y thuyét
3 Phuong phap nghién ctru

Déi twong nghién ciru 1a sinh vién duge nam thir nim
(nam cuéi), nhom da hoan thanh thyc tap tot nghiép.
3.1 Nghién ctru dinh tinh

Nghién ctru thye hién thao ludn nhom tép trung nham
tinh chinh thang do phu hop véi bbi canh thuc tap
Truong Pai hoc Nguyén Tat Thanh (NTTU). Hai budi
thao luan (90 phut/budi) duoc t6 chirc doc 1ap véi 05
chuyén gia dé danh gia gia tri ndi dung va tinh logic
ctia mo hinh va 05 sinh vién duoc nam cubi dé danh
gia tinh rd rang, sat thuc té nghiép vu bang hoi.
Nghién ctu sir dung thang do Likert 5 mtrc 4o (tur 1:
Hoan toan khong ddng ¥ dén 5: Hoan toan dong ¥)
lam co so cho giai doan dinh luong tiép theo. Chuong
trinh thyc tdp gdbm 05 bién quan sat ma bién 1a CT1,
CT2, CT3, CT4, CT5 do ludng tinh cép nhat quy trinh,
d6 phong phu danh muc thudc, 10 trinh va thoi luong
thuc tap. Su thau hiéu chuyén méon gdm 05 bién quan
sat ma bién 1a HB1, HB2, HB3, HB4, HB5 danh gia
muc dd hiéu logic nghiép vu, co ché don thudc, kha
ning lién hé 1y thuyét va ndi hoa chuan muc nghé
nghiép. Ning lyc thyc hanh gém 05 bién quan sat ma
bién 1a NL1, NL2, NL3, NL4, NL5 do luong ky nang
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xtr Iy don thude, quan 1y danh muc, tu van sir dung
thudc va xtr 1y tinh hudng thuc té [8, 9].

3.2 Nghién ctru dinh lugong

Trién khai théng qua khéo sat so bd v6i ¢& miu n =
80 la sinh vién nam thr nam nganh dugc tai NTTU.
Muc tiéu trong tam 1a kiém dinh d6 tin ciy va gia tri
ctia cac phat biéu trong thang do du thao [10], dong
thoi danh gia sy phu hop vé mat ngoén ngir ddi véi
thuc té hoc phﬁn thuc tap. Téng ) lugng sinh vién
duoc xéac dinh cu thé, nghién ctru ap dung cong thirc
(1) dé xac dinh kich thudc mau t6i wu véi sai s6 5 %

nhu sau:

_ N
n=1ree (D

n: ¢& mau can xac dinh.

N: tong s6 sinh vién ndm thir ndm khoa dugc.

e: mirc sai s6 cho phép (e = 0,05).

Theo cong thirc ¢& mau trong nghién ctru chinh thire
la 270.

Tiép theo st dung PLS-SEM dé kiém dinh cac gia
thuyét. Dit liéu thu thdp duogc lam sach b::ing Excel,
sau d6 xtr Iy trén IBM SPSS Statistics dé théng ké mo
ta dac diém mau. Tiép theo, nghién ciru sir dung phan
mém SmartPLS dé danh gid mé hinh do luong (kiém
dinh d6 tin cdy, gia tri hoi tu va gid tri phan biét cua
thang do) va thuc hién ky thuat léy mau lap lai
(Bootstrapping) kiém dinh mé hinh c4u triic nham xac
dinh céc tac dong truc tiép, gian tiép va vai tro trung
gian trong mo hinh.

4 Két qua va thao luan

4.1 M6 ta mau nghién ctru

Mau nghién ctru gdm 270 sinh vién dugc nim cudi tai
TP HCM tudi tir 22 dén 30 tudi. Dac diém nhéan khau
hoc ghi nhan ty 1& nir gi6i chiém da s6 véi 77,5 %
(209 sinh vién) va nam gi¢i chiém 22,5 %. V& qué
quan, 66,0 % (178 sinh vién) dén tir cac tinh, thanh
phd khac, trong khi nhém tai TP HCM chiém 34,0 %
(92 sinh vién). Sy hoi tu ctia cac sinh vién tir nhiéu dia
phuong nhung cuing trinh dd chuyén mén gitup mau cé
tinh dai dién cao, phan anh sat thuc té nang lyc va trai
nghiém thyc tdp cua sinh vién nganh dugc khu vuc
phia Nam.

4.2 Panh gia mo hinh nghién cuu

Quy trinh phén tich dugc thyc hién qua hai budc: dau
tién 1a danh gia mo hinh do luong dé kiém dinh do tin
cay, do hdi tu va gia tri phan biét cia cac thang do; sau
d6 tién hanh phan tich mé hinh c4u triic nhim kiém dinh
hé sb dudng dan va muc do tic dong giira cac bién dé
dura ra két luan vé cac gia thuyét nghién ctru.

Bang 1 Tong hop bién nghién ctru

Tén bién Ky hiéu

nghién ciru bién

Vai tro trong
mo6 hinh

Chuong trinh thyc tap CT Bién doc lap

Su thau hiéu chuyén mén | HB Bién trung gian

Nang lyc thyc hanh NL Bién phu thudc

4.2.1 BJ tin cdy va gia tri hoi tu

Hé sb tai ngoai (Outer Loadings) cua tat ca chi bao
déu c6 hé so tai > 0,708 dao dong tir 0.723 dén 0.861,
ching t6 cac muc hoi phan anh tot cac nhan t6 tiém an.
Bang 2 D6 tin cdy nhit quan va gia tri hoi tu

Bién |Cronbach's | Composite [Average Variance
50 apha Reliability | Extracted (AVE)
CT 0,852 0,894 0,629

HB 0,868 0,904 0,654

NL 0,861 0,900 0,644

Cronbach's alpha cua 3 bién déu c6 hé so rat cao, dao
dong tir 0,852 dén 0,868. Céc chi sé ndy déu vuot xa
ngudng ti thiéu cho phép 1a 0,70 cho thiy cac thang
do c6 do tin cay ndi tai rat tot.

Heé s tin cdy tong hop (CR) déu niam trong khoang tir
0,894 dén 0,904 (I6n hon ngudng 0,70). Piéu nay tai
khang dinh tinh nhit quan va do tin cdy cao cia cic
bién quan sat trong viéc do ludng nhan t6 tiém an.
Phuong sai trich trung binh (4 VE): chi s AVE cta cic
nhan t6 CT, HB, NL lan luot 1 0,629, 0,654 va 0,644
Tat ca déu dat gia tri > 0.50. Piéu nay ching minh
rang cac nhan t6 tiém 4n giai thich dugc hon 50 %
bién thién cua cac bién quan sat, khang dinh thang do
dat gié tri hoi ty tot.

Dir liéu trong Bang 2 cho thdy, cic thang do cua
nghién ctru déu dam bao do tin cay va gia tri hoi ty.
4.2.2 Gia tri phan biét

Gi4 tri phan biét duoc kiém dinh théng qua ty 1é
HTMT (Heterotrait-Monotrait Ratio)

@ Pai hoc Nguyén T4t Thanh

»
NGUYENTATTHANE



Tap chi Khoa hoc & Cong nghé Vol 9, No 8

Bang 3 Gia tri phan bi¢t HTMT

Bién s CT HB NL Hé s6 R? cho thdy md hinh giai thich duoc khoang

CT 54,4 % dén 54,7 % sy bién thién cua ning luc thuc
HB 0,853 hanh 1a mirc gidi thich trung binh kha.
NL 0,792 0,794 Bing 5 H¢ s quy mo tac dong f°

Tat ca cac gia tri HTMT giira cac cdp bién tiém an Bién b CT HB NL

déu nho hon 0,85 [12] cho thay tinh phan biét giita CT 1,194 | 0,142

cac khai niém dugc dam bao. Thé hién ring chuong HB 0,176

trinh thuc tap, su thau hiéu va nang lyc thuc hanh Ia NL

cac khai niém doc 1ap trong tdm tri nguoi tra loi.
4.3 Panh gia mé hinh cau tric
4.3.1 Kiém tra hién twong da cong tuyén
Hé s6 phong dai phuong sai (VIF) ciia cac bién doc
lap déu nho hon 3,0, khéng dinh khoéng c6 hién tugng
da cong tuyén xay ra. M6 hinh dat d6 6n dinh dé phan
tich cac budc tiép theo.
4.3.2 Kha nang gidi thich va mtrc d6 tac dong

Bang 4 Hé s6 xac dinh R?

Bién s0 R? R? hiéu chinh
HB 0,544 0,543
NL 0,547 0,544

Heé s6 f2 cho thiy, cac mbi lién két déu c6 quy mo tac
d6ng tir muc trung binh dén 16n ngoai ra CT 14 nhan
t6 mang tinh quyét dinh cao ddi voi HB.

4.3 Két qua kiém dinh gia thuyét

Phan tich mé hinh cu truc thong qua cac hé s6 dudng
dan truc tiép. Két qua tong hop duoc trich xuét tir
phan mém chuyén dung, tip trung wu tién vao hai chi
s6 quyét dinh: miu chuin dé do ludng cuong do tac
dong va gia trj p dé xac dinh y nghia thong ké. Cac
thong s6 phu tro khac van duoc ghi nhin day da nham
dam bao tinh minh bach va phuc vu cho cac ddi chiéu
chuyén sau.

Bang 6 Két qua dudng dan tac dong

Puong din Maiu chuin | Miu trung binh chuin | P9 1éch chuin | Gia tri¢ | Gia trip
CT > HB 0,738 0,740 0,038 19,430 0,000
CT > NL 0,376 0,383 0,072 5,252 0,000
HB <> NL 0,418 0,415 0,069 6,059 0,000

CT > HB > NL 0,308 0,307 0,051 6,008 0,000

Dua trén két qua phén tich, cac mbi lién hé trong mo
hinh déu ghi nhan c6 y nghia thong ké.

HB
0,738; 0,000 0,418; 0,000

CT 0,376: 0,000 NL
Sl 0.308: 0,000

Cha thich: —Vai tro trye tiép »Vai tro trung gian

Cip s0 x; y biéu dién: Hé s tac dong p; Gia tri p

Hinh 2 Két qua phan tich mé hinh cu trac

Céc tac dong truc tiép gom: CT > HB: Hé sb tac
dong dat 0,738, day la mirc tac dong manh nhét, cho
thdy su bién dong cta bién s6 CT lién quan chit chd
dén bién sb HB. Mirc do tac dong ap dao nay khing
dinh vai trdo nén tang cua mot chuong trinh thuc tap
thiét ké bai ban trong viéc dinh hinh nhan thirc chuyén
mon; khi mdi truong thuc tdp cung cap diy du trai
nghiém thuc té, sinh vién khong chi lam theo chi dan
ma bat dau thau hiéu ban chat nghiép vu. HB > NL:
Heé s6 tac dong ghi nhan 0,418, thé hién mbi lién hé
thuan chiéu giira hai bién sb. CT = NL: Hé sé tac
dong truc tiép 1a 0,376, cho thiy sy dong gop doc lap
ciia bién s6 CT vao viéc hinh thanh bién s6 NL néu
chi gia tang khéi luong thyc tdp ma thiéu su dao sdu
nhén thirc, nang lyc thuc hanh kho do6t pha.
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Ngoai cac duong dan truc tiép, mé hinh ghi nhan 16
trinh tac dong gian tiép CT - HB > NL hé sd tac
dong gian tiép cu thé dat 0,308. Két qua niy mo ta su
tac dong clia bién s6 CT 1én bién sé NL thong qua vai

Bang 7 Kiém dinh gia thuyét nghién ctru

Gia Mébi Héso | Giatri | Két
thuyét quan hé B p ludn
H1 CT > HB 0,738 | 0,000 | CN
H2 HB > NL 0,418 | 0,000 | CN
H3 CT > NL 0,376 | 0,000 | CN
H4 |CT>HB->NL]| 0,308 | 0,000 | CN

Ghi cha: CN mang y nghia “chap nhan”

Két qua kiém dinh cho thiy, mic d6 dong gop truc
tiép cta chuong trinh thuc tdp vao ning luc thuc té
chi dat hé s trung binh thap (B = 0,376) phan anh
khoang cach 16n gitta chuong trinh thyc tap va nang
luc thyc t&. Néu thiéu bién trung gian, diém nghén
ning lyc cua sinh vién van ton tai dang ké. Khoang
cach nhan thirc (B = 0,738) cho thiy chwong trinh
thuc tap gitp thu hep rat tot rao can ly thuyét, thuc
d4y manh mé& sy hiéu biét chuyén mén. Khoang cach
chuyén héa (B = 0,418) chirng minh khi sinh vién dat
dugce su thau hiéu siu sic, kha nang chuyén hoéa thanh
k¥ nang thuc hanh 1am sang s€ hiéu qua hon 1o rét.
Mirc d6 lap day tong thé (tong tac dong B = 0,684)
téng tac dong toan phan, dugc tinh bang tac dong truc
tiép tir chuwong trinh cong véi tac dong gian tiép qua
trung gian sy thau hiéu chuyén mén khang dinh khi c¢6
su thau hiéu chuyén mon lam ciu nbi (tac dong gian
tiép dat p = 0,308), khoang cach dao tao dugc thu hep
toi da.

Két qua kiém dinh cho thay ca 04 gia thuyét déu dugc
chap nhan (p < 0,001). Tht tu tac dong giam dan:
manh nhét 1a H1 (B = 0,738), tht hai 1a H2 (B = 0,418)
va sau cung 1a H3 (B = 0,376). Gia thuyét H4 (B =
0,308) x4c nhan vai tro trung gian ¢t 161 cua sy thiu
hiéu chuyén mén. Két qua nay chirng minh HB chinh
1a cau nbi thiét yéu dé 1ap day cac diém nghén, gitp

tro trung gian ciia bién s6 HB. Piéu nay khang dinh
su thau hiéu chuyén mon 1a mét xich bit budc dé tdi
vu hoa hiéu qua tir chuong trinh thyc tap dén ning luc
thuc l}éﬂh.

chuyén hoa hi€u qua cac ndi dung tir chuong trinh dao
tao thanh ning luc thuc hanh thyc té, bién nhimng kién
thirc han 1am thanh cac hanh dong that khi sinh vién
d6i mat voi moi truong 14m sang tai co s6.

5 Két luan

Nghién ctru tién hanh khao sat 270 sinh vién duogc
nim cudi tai NTTU nham danh gia khoang cach dao
tao thong qua mo hinh ba bién sb. Két qua kiém dinh
cho thay ca 04 gia thuyét déu duoc chap nhan véi y
nghia thong ké cao. Két qua nay chi ra rang, viéc gia
taing don thuan thoi luong thyc hanh khong du dé
nang cao nang luc thuc té, ngoai trur khi sinh vién nim
vitng ban chat chuyén mon. Anh huong tir chuong
trinh dén ning lyc & dién trung binh thip da phan dnh
& nét khoang cach 16n giita 1y thuyét va thuc tién
hanh nghé, khang dinh su thdu hiéu chuyén mén
chinh 1 cau ndi trung gian thiét yéu. Khi c6 sy thau
hiéu, tong tac dong thu hep khoing cich ning luc
dugc t6i wu hoa dang ké.

Két qua nady mang lai ham y quan trong dé xo6a bo
khoang cach 1y thuyét - thyc hanh, cac co so dao tao
khong chi can thuc thi chuong trinh hoc mét cach co
hoc ma phai tép trung vao cac giai phap dao sau nhan
thirc, giup sinh vién thiu hiéu ban chit chuyén mon
dé ty tin hinh thanh nang luc thuc té. Viéc cai tién
chuong trinh dao tao dugc can tap trung nang cao chat
luong hudéng din 1am sang va doi méi phuong phap
danh gia niang lyc dua trén tu duy xu 1y tinh hudng
thuc té. Pay 1a dong gop thuc tién quan trong giup tdi
wu héa mé hinh thyc tap, dong thoi mé ra hudng di
cho cac nghién ctru tiép theo mé rong kiém chimg
trén cac nhom nganh y duoc khac. Két qua cung cap
bang chimg thuc nghiém quan trong nham t6i uu héa
chuong trinh dao tao nganh dugc theo sat thuc té hanh
nghé.
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The Gap Between Internship Program and Practical Competence: Survey of Pharmacy Students
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Abstract This study evaluated the impact of the education-practice gap on pharmacy students' practical
competence. This study investigated 270 final-year Pharmacy students at Nguyen Tat Thanh University in Ho
Chi Minh City to assess the training gap using PLS-SEM. The results supported all four hypotheses. The
internship program had the strongest effect on Professional Understanding (f = 0.738), followed by Professional
Understanding on Practical Competence (B = 0.418) and Competence (B = 0.376). The mediating role of
Professional Understanding was confirmed (f = 0.308), driving the total competence gap narrowing effect. These
findings suggested that training institutions should focus on deepening conceptual cognition to empower students
to confidently execute real-world clinical practices.

Keywords Internship; student; PLS-SEM; pharmacy; learning gap; academic-reality gap.
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