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Tóm t t 
V i hi ng nóng lên toàn c u, các v  v  tính ti n nghi sinh khí h u c 
các ki i pháp thi t k  nhà , th  lo i công trình c n r t 
nhi u ti n nghi khí h  thành ph  ng 
nhi i ven bi n có c thù riêng, áp d c sinh khí h u h n 
h p (Hybrid methods): k t h p song hành công ngh  th  ng và công ngh  ch  ng 
trong thi t k  ki n trúc nh m t u ki n ti n nghi sinh khí h u nhi i trong 
không gian s ng và ti t ki ng cho công trình. Nghiên c u  gi i 
pháp thi t k  nhà  (bi t th ) thích ng khí h c vùng ven 
bi n, bên c nh ki n ngh  phát tri ng nghiên c u ki n trúc sinh khí h u cho các 
d ng công trình khác. 

® 2023 Journal of Science and Technology - NTTU

 
Nh n             09/06/2023

c duy t  07/08/2023
Công b         01/11/2023
 
 
T  khóa  
ti n nghi sinh khí h u 
nhi i,  
khí h u nhi i,  
ki n trúc nhà  

1 Gi i thi u 

ki  - , 

h q
t

 

, bao 

 
 

sinh khí 
 (SKH)  

trúc SKH 

 
, 

SKH. 
1.1 T ng quan v  ki n trúc SKH và ti n nghi SKH  
Ki n trúc khí h u (Climatic architecture) và Ki n trúc 
SKH (Bioclimatic architecture) v  n
ch  là m t. Ki n trúc SKH là m t khoa h c v i các 
nghiên c u nh ng v  n v  quan h  khí h u - vi 
khí h u (VKH) - u ki n ti n 
nghi khí h u và ti c 
thi t k  ki n trúc ki m soát khí h u, các gi i pháp ki n 
trúc h p lí cho m i vùng khí h u. SKH là khoa h c 
nghiên c u khí h i v i, 
gây ng t i s c kh e và công vi c c a h

y, ki n trúc khí h ng này c a 
khí h u khi tìm các gi i pháp ki n trúc phù h p v i khí 
h . 
Ti n nghi SKH trong thi t k  ki n trúc là t u 
ki n khí h u trong nhà t t nh u ki n có th  

c, b u ki n khí h u ngoài nhà là không 
th  u ch u ki n ti n nghi (comfort 

m giác tho i mái 
nh t v  th  ch t và tinh th n. S  ti nh 

t tr ng thái c a s  hài lòng, d  ch i 
v i m ng mà ta ch ng. Ti n nghi ph  
thu n chính: y u t  v t lí khách quan 
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c a ng (physics); sinh lí h  i 
(physiology); tâm lí h c c i (psychology). 
Tiêu chu n c a s  ti n nghi hoàn toàn ph  thu c c m giác 
c a m i. Có th  k  ra các lo i ti n nghi sau [1]: 
Ti n nghi nhi t (Thermal comfort) là s  nóng, l nh, oi 
b c hay mát m  d  ch u. Ti n nghi ánh sáng (Visual 
comfort), còn g i là ti n nghi th  giác,  ánh sáng, 

s   nhìn rõ m t chi ti t và ti n nghi 
ng sáng l c c m giác tho i mái, d  ch u, 

ng do ánh sáng u ám ho c chói chang. 
Ti n nghi âm thanh (Acoustic comfort) là s  

 d  dàng thu nh n ti ng nói, âm nh c, ho c các tính 
hi u thông tin âm thanh c n thi t. Ti n nghi ch ng 
mô ng không khí (Air quality  AQ):  không có khí 

c h i, b i b m ho c mùi khó ch u; c m giác v  th m 
m p d  ch u, phù h p v i ch
ho ng c a không gian [1]. 
1.2 Ba chi i v i ti n nghi [3] 

t u ki n ti i s  d ng, có 3 
ng dùng: Passive (th  ng), Active 

(ch  ng), và Hybrid methods (h n h p). 
Active methods: m  
d n  thu t, công ngh   
t ng ti n nghi. i ích 

i s  d ng có th  ch   t ng 
ti n nghi cho mình. Tuy nhiên, v  n y sinh c a 

ng (energy 

consumption), và trong m ng h ó o 
ng không ti n nghi.  

Passive methods: m
ng ti n nghi v i m c th p nh t v  tiêu 

ng s  d ng và th  t n 
d ng t  ng t  c 
bi ng vô t n và là m c tiêu mà 

i nh m t  t n d
ph c v  cho m a mình.  

t h p gi a 2 
ng h

ng t  nhiên không th  u ki n ti n nghi 
cho i s  d ng thì có th  s  d  

c l i, m t khi gi i pháp th  ng có th  
mang l i ti i s  d ng có th  t t gi i pháp 
ch  ng nh m ti t ki ng.  

u 

ng nghiên c u:  
Nghiên c u thi t k  Nhà  SKH ven bi  

m SKH thành ph   
Khí h u (m t i thành ph  
n ng - ) và chia thành hai mùa 
rõ r -tháng 10), mùa khô (tháng 11-

không cao kho ng 1.500 mm phân b  u, t p 
trung 90  

  
Hình 1  Bi  bi u ki n m t tr i lúc 12 gi   

t i d  án. (Ngu n: 
https://drajmarsh.bitbucket.io/sunpath3d.html) 

Hình 2  Bi  gió và nhi  t  
(Ngu n t  website Climate.OneBuilding.Org) 

Gió t

n  t (Breeze) th i hàng 
ngày, mang không khí mát m  t  bi n vào (tuy nhiên 
mang tính xâm th c). 

a hình, v  trí công trình 
t d  án n ng l n 6 làn xe, ch u s  ô nhi m 

ti ng n và khói b t b ng ph ng, n  h u 
l n (chênh l nh l n gi a chi u dài m t ti n và m t h u khu 

t), có t ng Tây B c (giáp công trình 
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công c ng th p t t n m trên tr c B c-
Hình 5. Gi i pháp thi t k  c n kh c ph c nh ng b t l i v  
ô nhi m ti ng n, hình d t cùng phát huy y u t  
có l i và h n ch  y u t  b t l i c u ki n khí h u c a 

m t o ra không gian s ng nhi u ti n 
i s  d ng. 

Thông qua Bi  SKH (psychrometric chart) t

i thi t k  có th  bi ng 
m   t n d ng t

ng t  nhiên vô t n khi c n thi t trong thi t k  nhà .  
Trong khu v c vùng ven bi n, chi c h n h p 
(Hybrid methods), s  d ng 2 lo i công ngh  ch  ng và 
th  ng nh thích ng và gi m thi ng bi n 

i khí h u và t o ra ti n nghi khí h i s  d ng. 

 
Hình 3  Bi  SKH (psychrometric chart) t  xu  t ti n nghi khí h u.  

T k t qu  phân tích các s  li u t  bi  Psychrometric 
chart (Hình 3), trong t ng s  100% (8.760 gi , khí 
h t 0,1% ti n nghi nhi t tho i mái nh t và 
các gi i pháp khuy  c ti n nghi khí h u 
là làm mát và hút m (62,7%), gi i pháp ch  hút m 
(32,7%), gi i pháp chi u sáng m t tr i qua c a s  (32,9 

 nh m SKH x y ra hàng ngày, 
n  không khí bi n luôn s ch s , 

v sinh và bi
nhân t o, làm nhi  không khí luôn mát m , d  ch u. 
Gi i pháp thi t k  ki n trúc nên t n d ng gió bi n  gió 

t th i hàng ngày thay th  qu t làm mát cho i 
trong vùng nhi  m cao. 

3 K t qu  và th o lu n 

3.1 Thi t k  ng nhà và Hình d ng ngôi nhà 
c l a ch n phù h p v i t u 

ki n khí h ng m t tr i và 
ng gió t o ra ti n nghi nhi t và ánh sáng cho con 

c b   có th  c 
thông gió t  nhiên hi u qu , gi  b c x  nhi t 
truy n vào nhà làm  ngoài ý mu n vào mùa 

ng th i t n d ng nhi  và h n 
ch  gió l
t  lên chính b n thân tòa nhà (kh i sau 

ng bóng râm t  kh c). 

  
Hình 4  Các góc ph i c nh d  án. Hình 5  B  ng nhà và hình d ng nhà 1 
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Hình 6  B  ng nhà và hình d ng nhà 2 

 i nhà trong t ng th  kh i công trình) 

3.2 B  trí m t b ng: vi c thi t k  b  c c các phòng và v  trí, di n tích các c t vai trò quan tr ng trong 
vi i ti n nghi và ti t ki ng cho tòa nhà. 

 
Hình 7  B  trí m t b ng ti n nghi nhi t (thông gió t  nhiên),  

ng cong bi u th  ng di chuy n gió 
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Hình 8  B  trí m t b ng ti n nghi nhìn và ti n nghi âm thanh 

V u ki n khí h u nóng m c
c b   t n d c ngu n nhi t và ánh sáng t  

nhiên c n thi t, ng th i th i lo  m cao 
i ô nhi m, gi i pháp thi t k  s  d ng 

lo i thông gió xuyên phòng (cross ventilation) t  nhiên là 
c thông 

gió và ti n nghi nhi t. Bên c , c b  trí 
ng và lùi xa v i ngu n ti ng ng l n) s  

c ti n nghi âm thanh (Hình 7). 
Bên c c b  trí xung 
quanh công trình và trên các ban công sân t ng  các 

ng n i m t không gian 
mát m y gió và bóng râm nh  cây xanh (Hình 8). 
3.2 Thi t k  v  công trình (k t c u bao che (KCBC)  
t ng, sàn, mái  c a kính) 
Trong u ki n khí h T ng n ng cao 

c h p th  c l i t  
ng ngoài vào bên trong công trình thông qua 

n tích m ng  phía Tây c a công 
c thi t k  v   tránh h p th  nhi t tr c ti p 

vào bu i chi u. Bên c c thi t k  v i 
tr n nhà cao, t u ki n thu n l i cho hi ng phân 
t ng không khí (air stratification - kh ng riêng c a 
không khí t  l  ngh ch v i nhi
khí nóng nh  h  n i lên cao còn khí mát s  i 
m t). KCBC c  ch t giúp 
qu n lí u ti t s  ng gi a tòa nhà và 

ng bên ngoài, thông qua gi i pháp thi t k  ng, 
sàn, mái, c a kính c a công trình nh m gi m truy n nhi t 

ng: t ng g ch AAC cách âm, cách nhi t (Hình 
10), b  ngoài ph  t, ch ng xâm th c (gió 
bi c thù c i m truy n nhi t qua mái: 
ngói dán sàn bê-tông có l p cách nhi t (g ch mát x p PU), 
mái d c có c a thoát khí trên mái; gi m b c x  m t tr i 
qua kính: toàn b  c a kính kép Low-E có h  s  b c x  
th p. 

Hình 9  G ch AAC cách âm, cách nhi t, t n c u t o mái ngói dán sàn bê-tông cách nhi t (g ch mát x p PU) 
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3.3 Các công ngh  ch  u hòa không khí, qu t 
c b   các không gian trong ngoài công 

trình nh n nhi u s  ti n nghi nh t cho ch  nhà, 
nh t là trong các tháng oi b c, ng t ng t mùa khô.  

4 K t lu n và ki n ngh   

Thông qua phân tích Bi  SKH (psychrometric 
chart) m SKH n 
c a thành ph  i pháp thi t k  SKH:   
- Thi t k  ng nhà và hình d ng ngôi nhà d a trên 

ng m t tr ng gió t o ra ti n nghi nhi t và 
 

- S  d ng gi i pháp thông gió xuyên phòng, t n d ng 
gió bi n  t th i hàng ngày thay th  qu t làm mát 
trong vùng nhi  m cao trong b  trí m t b ng;  
- Thi t k  v   ch t giúp qu n 
lí u ti t s  ng gi a tòa nhà và môi 

ng bên ngoài, thông qua gi i pháp thi t k  nh m 
gi m truy n nhi ng, gi m truy n nhi t qua 
mái, gi m b c x  m t tr c bi
gi i quy t cách nhi t, ch ng xâm th c. 

- Các công ngh  ch  u hòa không khí, qu t 
c ch  ng b   các không gian 

trong ngoài công trình b  tr  u ki n ti n nghi 
i s  d ng khi c n thi t. 

T  k t qu  nghiên c u, trong khu v c vùng ven bi n, 
chi c thí t k  SKH h n h p (Hybrid methods): s  
d ng 2 lo i công ngh  ch  ng và th  ng, phát huy 
hi u qu  n ti n nghi khí h u nhi
d i s  d ng. 
Trong tình hình bi i khí h u ngày càng ph c t p, 
vi c nghiên c u các chi c thi t k  SKH c c 
ti p t c và phát tri n m  r ng ra cho các d ng công 
trình công c ng khác là r t c n thi i luôn 
c ng ti n nghi cao nh t trong m i không gian ki n 

ng thi t k  ki n trúc b n v ng. 
 
L i c  
Nghiên c c tài tr  b i Qu  phát tri n Khoa h c 
và Công ngh  - i h c Nguy n T t Thành, mã 

 -KHCN. 
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Tropical comforts in the design of housing architecture in Vung Tau 

Tran Duy Binh 
Faculty of Architecture - Interior - Applied Arts, Nguyen Tat Thanh University 
tdbinh@ntt.edu.vn 
Abstract  To date, with global warming, the problem of climate comfort is always interested by architects to find 
the solution of housing design that providesclimate comfort for residents. Thanks to the unique coastal tropical 
environment in Vung Tau city,  Hybrid methods which combine passive and active technology in architectural 
design were applied to create tropical climatic comfort conditions in the living space of the dwelling and energy 
saving for the project. This article presents results and offers solutions to design local climate adaptation (villas) in 
the coastal area, along with recommendations on the direction of bioclimatic architecture research in other forms 
of construction. 
Keywords  tropical comforts, tropical climate, housing architecture.  


