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Nghién ctru nay danh gia kién thirc va k¥ ning thuc hanh phan loai chat thai ran y té
cuia sinh vién diéu dudng tai Truong Pai hoc Nguyén Tat Thanh. Phuong phap mo ta
cit ngang dugc su dung, bao gém 145 sinh vién tham gia, v&i viéc thu thap dir li€u
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thong qua bang cau hoi ty dién trén Google Form. Két qua cho thdy 81,3 % sinh vién
c6 kién thirc dat yéu cau vé phan loai cht thai ran y té, trong khi ty 1& thuc hanh dat chi
14 67,6 %. Cac yéu té nhur nam hoc, gidi tinh, va viéc tim hiéu thong tu/nghi dinh ciing

nhu tham gia tap hudn c6 anh huong dén kién thirc va k¥ nang thuc hanh cua sinh vién.
Méi twong quan gitra kién thirc va thyc hanh cho thdy mét lién hé tich cuc, trong d6
kién thuc t6t hon c6 lién quan dén thuc hanh tt hon. Dé cai thién kién thic va k§ ning
thuc hanh, nghién ciru dé xuat can ting cudng cac budi dio tao va tap huin chuyén siu

ve phan loai chat thai ran y t€ cho sinh vién.

Tur khoa

kién thuc, thuc hanh,
phan loai chét thai rin y
té, sinh vién diéu dudng
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1 it van dé

Chat thai ran y t& (CTRYT) duoc phét sinh tir cac hoat
dong kham chita bénh, nghién ctru va xét nghiém tai
cac co so' Y té, bao gom CTRYT nguy hai va CTRYT
thong thuong [1]. CTRYT nguy hai chira cac thanh
phan c6 kha nang gay hai nghiém trong cho stc khoe
con ngudi, bao gdm vi khuan dé lay, chat doc, chat
phong xa va c6 nguy co chay nd, yéu cau phai dugc xu
1y theo quy dinh dic biét [1]. Nguoc lai, chét thai sinh
hoat trong mdi truong y té khéng chira cac yéu to gay
hai dugc xir 1y nhu rac thuong [2 3]. Néu khong duoc
quan ly k§ lugng, CTRYT c6 thé gay 6 nhiém nghiém
trong dén moi tru’cmg dat, nuéc va khong khi.

Theo Thong tu s6 20/2021/TT-BYT, CTRYT duoc
phan loai thanh nhiéu hang muc khac nhau nhu chét
thai 1am sang, phéng xa, hda hoc va cac binh chira khi
nén co &p suat [1]. Cuc Quan ly Moi trudng y té bao
cao rang trong nam 2022, lugng chét thai y té trung
binh mdi ngay 12 440,7 tn, trong 46 71,5 tin 1a CTRYT
nguy hai va c6 xu huéng ting néu khong dugc kiém
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soat [4]. Piéu nay cho thiy tam quan trong cua viéc
phan loai CTRYT ngay tai noi phat sinh 1a mét chién
lwgc quan Iy chat thai hiéu qua, giam thiéu tac hai moi
truong va chi phi xu ly [5,6].

Viéc quan 1y khong dung quy dinh cia CTRYT c6 thé
dan dén hau qua nghiém trong cho sirc khoe con ngudi
va moi truong. Phan loai CTRYT dung cach khong chi
gilp tranh céc tai nan do vat sic nhon gay ra ma con
tao diéu kién cho qua trinh tai ché va giam thiéu chi phi
xtr ly. Thiéu phan loai chinh xac tai thoi diém phat sinh
Ia mét trong nhitng nguyén nhan chinh giy nguy co 1ay
nhiém chéo [5].

Nhan vién y té va sinh vién cac truong y té la nhiing
ngudi truc tiép tiép xdc va phat sinh CTRYT. Nghién
ctru gan day & Bhubaneswar chi ra rang chi c6 66,7 %
sinh vién diéu dudng (SVDD) c6 kién thuc dung vé
quan ly chat thai [7]. O Viét Nam, chi c6 66,6 % sinh
vién duoc phong van c6 kién thac dat vé phan loai chat
thai y té, va chi 35,2 % sinh vién y khoa c6 kién thic
day du vé CTRYT nguy hai [6].

https://doi.org/10.55401/y0Om1gy55
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Hién nay c6 rt it nghién ctru tip trung vao ddi twong
SVDD, nhiing ngudi sé trd thanh didu dudng vién trong
tuwong lai va ddm nhan vai tro chinh trong viéc cham soc
nguoi bénh. Pac biét, cac nghién ctru khao sat moi lién
hé giita kién thic va thyc hanh trong quan Iy CTRYT &
sinh vién con han ché. Piéu nay cho thdy mot khoang
tréng trong linh vuc nghién ctru, ¢é ¥ nghia quan trong
d6i vai an toan sirc khoe va bao vé moi truong.

Do d6, nghién ciru nay duoc thiét ké nham khao sat
kién thtrc va thuc hanh vé phan loai CTRYT cua SVDD
tai Truong Dai hoc Nguyén Tat Thanh (NTTU).
Nghién ciru ciing nham xac dinh cac yéu t6 anh huong
dén nang lyc nay va mdi twong quan gitra kién thirc va
thuc hanh phan loai CTRYT. Dya trén két qua thu
duoc, ching t6i s€ dé xuét cac bién phap cu thé nham
nang cao kién thic va ky niang thyc hanh quan ly
CTRYT cuia sinh vién. Diéu nay khong chi gop phan
dam béao an toan cho nhan vién y t& ma con bao vé moi
truong mot cach hi€u qua.

2 Phuong phap nghién cuu

2.1 Thiét ké nghién ctru: nghién ctu mé ta cat ngang.
2.2 Béi twong nghién ctu
- Tiéu chuan lya chon: SVBD cia NTTU tham gia thuc
hanh 1am sang tai bénh vién va déng y tra loi qua
Google Form.
- Tiéu chuan loai trir: sinh vién dang bao luu, da nghi
hoc, hoic khdng tra 161 day du bo cau hoi.
2.3 Thoi gian va dia diém nghién ctu
Nghién ctru duoc tién hanh tir thang 7 nam 2023 dén
thang 9 nam 2023 tai tru s¢ chinh caa NTTU.
2.4 Cy mau
C& mau dugc tinh theo cong thuc:
» _p(1-p)

n= Zl_% xT
Trong do:
n: ¢& mau nghién ctru.
a.: sai s6 loai 1; o = 0,05
Ziap: tri 86 phan bd chuén, do tin cay 95 % , Zi-onn =
1,95
d: sai s6 cho phép, d =5 % = 0,05
p: ty 1& sinh vién c6 thuc hanh dung vé phan loai
CTRYT tham khao tir nghién ctru trude (p = 0,894) [6].
Vay c¢& mau nghién ciru 1a 144. Xem xét cong thém 20
% ty 1¢ loai trir. Do d6, ¢& mau nghién ciru tinh dugc 13
144 + 144 x 0,2 = 172,8. Trén thuc té, ¢6 173 sinh vién
tham gia nghién curu.

2.5 COng cu thu thap dir liéu

Nghién ctru str dung bd cau hoéi da dugc chuén hoa tir
nghién ctu trude [6] va duge thuc hién trén Google
Forms véi cac cau hoi tu dién. Bo ciu héi bao gém ba
phan:

Phan 1: thong tin chung cuia ddi tugng nghién ciru bao
gdm 9 cau hoi vé nam hoc, gi6i tinh, kinh nghiém thyc
tap tai bénh vién, hiéu biét vé cac thong tu/nghi dinh
lién quan dén phan loai CTRYT, cic ngudn thong tin
vé CTRYT, va kinh nghiém tham gia cac budi tap huan.
Phan 2: danh gia kién thirc v6i 12 cau hoi lién quan dén
kién thirc vé phan loai CTRYT, bao gdm ca ma mau va
biéu tugng thung/tii chét thai. Mdi cau tra 10i ding
nhan 1 diém, t6i da 12 diém. Diém s6> 70 % (tir 8 diém
tré 1én) duoc xem la c6 kién thirc tt.

Phan 3: danh gia thuc hanh gdm 11 cau hoi vé cac hoat
d6ng thue hanh phan loai CTRYT gan ddy nhét va thiét
bi y té co sin tai khoa/phong. Diém sb > 80 % (tir 8
diém tré 1&én) dugc xem la thyc hanh dat.

2.6 Thu thap va xur ly dir liéu

S lidu dugc thu thap tir phiéu tra 16i Google Form, ma
hoa va phan tich sir dung phan mém SPSS 20. Cac
phuong phap thdng ké mo ta bao gém tan sé va ty 1é
phan trim cho bién dinh tinh. Théng k& phan tich st
dung test chi binh phuong va phéan tich twong quan
Pearson. Méi twong quan c6 y nghia khi p < 0,05.

2.7 Pao duc nghién ctu

Nghién ciru dwoc thuc hién véi su chap thuan cua
NTTU va Hoi ddng Y dtrc. Moi thdng tin thu thap duoc
gitr kin va chi str dung cho muc dich nghién ctru. Sinh
vién c6 quyén tir chdi tham gia hoac rat lui bat ky lic
nao ma khong bi anh huong.

3 Két qua

3.1 Pac diém cua dbi tugng tham gia
Bang 1 Pic diém cua ddi twong nghién cau

Thong tin chung S6 lwgng (N) -I(-g}ol)?
Nam hoc
Nam 3 67 46,2
Nam 4 78 53,8
Giai tinh
Nam 46 31,7
N 99 68,3
Khoa/phong dang thuc tap
Noi 145 100
Ngoai 144 99,3
Truyén nhiém 115 79,3
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Chuyén khoa | 74 | 51,0
Tim hiéu thong tu/nghi dinh phéan loai CTRYT

Cé 100 69,0

Khéng 45 31,0
Ty danh gia c6 thé phan loai CTRYT

Biét 139 95,2

Khong biet 7 4,8
Nguon phan loai CTRYT

Bai giang ¢ nha

trrong 138 95,2

IA(hoa\, phong noi hoc 120 82.8

Iam sang

Bénh vién (cac bang

tin, thdng bao) 47 324

Nhan viény té 138 95,2

Ban bé 76 52,4

Béo chi, truyén thong 50 34,5
Tinh hinh tap huan

Céo 44 30,3

Khéng 101 69,7

Nghién ctu bao gom 145 SVPD véi ty 18 phan hoi
dang ké (83,8 %). Trong s ndy, sinh vién nim thi ba
va nam thir tu chiém ty 18 twong duong, 14an luot 14 46,2
% va 53,8 %; nit gigi chiém 68,3 %. T4t ca sinh vién
da thuc tap tai khoa noi (100 %) va hau hét tai khoa
ngoai (99,3 %). Pac biét, 69 % sinh vién di ting tim
hiéu vé cac thong tr va nghi dinh lién quan dén
CTRYT, va ty 1& cao (95,2 %) tu danh gia 1a c6 kién
thirc vé phan loai CTRYT. Pa s SVDD (95,2 %) thu
thap kién thuc vé phan loai CTRYT tir bai giang tai
treong va tir nhan vién y té, trong khi 82,8 % hoc duoc
thong tin nay trong qua trinh thyc tap 1am sang. Chi c6
30,3 % sinh vién dé tham gia cac khoa tap huan vé quan
ly CTRYT (Bang 1).

3.2 Kién thirc va thuc hanh vé phan loai CTRYT cua
SVBD

Bang 3 Ty I¢ sinh vién c6 kién thirc dung vé phan loai CTRYT

. g Sélwgng | Ty lé

Noi dung Kkién thirc (N) (%)
1 Dinh nghia CTYT 113 77,9
2 Phén dinh cac nhém CTYT 92 63,4
3 Cac loai CTYT lay nhiém 144 99,3
4 Céc loai chat thai thong thuong 131 90.3
5 Thung/tai mau xanh dung chat
thai thong thuong 144 993
6 T_hu,r)g/ttfl mau trang dung chat 126 86.9
thai tai ché
7 T_hl{ng/tll_l:mau vang dung chat 145 100
thai l1ay nhiém
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8 Thung_/tul mau Aden d_gng chat thai 197 87.6

nguy hai khéng lay nhiém

9 Biéu tugng chat thai tai ché 100 69,0

10 Biéu twong chat thai Iy nhiém | 127 87,6

11 Biéu tugng chat thai phong xa 109 75,2

12 Biéu tugng chat thai gay doc té bao | 105 72,4
Tong 117 81,3

Theo dit liéu tir Bang 2, téng quan vé kién thic phan
loai CTRYT cua sinh vién 1a kha tét, vai 81,3 % sinh
vién c6 hiéu biét chinh xac vé cac phan loai chung. Pic
biét, toan bo sinh vién (100 %) hiéu rd viéc st dung
thing/tGi mau vang cho chat thai l1ay nhiém. Ngoai ra,
99,3 % sinh vién nim virng thng tin vé viéc phan loai
chat thai lay nhiém va sir dung thing/tdi mau xanh cho
chat thai thong thuong. Tuy nhién, ty 1é sinh vién co
kién thic chinh xac vé cach phan dinh cac nhom
CTRYT con thap (63,4 %), cho thiy day 1a mot linh
vuc can duoc cai thién dé nang cao chat luong quan ly
chat thai y té trong tuong lai.

Bang 3 Ty & sinh vién dat thyc hanh vé phan loai CTRYT

. X Solwong | Ty lé
Noi dung thuc hanh (N) (%)
1 Kim tiém sau khi sir dung 144 99,3
2 Ong thuoc thay tinh sau khi str 113 77.9
dung
3 Bing gac thim méu 144 99,3
4 Chét thai giai phau 88 60,7
5 Ging tay y té sau sir dung 144 99,3
(:3 Chflt thal‘tu’ nha an, thirc 124 855
an/uodng thua
7 Giay, béo, tai liéu khdng st 140 96,6
dung
8 Ong dan luu sau khi sir dung 145 100
9 Bot bo gdy xuong kin 71 49,0
10, Day d1chAtruyen khdng dinh 86 59.3
mau, dich tiét
Tong 98 67,6

Két qua cho thay 67,6 % sinh vién da dat yéu cau trong
viéc ap dung cac phuong phap phan loai chét thai ding
(Bang 4). Bic biét, tat ca sinh vién (100 %) da st dung
thiing mau vang cho viéc xu Iy ng dan luwu da sir dung.
Mot ty Ié cao khac (96,6 %) da sir dung thing mau tréng
cho viéc xu ly gidy va tai liéu khong con si dung. Tuy
nhién, chi c6 49,0 % sinh vién thyuc hién dung quy trinh
xtr Iy bot bo gay xwong kin, didu nay can dugc cai thién
trong cac dot dao tao tiép theo.

3.3 C4c yéu t6 anh huong dén kién thic va thuc hanh
vé phan loai CTRYT
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Bang 4 Yéu té anh huong dén kién thic va thuc hanh vé phan loai CTRYT

Véu té Kién thirc chua | Kién thirc « | Thwchanhchwa | Thyc hanh .
cato tét (N, %) tét (N, %) P dat (N, %) dat (N, %) P
Nam hoc
Nam 3 19 65,5 48 | 414 27 57,4 40 40,8
Nam 4 10 34,5 88 586 |90 [20 42,6 58 59,2 | 060
Gigi tinh
Nam 14 48,3 32 | 276 19 40,4 27 27,6
Nit 15 51,7 84 724 | 0932 g 59,6 71 724 | 9019
Tim hiéu thong tu/nghi dinh phan loai CTRYT
Co 4 13,8 % [826 [ _ o0y 125 31,9 85 867 | _ oot
Khdng 25 82,6 20 |17/4 : 32 68,1 13 13,3 :
Tinh hinh tap huan
Co 29 100 72 | 621 45 95,7 56 57,1
Khong |0 | 0,0 44 37,9 | <0001 3 42 [429 | <0001

*Kiém dinh chi binh phuong

Phan tich céc yéu t anh hudong dén kién thiic va thuc
hanh phan loai CTRYT cho thdy cac sinh vién nam th
tu, nit gidi, nhimg ngudi da tim hiéu cac thong tu/nghi
dinh va tham gia c4c khda tap huan déu cé kién thuc tét
hon (p < 0,05). Tuong tu, nhiing yéu t nay ciing co
lién quan tich cuc dén két qua thyc hanh phan loai
CTRYT (ngoai trir yéu t6 nim hoc), vai két qua thng
ké co y nghia (p < 0,05) (Bang 4).

3.4 Méi quan hé giira kién thic va thuc hanh vé& phan
loai CTRYT

Phan tich thdng ké cho thdy c6 méi quan hé thuan gitra
kién thie va thyc hanh phan loai CTRYT trong sé sinh
vién (r = 0,614, p = 0,001). Biéu nay chi ra ring sinh
vién c6 kién thirc tot vé phan loai CTRYT thudng c6
két qua thuc hanh tét hon. Mi quan hé nay nhin manh
tam quan trong cua viéc cai thién kién thirc dé nang cao
hiéu qua thyc hanh trong linh vyc nay.

4 Thao luan

Nghién ciru nay da khao sat 145 SVDD, trong d6 31,7
% & nam va 68,3 % la nit, vai su phan bé gitra nam thir
ba (46,2 %) va nim thr tu (53,8 %). Mot ty 18 16n sinh
vién (95,2 %) cho biét ho di hiéu cach phan loai
CTRYT. Phan tich dit liéu cho thiy 81,3 % sinh vién
c6 kién thuc tét vé phan loai CTRYT, trong khi 18,7 %
con lai c6 kién thuc chua tét. So sanh vai céc nghién
clru trude day [8], ty 18 nay cao hon, diéu nay c6 thé do
su khac biét vé trinh do hoc van giita hai nhom dbi
tugng nghién ciru. Pang chu ¥, 77,9 % sinh vién hiéu
rd vé dinh nghia CTRYT va 63,4 % c6 kién thic chinh
X4c V& cach phan dinh cac loai CTRYT. Ty & nay cao
hon so véi nghién cru cia Ranjan, R. et al, (2019) [7]

nhung thip hon so véi nghién ctu ciia Chu Vin Thing
va cong s, (2022) [9] do nghién cau nay bao gom nhan
vién y té c6 chirc danh va thim nién cao hon sinh vién.
Kién thic vé "phan dinh chét thai lay nhidm" trong s6
SVPD dat mirc cao (99,3 %), gap doi so véi ty 1& dugc
ghi nhan trong nghién ctru trwdc trén sinh vién y khoa
(49,2 %) [6]. Su khac biét dang ké nay c6 thé duogc giai
thich boi viéc SVDD thudng xuyén tiép xuc va thuc
hanh phan loai CTRYT nhiéu hon so véi sinh vién 'y
khoa.

V& mit thyc hanh, 67,6 % sinh vién thuc hanh phan loai
CTRYT dat yéu cau, thdp hon so vdi nghién ciru cua
Pham Minh Khué va cong su, (2021) [10]. Két qua nay
cho thy su khac biét giita nhan vién y té va sinh vién
vé kinh nghiém va théi quen phan loai CTRYT. Hon
95 % sinh vién béo cao thuc hanh dung nhit véi céc
loai chét thai thudng gap nhu kim tiém, bang gac, ging
tay y té va gidy tai liéu khong st dung. Tuy nhién, chat
thai giai phau, day dich truyén va bot bo giy xuong co
ty 1& thuc hanh thap nhat, phan anh sy thiéu tiép xuc va
kinh nghiém vai céc loai chat thai chuyén khoa.
CTRYT nguy hai c6 thé gay ra nhitng hau qua nghiém
trong ddi voi méi truong va sic khoe con ngu’c‘ri Ching
han, kim tiém va bang gac dinh mau c6 thé gay Iay
nhiém cac bénh truyén nhiém nhu HIV va viém gan néu
khong dugc xir Iy dung cach [11]. Chét thai phéng xa
va hoa chat c6 thé gay 6 nhidm méi truong nude va dit,
anh huong xau dén hé sinh thai va stic khoe cong dong
[12]. Céc loai chat thai nay can dugc quan ly va xir ly
dac biét dé giam thiéu nguy co lay nhidm va 6 nhiém
moi truong.
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Sinh vién nam thir tu thé hién mirc do kién thic tét hon
sinh vién nam thir ba (p = 0,02), diéu nay cé thé do ho
da tich lity dwoc nhiéu kién thirc va kinh nghiém hon
qua cac nam hoc va c6 nhiéu co hoi tiép xdc véi
CTRYT [6]. Sinh vién nit khong chi cé kién thirc ma
con thuc hanh tét hon nam gioi (p=0,032vap=0,019,
tuong @ng), c¢d thé la do ho chiém s6 luong 16n hon va
tich cuc hon trong nganh diéu dudng. Su khac biét gisi
tinh nay ciing phan anh céch tiép can va ap dung quy
trinh khac nhau giira hai gisi trong thuc té [8]. Nghién
clru ciing cho thay, sinh vién da tim hiéu thong tu va
nghi dinh lién quan dén CTRYT c6 ty I& kién thic va
thuc hanh tét cao hon nhitng sinh vién khdng tim hiéu
(p < 0,001). Piéu ndy nhan manh tim quan trong cua
viéc trang bi thong tin va kién thirc day du, hiéu biét
cac quy dinh lién quan dén CTRYT ciing nhu tham gia
tap huan thuc té trong viéc cai thién ki nang thyc hanh
cua sinh vién. Thém vao do, sinh vién da tham gia cac
khéa tap huin thé hién muc kién thac va thuc hanh tét
hon (p < 0,001), cho thiy tim quan trong cua viéc diao
tao va tap huan trong viéc cai thién hiéu qua quan ly
CTRYT. Bé nang cao kién thirc va ky ning cua sinh
vién, cac trudng ddo tao can tap trung vao viéc cung
cip thong tin quy dinh dugc cip nhat va ting cudng cac
khéa tap huan thuc hanh.

Nghién cttu con nhin manh méi lién hé chat ché gitra
kién thtrc va thuc hanh, va chi ra rang viéc trang bi kién
thirc ky ludng s& cai thién dang ké ky nang thuc hanh,
tir d6 tao nén phan xa va théi quen tét trong méi truong
y té [10].

Mic du nghién ciru nay da dat duoc cac muc tiéu dé ra,
viéc trién khai vai ngudn luc va thoi gian ¢ han da dan
dén mot sb han ché. Pau tién, bo cong cu nghién cau
duoc thiét ké cho sinh vién y khoa, c6 thé khéng hoan

Tai liéu tham khao
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toan phu hop voi déi trong SVDD. Didu nay c6 thé thé
hién rd qua viéc SVDD it tiép xdc véi chit thai giai
phau va bot bo giy xuong kin. Thir hai, phuong phap
thu thap dir liéu qua Google Form khdng giam séat co
thé din dén nhirng sai s6 do thai d6 khong nghiém tdc
va sy thiéu s6t trong viéc tra loi cua sinh vién. Viéc do
luong thuc hanh dya trén béo cao tu thuat caa sinh vién
c6 thé khéng chinh xéc, vi sinh vién c6 thé diwa vao kién
thirc ngoai va tra ciru thong tin trong qué trinh tra loi.
Dé khic phuc nhiing han ché nay va nang cao do tin
cay cua két qua, cac nghién ciru tiép theo nén ap dung
phuong phap do luong khach quan hon, str dung cac bo
cdng cu tiéu chuan va cach thu thap dir liéu giam sét
chat che.

5 Két luan

Nghién ciru tai NTTU da chi ra rang, SVDD c6 kién
thire tot vé phan loai CTRYT, véi 81,3 % sinh vién dat
kién thuc tét. Tuy nhién, ty 1¢ sinh vién thuc hanh dat
chi 1a 67,6 %, minh hoa cho su chénh léch gitta kién
thirc va ki nang thuc hanh. Phan tich ciing cho thy
rang cac yéu té nhu nam hoc, giéi tinh, su hiéu biét vé
cac thong tu/nghi dinh va tham gia vao cac khoa tap
huan déu cé anh huong dang ké dén kién thirc va ky
nang thuc hanh cua sinh vién. Mdi lién hé gitra kién
thire va thue hanh dugc Xac nhan trong nghién cuieu, voi
kién thirc tot hon dan dén két qua thuc hanh tdt hon.
Diéu nay nhin manh tam quan trong cua viéc trang bi
kién thirc day du va chinh x4c nham nang cao hiéu qua
trong thyc hanh phan loai CTRYT. Dua trén két qua
nghién ciru, dé xuét ting cudng cac budi dao tao va tap
huan chuyén sau vé phan loai CTRYT d cai thién ca
kién thtrc va ki nang thyc hanh cua sinh vién.
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Knowledge and Practice Regarding the Classification of Medical Solid Waste among
Nursing Students

To Thi Lien”, Tran Nhu Yen Tran Thi Chau, Vo Thi Linh
INursing Faculty, Nguyen Tat Thanh University
“ttlien@ntt.edu.vn

Abstract This study assesses the knowledge and practical skills related to the classification of medical solid waste
among nursing students at Nguyen Tat Thanh University. A cross-sectional descriptive methodology was
employed, involving 145 participants, with data collected via Google Forms. Results indicate that 81.3 % of the
students possess adequate knowledge about medical solid waste classification, while only 67.6 % demonstrate
satisfactory practical skills. Factors such as year of study, gender, engagement with relevant regulations and
decrees, and participation in training sessions significantly impact students’ knowledge and practice. A positive
correlation between knowledge and practice was observed, suggesting that better knowledge is associated with
improved practice. To enhance both knowledge and skills, the study recommends intensifying targeted training and
workshops on the classification of medical solid waste for nursing students.

Keywords Knowledge, practice, classification of medical solid waste, nursing students.
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