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Hudng dén phat trién bén viing trong giang day nganh thiét ké noi that
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Hién nay, viéc tich hgp bén viing vao gidng day la xu hudng va yéu cau cap thiét. Nhan 31/12/2024
Nghién ciru ndy dé xuét cc giai phap d6i méi giang day nganh thiét ké noi that tai Viét  Puoc duyét 11/03/2025
Nam theo hudng phat trién bén vimg va thyc tidn. Nghién ciru sir dung phuong phap cong bd 28/04/2025
phan tich tai liéu va so sanh chuong trinh dao tao gitra Viét Nam va cac qudc gia tién
tién nhu My, Anh, Uc dé xac dinh khoang cach va dé xuét cai tién. Két qua quan trong
nhit ciia nghién ctru 1a viéc dé xuat moé hinh quy trinh tuan hoan LEAPs (Learn,

Tu khoa

Execute, Assess, Progress) gom bon giai doan, giup tich hgp hi€u qua cac nguyén tac ) )

L ) . . gido duc dai hoc, phat

phat trién bén viing vao chuong trinh giang day. M6 hinh nay nhan manh sy can bang L .

. , ) L, ) , trien bén virng, doi maoi

gitra ly thuyét va thyc hanh, dong thoi dé xuat cac phuong phap danh gia cu thé cho ) S,
giang day, thiét ké noi

ting giai doan. Pong gdp méi ciia nghién ctru bao gém viée xay dung mé hinh LEAPs s
that

nhu mot khung chuong trinh cy thé, hé thdng hoa cac giai phap tich hgp phat trién bén
vitng, nhdn manh sy cin bang gitra 1y thuyét va thuc hanh, va d& xuét cac phuong phap
danh gia theo timg giai doan, mang tinh thuc tidn cao cho viéc ddi méi gido duc nganh
thiét ké noi thit tai Viét Nam.
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1 Dat van dé

Thé gi6i ngay nay dang ddi mat véi bién ddi khi hau,
khiing hoang tai nguyén va 6 nhiém méi truong dang
dat ra nhirng thach thirc nghiém trong, doi hoi cac giai
phap bén vitng trong moi linh vye, dic biét 1a thiét ké
noi that (TKNT). Ching ta khdng thé bo qua su dong
gop to I6n va nhanh chong caa Cach mang céng nghiép

4.0 va khoa hoc cong nghé. Viéc tich hop cac tién bo
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cbng nghé nhu tri tué nhan tao, vat li¢u thbng minh va
quy trinh san xuat tién tién s& mo ra nhimg hudng di
méi, thic day hiéu qua su phét trién cia TKNT bén
viing. Trong giang day TKNT véan dé hudng dén phat
trién bén vitng da duoc nghién ctru rong rai trén thé
gii. Cac nghién ctru chi ra rang chuong trinh dao tao
can tich hop cac nguyén tic bén viing, bao gdm vat lidu
than thién voi moi truong, thiét ké tiét kiém ning luong

va mo hinh xay dung bén vitng. Mot s6 trudng dai hoc
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tién tién da ap dung cac hé thdng chimg nhan cong trinh
xanh va mo hinh dio tao lién nganh nham nang cao
nhan thire vé tinh bén vitng. Nhiéu qudc gia tién tién da
tich hop céc tiéu chuan bén virng vao giéo duc TKNT
théng qua cAc mon hoc nhu "Thiét ké bén viing" hay
"Cong nghé xanh", két hop thuc hanh véi ly thuyét.
Cong nghé hién dai nhu VR, AR va cac phﬁn mém thiét
ké s da tré thanh cong cu thiét yéu trong dao tao, gilp
sinh vién phét trién ky niang sang tao va giai quyét van
de [1].

Tai Viét Nam, gido duc TKNT van chua tich hop day
du yéu t6 bén vitng trong chuong trinh giang day. Hau
hét cac hoc phan hién tai tap trung vao thim m¥ va cong
ning ma chua chii trong dén tac dong méi truong. Theo
b4o cao ctia Chuong trinh Méi truong Lién hop qudc
(UNEP, 2020), nganh xay dung chiém téi 38 % luong
phat thai carbon toan cau, cho thdy sy cip thiét trong
viéc dao tao thé hé kién triic su ndi that co y thic bén
virng. CO khoang 30 % cac chuong trinh dao tao tai
Viét Nam c6 ndi dung lién quan dén phat trién bén
viing, so v6i muc trung binh 70 % tai cAc trudng qudc
té [1]. Ngoai ra, sy han ché trong viéc 4p dung cong
nghé giang day nhu mé phong thiét ké xanh hay thyc
hanh trén nén tang sb ciing 1a mot tré ngai 16n. Didu
nay doi héi mot sy diéu chinh trong chwong trinh dao
tao dé phu hop véi xu hudng toan cau va yéu ciu thuc
té. Cac chuong trinh hién tai van tap trung vao tham
my, cong ning, chua chu trong dén tic dong moi trudng
va thiéu cac hoc phan chuyén sau. Piéu nay dit ra nhu
cau cap thiét d6i mai ndi dung va phuong phap giang
day, nham nang cao ning lyc canh tranh cta sinh vién
trén thi truong quéc té. Khoang 90 % québc gia da tich
hop kién thirc vé bién doi khi hau, phét trién bén viing

va cong dan toan cau vao chuong trinh gido duc quéc
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gia. Tuy nhién, mirc 6 nhan thirc vin chwa du dé thic
day hanh dong thuc su [2].

Nganh TKNT khéng chi dinh hinh khéng gian séng ma
con gop phan xay dung 16i sbng va vin héa xa hoi. Tuy
nhién, cac phuong phap cli dang gay ap luc lon 1én moi
truong, tir khai thac tai nguyén khong bén viing, phat
thai khi nha kinh, dén Iang phi vat liéu. Viéc tich hop
nguyén tic bén virng vao giang day cd thé gilp giai
quyét nhirng van dé nay, dong thoi dao tao thé hé nha
thiét ké c6 trach nhiém véi méi truong va cong dong.
2 Phuong phéap nghién cuu

Trong pham vi ndi dung bai nghién ctru da sir dung
phuong phép chinh 14 phan tich tai liéu két hop véi so
sanh cac chuong trinh cung chuyén nganh cua cic
truong dai hoc trén thé gidi. Vi phuong phap nay tap
trung vao viéc thu thap va danh gia cac tai liéu lién
quan, bao gém séch, bai bao khoa hoc, va cac béo céo
nghién ctru tai Viét Nam, cac chuong trinh dao tao cua
cac trudng dai hoc tién tién nhu tai My, Uc, hoidc chau
Au c6 thé cung cép co so ly luan va thuc tién dé dé xuat
C4c cai tién cho chuong trinh trong nuéc [3]. Tir d6 tong
hop cac giai phap duoc sur dung, kém theo la mot quy
trinh tuan hoan nham t5i wu dé phat trién bén ving
trong giao duc nganh TKNT.

Phat trién bén viing 13 mot khai niém da tré thanh kim
chi nam trong moi linh vuc caa doi séng, bao gom giao
duc. Puoc Lién hop qudc dinh nghia trong Béo cdo
Brundtland nim 1987, phat trién bén viing 1a viéc "dap
{rng nhu cau cua hién tai ma khdng lam ton hai dén kha
nang dap (ng nhu cau cua cac thé hé tuong lai". Pinh
nghia nay khong chi nhan manh dén sy can bang gitra
tang truong Kinh té, bao vé méi truong, va phat trién xa
hoi ma con dat nén tang cho céc chién luoc gido duc
nham giai quyét cac thach thirc toan cau. Trong béi

canh gi4o duc, phat trién bén viing khéng chi gigi han
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& viéc cung cap kién thire ma con huéng t6i thay ddi
thai do, hanh vi va nang cao trdch nhiém xa hoi cua
nguoi hoc.

Bén viing trong giang day 1a cach tiép can giéo duc
nham dam bao riang cac phuong phap giang day khong
chi truyén dat kién thicc ma con khuyén khich tu duy
bén vitng & nguoi hoc. Didu nay bao gdm viéc tich hop
c4c noi dung vé bao vé méi truong, st dung tai nguyén
hiéu qua va trdch nhiém xa hoi vao chuong trinh dao
tao. Diéu nay khdng chi &p dung cho néi dung giang
day ma con lién quan dén phuong phap giang day, nhu
viéc str dung cong nghé sé dé giam tiéu thu tai nguyén
hodc ap dung md hinh hoc tip thuc hanh dua trén du
an. Pay 1a mot phan quan trong cua Giao duc vi sy Phat
Bén ving
Development - ESD), mot dinh huéng do UNESCO dé

Xuat nham gilp gido duc dong vai tro chu chét trong

trién (Education  for  Sustainable

viéc thuc day nhan thire va hanh dong bén virng.

Thiét ké bén viing 1a mot cach tiép can trong thiét ké
nham giam thiéu tac dong tidu cuc dén moi truong, toi
uwu hoa viéc st dung tai nguyén va tao ra cac khong
gian, san pham hoac cdng trinh ¢6 tinh dai han vé mat
kinh té, xa hoi va méi truong. Khai niém nay duoc &p
dung trong nhiéu linh virc, bao gdbm kién tric, noi that,
thiét ké cong nghiép va thiét ké do thi, vai muc tiéu tao
ra mot hé sinh thai thiét ké hai hoa gitta nhu cu con
nguoi va giéi han cua thién nhién. Trong linh vuc noi
that thi tap trung vao viéc téi uu hoa vat liéu, khong
gian va cong nghé dé giam tac dong tiéu cuc dén moi
truong. Theo Hoi dong Cong trinh Xanh Thé gisi
(2020), thiét ké bén viing phai dap (g céc tiéu chi vé
hiéu suit nang luong, sir dung vat liéu than thién vai
mai trudong va ti wu hoa khong gian séng theo hudng

tiét kiem tai nguyeén.

Giao duc vi su phat trién bén vitng (ESD) tap trung vao
viéc tich hop cac nguyén tic bén virng vao noi dung,
phuong phap giang day, va cac hoat dong ngoai khda.
Diéu nay khong chi chuin bi cho ngudi hoc cac ki ning
giai quyét van d& ma con nang cao y thirc cong dong,
tu duy hé thong, va kha ning thich nghi vdi cac thay
d6i ciia moi trudng ty nhién va xa hoi. Trong nganh
TKNT, phét trién bén viing trong giéo duc cé thé duoc
cu thé héa qua ba yéu t6 chinh.

Str dung vt liéu than thién véi moéi truong: khuyén
khich sir dung cac loai vat lidu tai ché, tai st dung nhu
gd téi ché, tre, hoac vat liéu sinh hoc. Nhitng loai vat
liéu nay khéng chi gidp giam thiéu sy khai thac tai
nguyén thién nhién ma con mang lai gia tri tham my va
cong ning cao. Cac du an TKNT & chau Au thuong sir
dung vat liéu tir cc ngudn tai tao hoic ¢ chirng nhan
bén ving nhu FSC (Forest Stewardship Council).

Ung dung cong nghé hién dai: c4c phan mém hd tro thiét
ké nhur AutoCAD, Revit, va cac cong cu md phong ning
lwong gitp téi wu hoa viéce st dung tai nguyén. Thuc té
40 (VR) va thyc té tang cuong (AR) ciing gitp sinh vién
kiém tra tinh kha thi cua céc thiét ké trong méi truong
40, giam thiéu lang phi tai nguyén trong qua trinh thyuc
hién. Chang han, viéc sir dung céng nghé VR dé md
phong TKNT tiét kiém ning luong da duoc ap dung tai
nhiéu truong dai hoc quéc té nhu MIT (M3) [2].

Tich hop tiéu chuan xanh: cé4c tiéu chuin nhu LEED
(Leadership in Energy and Environmental Design)
hoaic BREEAM (Building Research Establishment
Environmental Assessment Method) cung cép cAc tiéu
chi danh gia mirc d6 bén viing cua cac TKNT. Nhiing
tiéu chuan nay can dugc 1ong ghép vao chuong trinh
hoc dé sinh vién nhan thire duoc yéu cau tir thi truong

qudc té.
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3 Két qua va thao luan

3.1 Céc giai phap duoc sir dung dé dua phat trién bén
virng vao giao duc
Trong bdi canh phat trién bén viing ngay cang tra thanh

mot yéu cau quan trong ddi vai nganh TKNT, viéc so
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sanh mo6 hinh dao tao gitra Viét Nam va cac nudc tién
tién giup xac dinh khoang cach va dé xuat cai tién pha
hop. Dudi day 1a bang so sénh gitra chuong trinh dao
tao TKNT tai Viét Nam va mot s6 nudc ¢6 nén gido
duc tién tién nhu My, Anh va Uc [1].

Bang 1 So sanh noi dung dao tao TKNT tai Viét Nam va cac nudc tién tién khéc

Tiéu chi

Noi dung dao tao Viét Nam

Ndi dung dao tao My, Anh, Uc

Noi dung

chuong trinh

- It hoc phan chuyén sau vé phét trién bén

vitng.- Chua c6 mon hoc bat budc vé cong

- Hoc phan vé thiét ké bén vimg 1a bat budc.-

Céc khoa hoc vé vat liéu sinh thai, cong trinh

che.

giang day trinh xanh, tai ché vat liéu. xanh, m6 hinh nang lugng tai tao.

Cong ngh¢ ap - Chu yéu sir dung phan mém thiét ké 2D, - Sir dung VR/AR dé mé phong khong gian ndi
dung trong 3D co ban.- Cong nghé mé phdng va phan that.- Ap dung BIM (Building Information
giang day tich nang lwong chwa phd bién. Modeling) trong thiét ké.

Phuong phép - Chua phd bién hoc tap dua trén dy 4n thuc | - Ap dung mé hinh PBL (Problem-Based
giang day té.- Hoc chu yéu 1y thuyét, thyc hanh han Learning) v&i du an thuc té.- Két hop hoc tap

trai nghiém va danh gia lién tuc.

Sy hop tac véi
doanh nghiép

- Chua ¢6 nhiéu chuong trinh hop tac véi
cong ty thiét ké.- Sinh vién it co hoi tham

gia dy 4n thyc té.

- Hop tac chit ché v&i doanh nghiép va to chirc
phi chinh phu v& phat trién bén viing.- Sinh vién

duogc thyc tap tai cac cong ty 16n.

Tir bang so sanh trén,

c6 thé thay cac chuong trinh dao

hién dai nhu VR/AR, BIM dé hd tro qua trinh hoc tap.

tao TKNT tai Viét Nam van con nhiéu han ché trong
viéc tich hop phat trién bén viing. Cac nudc tién tién da
dua hoc phan thiét ké bén vimg vao chuong trinh giang

day mot cach hé thong, dong thoi tan dung cong nghé

Ngoai ra, phuong phap hoc tap dua trén du an (PBL)
va su hop tac chat ché véi doanh nghiép gitp sinh vién
qudc té c6 co hoi thuc hanh nhiéu hon, nang cao k¥

nang thuc tién.

Bang 2 Noi dung chi tiét cua cac giai phap dwa phat trién bén viing vao gido duc

GP1. Tich hop phat trién bén vitng vao chwong trinh giang day

Xay dwng hec phan chuyén sau vé phat trién bén virng: tich hop cac mén hoc nhu "Thiét ké bén viing", "Vat ligu tai
ché va vat ligu méi trong TKNT", va "Cdng nghé xanh trong thiét ké" vao chuong trinh giang day. CAc hoc phan nay
khong chi cung cap kién thuc ly thuyét ma con hudng dan sinh vién cach &p dung thuc té, tir viéc chon vat ligu than thién
moi truong dén téi wu hoa ning luong trong thiét ké. Vi du: mén hoc "Céng nghé xanh trong thiét ké" c6 thé sir dung
phan mém nhu Revit hoic AutoCAD dé day sinh vién cach danh gia hiéu qua ning luong cua céc thiét ké.

Cap nhit gido trinh lién tuc: gio trinh cAn duoc diéu chinh dinh ky dé phan anh cac xu huéng va cong nghé méi nhét.
Vi dy, cc chi dé nhu "Thiét ké khdng gian séng thdng minh" va "Quan Iy tai nguyén bén viing” ¢6 thé duoc bo sung dé
dap tng nhu cau thi truong. Tham khao tir cac truong dai hoc qudc té, nhu chuong trinh dao tao nganh TKNT tai MIT

hoic Pai hoc Sydney, s& giup dam bao noi dung luén phi hop véi cac tiéu chuan toan cau.

GP2. Péi méi phwong phdp giang day
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Hoc tap dwa trén dw an (PBL): hoc tap dwa trén dy an 1a phwong phap hiéu qua [5] dé sinh vién tham gia vao cac du &n
thuc té vé thiét ké bén viing. Cac dy an c6 thé bao gom thiét ké khong gian xanh cho céac khu vuc dé thi hoic cai tao noi
that str dung vat lidu tai ché. PBL gilp sinh vién phat trién k§ niang lam viéc nhom, tu duy sang tao, va kha ning giai
quyét van dé thyc tién.

Sir dung cong nghé thuc té 40 (VR) va thuc té ting cwdong (AR): VR va AR c6 thé duoc st dung dé mé phong céc
TKNT, gidp sinh vién hinh dung va kiém tra tinh kha thi cua cac giai phap bén viing trong khéng gian d0. Mot du an
thiét ké khong gian lam viéc tiét kiém nang luong c6 thé dugc md phong bang VR dé danh gia hiéu qua sir dung anh
sang tu nhién va ludng khong khi [6].

GP3. Phat trién nang luc giang vién

Pao tao giang vién vé phat trién bén virng: t6 chirc cac khéa hoc ngan han va hgi thao chuyén dé dé cap nhat kién thirc
mai vé phét trién bén vitng. Giang vién can dugc hudng dan sir dung céc cong cu thiét ké hién dai nhu AutoCAD, Revit,
hozc cac phan mém mo phong nang lugng. Mot hdi thao vé tng dung cong nghé VR trong giang day TKNT c6 thé giup
giang vién ap dung hiéu qua cong nghé nay vao céc budi hoc.

Ting cwong hoc tap qudc té: cung cap co hoi cho giang vién tham gia cic chuong trinh trao d6i, hoi thao qudc té hodc
khda hoc tai cac trudng dai hoc c6 thé manh vé phét trién bén viing. Viéc nay khdng chi nang cao ning lyc c4 nhan ma

con gilp giang vién mang cac kinh nghiém qudc té vé ap dung vao béi canh dia phuong.

GP4. Hop tac véi cac doanh nghiép va céng dong

Hop téac véi doanh nghiép: Céc truong dai hoc can xay dung quan hé ddi tac vai cac cong ty TKNT va nha cung céap
vit lidu bén ving. Cac doanh nghiép c6 thé hd tro cung cap vat liéu, tai lidu hoc tap va co hoi thuc tap cho sinh vién.
Tham gia du &n cdng dong: sinh vién c6 thé tham gia vao cac du an cai tao khdng gian cong cong hoic xay dung cac
cong trinh bén viing cho céc cong dong yéu thé. Nhitng du an nay khdng chi gidp sinh vién &p dung kién thirc ma con
nang cao y thirc trach nhiém véi xa hoi.

GP5. Ung dung cong nghé hién dai

Xay dwng h¢ thong tai nguyén so6: cac truong dai hoc 6 thé phat trién thu vién tai nguyén ma, bao gom tai ligu s6, cac
bai giang truc tuyén, va cac dy &n mau vé thiét ké bén viing. Viéc nay gilp sinh vién va giang vién d& dang truy cap
thong tin va hoc liéu. Hé thdng tai nguyén sé c6 thé cung cip cac hudng dan sir dung vat liéu tai ché hoac tiéu chuan
xanh. Truong Pai hoc Nguyén Tat Thanh (NTTU)da xay dung kho tai nguyén hoc liéu mé vaéi hon 366 ngudn tai liéu va
30 khéa hoc truc tuyén, cung cip mién phi cho cong dong. Sé luot tai xudng tai liéu nghién ciru dat hon 36 000 1an [8].
Phong lab thiét ké xanh: xay dung cac xuong thiét ké hodc phong thi nghiém vai co so vat chat hién dai, sir dung cac
cong cu va vat ligu than thién moi truong dé sinh vién thyuc hanh. Day sé& 1a noi sinh vién thir nghiém céc giai phap thiét
ké bén viing trudc khi 4p dung vao thuc té. NTTU da to chac hoi thao vé "Thu vién Xanh", gidi thiéu céc tiéu chuan
xanh nhu ISO 14001:2015 va SDGs cua Lién hop qudc dé xay dyng thu vién bén viing.

GP6. Thiét ké hé thong déanh gia hiéu qua

Xay dung tiéu chi d4nh gia cu thé: dat ra cac tiéu chi dé danh gia mac do bén viing cua cac dy an thiét ké, bao gom

hiéu qua sir dung ning lwong, mirc d6 tai ché vat liéu, va kha nang giam thiéu phat thai. Mot du &n cuaa sinh vién cé thé

duoc chim diém dya trén muc d6 tiét kiém ning lugng va viéc st dung vat liéu than thién moéi truong.
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Theo déi va diéu chinh: trién khai cac cong cu theo déi hiéu qua cta chuong trinh dao tao, dwa trén c4c chi s6 nhu su
tién bo cua sinh vién, mac do hai long ciia doanh nghiép, va ty & ap dung kién thirc vao thuc té. Phan hdi tir cac bén lién

quan s€ gilp cai thién chuong trinh giang day.

GP7. Ning cao nhdn thirc cong dong

T6 chirc hgi thao va trién 1am: cac hoi thao chuyén dé va trién 1am vé thiét ké bén viing c6 thé thu hut sy tham gia coa
giang vién, sinh vién, doanh nghiép, va cong dong. Pay 1a co hoi dé chia s¢ y twong va kinh nghiém, dong thoi nang cao

nhan thirc vé vai tro cia TKNT trong phat trién bén viing. Su tham gia ciia NTTU vao céc sy kién nhu "Techfest Whise

truong dai hoc, doanh nghiép va cong dong.

ddng quan tam hon dén thiét ké bén viing.

2023" va "Tuan I& d6i méi sang tao Ddng bang séng Cru Long 2023" cho thiy vai trd quan trong cua két ndi giia

Sir dung truyén thong sé: xay dung céc chién dich truyén thong truc tuyén dé quang ba cac duw an bén viing cua sinh

vién va giang vién [7]. Diéu nay khodng chi gitip tang cudng hinh anh cua truong dai hoc ma con khuyén khich cong

Céc giai phap trén khdng chi gidp nang cao chat luong
gido duc nganh TKNT ma con tao diéu kién dé nganh
nay gop phan tich cuc vao viéc bao vé mai truong va
phét trién xa hoi. Viéc thuc hién ddng bo cac giai phap
tir cai tién noi dung, di méi phuong phap giang day,
dén hop tac doanh nghiép va tng dung cdng nghé hién
dai s& dam bao gido duc nganh TKNT tai Viét Nam dat
chuan quéc té, huéng toi mot twong lai bén viing.
Bang 3 CAc giai phap hudng t6i phat trién bén viing trong
giang day nganh TKNT

Giai phap 1 | Tich hop phat trién bén viing vao
(GP1) chuong trinh giang day
e Xay dung hoc phin chuyén sau vé
phat trién bén viing
e Cép nhat gido trinh theo cac xu
hudng va cong nghé
Giai phap 2 | P6i méi phwong phap giang day
(GP2)
e Hoc tap dua trén du an (PBL)
e S dung cong nghé thuc té o
(VR) va thyc té ting cudong (AR)
Giai phap 3 | Phat trién ning lyc giang vién
(GP3)
e Do tao giang vién vé phat trién
bén vimng
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e Ting cudng hoc tip qudc té
Giai phap 4 | Hop tac voi cac doanh nghiép
(GP4)
e Hop tac voi doanh nghiép
e Tham gia du 4n cong dong
Giai phap 5 | Ung dung cong nghé hién dai
(GP5)
e Xay dung hé thng tai nguyén sd
e Phong Lab thiét ké xanh
Gidi phap 6 | Thiét lap hé thong danh gid hiéu qua
(GP6)
e Xay dung tiéu chi danh gia cu thé
e Theo d&i va diéu chinh
Gidi phap 7 | Nang cao nhan thiic cong dong
(GP7)
e To chirc hoi thdo va trién 1am
e Sir dung truyén thong sb

3.2 Mé hinh quy trinh phat trién bén ving dua vao
giang day nganh TKNT

Dé tich hop céc nguyén tic phét trién bén viing vao giao
duc nganh TKNT mét cach hiéu qua, can mot mé hinh
quy trinh tuan hoan toan dién, dam bao tinh thyc tién
va kha nang ung dung lau dai. Trong bai bao nay, mo
hinh LEAPs (Learn, Execute, Assess, Progress) da

dugc xay dyng, gom bdn giai doan chinh: Hoc tap
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(Learn), Ung dung (Execute), Panh gia (Assess), va
Cai tién (Progress). Pay 1a mot md hinh linh hoat, c6
thé duoc diéu chinh dé phi hop vai tirng bi canh gido
duc, nham thac day sy d6i méi, cai thién chat lugng
giang day va dap wng muc tiéu phat trién bén viing
trong nganh TKNT.

Dé dam bao tinh tng dung, chuong trinh giang day can
can bang giira ly thuyét va thuc hanh. Duéi day 1a dé
Xuat phan bo ty ¢ giita cac hoc phan. Ly thuyét (40 %)
cung cap kién thirc vé phét trién bén viing, cong nghé
thiét ké, quy chuan cang trinh xanh. Thyuc hanh (60 %)
gom bai tip mo phong, du an nhém, thuc tap tai doanh
nghiép, str dung phan mém thiét ké nhu BIM, VR/AR.

Bang 4 Phan loai hoc phan cua 4 giai doan trong md hinh qui trinh LEAPS

Giai doan

Noi dung dao tao

Loai hoc phan (%)

Hoc tap (Learn)

Cung cap kién thirc nén tang vé thiét ké bén vimg,

vat li¢u xanh, ti€u chuan cong trinh xanh.

Ly thuyét (40)

Thue hanh (Execute )

Ung dung kién thirc vao bai tap thiét ké nho, sir
dung phan mém mo phong (BIM, VR/AR).

Thue hanh (30)

Danh gia (Assess)

Phan tich hiéu suat cua cac du an thiét ké theo

tiéu chi bén virng, lam viéc nhém, phan bién.

Ly thuyét + Thyuc hanh (20)

Cii tién (Progress)

trinh xanh.

Thuc hién du an thuc té voi su hop tac cua doanh

nghiép, danh gia lién tuc theo tiéu chuin cong

Thyc hanh (10)

3.2.1 Giai doan Hoc tap (Learn)

Tich hop phét trién bén viing vao chuwong trinh giang
day: trong giai doan dau tién, trong tam 1a cung cip
kién thirc co ban vé phat trién bén vimg. Didu nay bao
goém: Xay dung cac hoc phan chuyén biét: ca&c mon hoc
nhu “Thiét ké bén ving”, “Vat liéu tai ché trong
TKNT”, va “Cong nghé xanh” s& déng vai trd nén tang.
Céc mdn hoc nay khong chi cung cap ly thuyét ma con
bao gom cac bai thuc hanh gidp sinh vién hiéu rd cach
tich hop phat trién bén viing vao thiét ké. Str dung tai
nguyén mé: Béo céo tir Truong Pai hoc Nguyén Tét
Thanh cho thay, chinh sach hoc tap subt doi duoc thuc
hién qua viéc xay dung tai nguyén mé va cac hoi thao
nham thiic ddy su d6i méi trong giéo duc [8]. Xay dung
thu vién sé véi cac tai liéu hoc thuat, bai giang, va cac

nghién ctru dién hinh tir cac du &n thuc té.

Pao tqo giang vién: cap nhat kién thic mai. Céc khoa
dao tao v& cdng nghé VR, AR, va cac tiéu chuan thiét
ké xanh (nhu LEED) s& trang bi cho giang vién nhiing
cdng cu can thiét & hudng dan sinh vién. Hoc tap qubc
té: tao diéu kién dé giang vién tham gia cac chuong
trinh trao doi hodc hoi thao quéc té nham tiép can céac
xu hudng va phuong phap giang day hién dai.

Nang cao nhdn thic sinh vién: t6 chic hoi thao va toa
dam. Cac budi chia sé tir chuyén gia trong nganh TKNT
vé nhiing thach thirc va co hoi ciia phét trién bén viing
s& gidp sinh vién c6 céi nhin toan dién hon vé tam quan
trong cuia van dé.

3.2.2 Giai doan Ung dung (Execute)

Ap dung phwong phdp hoc tdp dira trén duw &n (PBL):
thiét ké cac du &n thyc té. Sinh vién dugc tham gia vao
cac du &n TKNT bén viing, nhu cai tao khong gian cong
cong hoic xay dung cac khéng gian sdng sir dung vat
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liéu tai ché. Phuong phap nay giup sinh vién ap dung
kién thuc ly thuyét vao thyc tién, phét trién tu duy sang
tao va k¥ ning giai quyét van dé. Hop tac véi doanh
nghiép va cong dong: cac dy an duoc trién khai vai su
hd tro tir doanh nghiép va cong dong, gidp sinh vién
tiép can voi moi truong lam viéce thuc té.

Sir dung cong nghé hién dai trong giang day: cong
nghé VR va AR: Sinh vién c6 thé sir dung thuc té do dé
mo phong cac thiét ké trong khéng gian 3D, kiém tra
tinh kha thi va tac dong cua cac giai phap bén viing
truge khi trién khai thuc té. Phan mém chuyén dung:
AutoCAD, Revit va cac cong cu mé phong nang lugng
duogc str dung dé téi wu hoa thiét ké va giam thiéu phat
thai.

Thuec hanh tai xwong thiét ké xanh: thir nghiém va thuc
hanh. Cac phong lab dugc trang bi vat liéu than thién
moi trudng va cong cu thiét ké hién dai s& gitp sinh
vién thuc hanh va kiém tra cac giai phap thiét ké bén
viing.

3.2.3 Giai doan Panh gia (Assess)

Xay dung tiéu chi danh gia: danh gia dya trén hiéu qua
bén vitng. Cac du &n cua sinh vién s& dugc danh gia
dua trén céac tiéu chi nhu mirc d6 sir dung vat liéu tai
ché, tiét kiém nang lugng, va giam thiéu tac dong moi
truong. Phan hoi tir cong dong va doanh nghiép: thu
thap y kién tir cac d6i tAc thuc tién dé danh gia tinh kha
thi va hiéu qua cua cac giai phap duoc d& xut.

Theo dbi si tién bg cia sinh vién: do luong két qua hoc
tap thong qua cac bai kiém tra, bai thuyét trinh, va cac
dur &n thyc té, sinh vién s& duoc danh gia vé kha ning
&p dung kién thirc va tu duy sang tao. Phan hdi dinh ky
bang cach t6 chuc cac budi phan hdi véi sinh vién dé

cai thién phuong phap giang day va noi dung hoc tap.
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Danh gia hiéu qua hop tac: hop tadc doanh nghiép qua
cach xem xét murc d6 thanh cong cua cac du an hop tac
vé6i doanh nghiép va cong dong dé tiép tuc cai thién cac
mé hinh lién két nay.

3.2.4 Giai doan Cai tién (Progress)

Tinh chinh gido trinh va phuwong phdp giang day: cai
tién dya trén phan hoi. Phan tich két qua danh gia va
phan hoi tir sinh vién, giang vién va doanh nghiép dé
diéu chinh noi dung va phuong phap giang day. B6
sung ndi dung méi, thém cac hoc phan vé xu hudng
TKNT hién dai, ching han nhu thiét ké khong gian
séng thdng minh va téi wu hoa nang luong. Hoi thao vé
"Khung ning luc s6" da gitip giang vien NTTU nang
cao k¥ nang ap dung cdng nghé trong giang day va
nghién cau, gop phan vao viéc chuyén doi sb trong giéo
duc [8].

Pau tir vdo co sé Vat chat: mo rong xuong thiét ké
xanh cai thién va bd sung cac cong cu va vat liéu dé
sinh vién c6 thé thuc hanh véi cac cong nghé va giai
phap méi nhat. S6 hoa tai liéu hoc tap xay dung mot
hé thng tai nguyén hoc liéu truc tuyén dé sinh vién
va giang vién c6 thé d& dang truy cap moi ldc, moi
noi.

Thiic day hop tac quac té: tham gia mang ludi quéc
té. Xay dung méi quan hé véi cac truong dai hoc va td
chuc quéc té dé chia sé kién thire va co hoi hoc tap.
Trién 1am va hoi nghi quéc té: Thuc day sy tham gia
cua sinh vién va giang vién vao céc sy kién qudc té dé
gidi thiéu cac du &n bén viing.

Mo hinh LEAPs khong chi dimg lai ¢ viéc truyén dat
kién thirc ma con can c6 co ché danh gia cu thé dé do
ludng sy tién bg clia sinh vién théng qua cac phuong

phap danh gia phii hop cho timg giai doan cu thé.
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Bang 5 Cac phuong phap danh gia theo ting giai doan cia mé hinh LEAPs

Giai doan

Phwong phap danh gia

Hoc tap (Learn)

Kiém tra ly thuyét, bai tap nghién ciru vé vat lidu va thiét ké bén ving.

Thuwe hanh (Execute )
thi cia md hinh.

Danh gia qua d6 an thiét ké ca nhén, str dung cong cu BIM/VR dé kiém tra tinh kha

Panh gia (Assess)

Nhan xét tir giang vién va phan bién tir sinh vién khéac vé tinh hi¢u qua cua thiét ké.

Cii tién (Progress)

Danh gia cudi ky qua do an thuc té voi sy tham gia cia doanh nghiép va chuyén gia.

3.3 D¢ xuat cai tién chuong trinh dao tao hudng phat
trién bén viing trong giang day TKNT

Pé thu hep khoang cach giita chuong trinh ddo tao
TKNT tai Viét Nam va cac tiéu chuan qubc té vé phat
trién bén virng, can thuc hién mot sé cai tién quan
trong. Trudc tién, viéc bo sung cac hoc phan bat budc
vé thiét ké bén viing la can thiét, trong d6 tap trung vao
cac chu d& nhu vat lidu sinh thai, tiét kiém nang luong,
tiéu chuan cdng trinh xanh. Bén canh do, viéc tng dung
cdng nghé hién dai nhu thuc té 40 (VR) va thuc té ting
cuong (AR) trong giang day s€ cho phép sinh vién mé
phong va danh gia tac dong cua thiét ké dbi véi moi
truong truéc khi trién khai thuc té. Ngoai ra, can
khuyén khich phuong phap hoc tap trai nghiém két hop
véi du an thyc té, tao diéu kién dé sinh vién tham gia
vao céc bai tap thuc hanh cé lién hé truc tiép véi boi
canh thuc tién. Phuong phap hoc tap dya trén du an
(Project-Based Learning - PBL) s& giup sinh vién phat
trién ky ning giai quyét van dé, tu duy phan bién va
kha nang lam viéc nhom trong moi truong chuyén
nghiép. Cubi cling, tang cudng hop tac giira cac truong
dai hoc vai doanh nghiép va té chirc nghién cau sé tao
ra co hoi thyc tap va trién khai cac du an bén virng trong
thuc té. Viéc nay khdng chi nang cao chat lugng dao
tao ma con gitip sinh vién c6 co hoi tiép can voi cac
cong nghé tién tién, dong thoi dap tng nhu cau nhan

luc c6 kién thirc chuyén mdn vé thiét ké bén viing trén

thi truong lao dong. Nhiing cai tién nay s& gop phan
thic day su phét trién bén viing trong linh vuc giéo duc
TKNT tai Viét Nam.

4

PROGRESS

Hinh 1 So d6 quy trinh 4 giai doan LEAPs
M0 hinh LEAP khéng chi tao ra mot 16 trinh cu thé dé
dua phat trién bén viing vao giang day nganh TKNT
ma con dam bao tinh lién tuc va cai tién khdng nging.
Céc giai doan trong md hinh duoc lién két chat chg, tur
viéc xay dung kién thirc nén tang dén &p dung thuc tién,
danh gia hiéu qua, va cai tién. Diéu nay gilp md hinh
c6 thé thich nghi véi cac diéu kién thay doi cua moi
truong gido duc va nhu cau thi truong. Vi mo hinh
nay, sinh vién khong chi dugc trang bi kién thirc chuyén
moén ma con phat trién tu duy sang tao, ky ning thuc
hanh, va y thic trach nhiém déi véi méi truong va xa
hoi. Bong thoi, giang vién va cac bén lién quan ciing
dugc huong loi tir viéc cai thién chat lugng giang day
va tang cuong két néi véi cong dong va doanh nghiép.
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4 Két luan

Phat trién bén viing trong giang day nganh TKNT
khéng chi 1a xu huéng ma con 1a nhiém vu cap thiét dé
giai quyét cac thach thirc vé méi truong, tai nguyén va
x& hoi. Qua cac ndi dung duoc trinh bay, cd thé thiy
rang viéc tich hop cac nguyén tic bén viing vao giao
duc mang lai nhiéu loi ich, tir viéc nang cao nhan thtc,
cai thién ky ning sang tao cua sinh vién dén viéc thlc
day su két ndi giita cac bén lién quan nhu truong dai
hoc, doanh nghiép va cong dong.

M6 hinh LEAPs (Learn, Execute, Assess, Progress)
dugc dé xuat khong chi 1a mot khung chuong trinh giao
duc toan dién ma con tao ra 16 trinh phat trién bén viing
cu thé cho nganh. Mé hinh nay vai bén giai doan — Hoc
tap, Ung dung, Panh gia va Cai tién — gitip dam bao
rang cac kién thirc ly thuyét khong chi duoc giang day
ma con duoc &p dung thuc té, do luong hiéu qua va cai

thién lién tuc. Day 1a cach tiép can mang tinh d6i mai,

Tai liéu tham khao
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khuyén khich su tham gia tich cuc cua ca giang vién,
sinh vién va céc t6 chirc bén ngoai.

Cac giai phap thuc hién dugc dua ra trong bai bao nhu
xay dung cac hoc phan chuyén sau, sir dung cdng nghé
hién dai, va thiét lap tiéu chi danh gia cy thé déu thé
hién su dong bo va kha niang thyc tidn cao. Bén canh
do, viéc hop tac véi doanh nghiép, tham gia cac du &n
cong dong va ning cao ning luc giang vién duoc xem
la cac yéu t quan trong dé dua phat trién bén viing vao
thuc tién giang day. Nhitng cach tiép can nay khong chi
tang cuong chit luong gido duc ma con gidp sinh vién
san sang thich tng véi cac yéu cau cuaa thi truong lao
dong qudc té. Viéc thuc hién ddng bo cac giai phap nay
s& tao diéu kién dé sinh vién, giang vién va cac bén lién
quan cling xay dung mot twong lai bén viing hon, noi
TKNT khong chi la nghé thuat ma con la trach nhiém

ddi voi xa hoi va méi trudng.
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Towards sustainable development in teaching Interior Design
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Abstract Higher education plays a crucial role in promoting sustainable development, particularly in the field of
Interior Design. In the context of globalization and the ever-evolving transformation of environmental standards,
integrating sustainability into teaching practices has become both a pedagogical trend and a critical necessity.
However, in Viet Nam, the adoption of advanced technologies and innovative teaching methodologies remains
relatively limited. This study proposes practical-oriented educational innovations aimed at enhancing teaching
effectiveness. Using a document analysis and comparative approach, the research examines both global and local
contexts alongside pedagogical innovation trends. Key strategies include digitalization of sustainability content,
enhancing experiential learning, and implementing project-based learning (PBL). Additionally, the study advocates
for Blended Learning courses that integrate online instruction with hands-on practice, optimizing knowledge
acquisition through the cyclical LEAPs model (Learn, Execute, Assess, Progress). These initiatives will enable
students to grasp sustainable interior design trends, engage authentic projects, and enhance both their technical
skills and practical application. The research underscores the importance of university-industry collaboration in
fostering innovation and sustainable development. The proposed solutions hold significant potential for improving
teaching quality and realizing the objectives of sustainability-driven education in the field of Interior Design.

Keywords higher education, sustainable development, teaching innovation, interior design.
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