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Ché bién va sir dung bot tir vo va hot xoai trong san pham banh quy
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Toém tat

V61 muyc ti€u tin dung nguén phu phfim vo va hot xoai ciia qua trinh san xuét dé tao ra
ban thanh pham c6 gia tri cao hon khi dugc bd sung vao cac san pham thuc pham.
Nghién ciru nham khao sat anh hudng cia ty 18 hdn hop bot vo va bot hot xoai thay thé
bot mi (0; 5; 10 va 15) % va ty 1& bot vo/bot hot trong hon hgp bot vo va hot xoai (0/100,
25/75, 50/50, 75/25 va 100/0) bd sung thich hop dam bao cac dic tinh ciu trac, chat
luong va cac hop chat ¢ hoat tinh sinh hoc. Két qua cho thay viéc thay thé bot mi 10
% bang hon hgp bot vo va hot xoai vai ty 18 bot vo/bot hot xoai 50/50 tao ra san pham
banh quy dam béo duy tri cac ddc tinh cam quan tét. Banh c6 do 4m (1,38 + 0,08) %;
do nd (35,40 £ 1,67) %; d6 cung (6947,1 = 176,5) g; ham lugng polyphenol (148,80 +
1,58) mgGAE/g va kha ning loai bo gbc tu do (DPPH) 1a (78,68 + 2,65) %. Két qua
nghién ctru mé ra tiém ning tng dung bot vo va hot xoai trong ché bién thuc pham, gop
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phan nang cao gia tri phu pham va giam thiéu 6 nhiém méi truong.
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1 Gidi thiéu

Xoai (Mangifera indica L.) 1a trai cdy nhiét déi quan
trong va duoc trong nhidu nhat trén thé gidi v6i san
lugng khoang 41 triéu tan; trong do, An Do, Trung
Qudc va Théi Lan 1a cac nha cung cip 16n nhat. Xoai
dung thtr 5 trong céc loai cdy an quéa chu yéu trén toan
thé gioi [1]. Xoai twoi rat d& hu hong trong thoi gian
ngan néu xir 1y khong diing cach lam ton thuong co hoc
dan dén chat luong bi giam, dao dong tir (5-87) % [2].
Do d6, xoai tuoi kho bao quan va thudng duge ché bién
thanh nhiéu san phém nhu thit qua tuoi, nudc ép,
nectar, puree, leather, mirt, ngdm gidm, dong hop va bot
gia vi [3]. Tuy nhién, qua trinh ché bién xoai thai ra sd
lwong 16n vo va hot, chiém (25-40) % khéi luong qua,
gdy 6 nhiém moi truong do phat thai khi nha kinh khi
phan hily va tao diéu kién cho vi sinh vat, con tring va
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dong vat gay hai phat trién. Vi vay, viéc thu hdi cac hop
chit c6 loi cho sirc khoe tir vo xoai di try thanh trong
tam nghién ciru trong hai thap ky gin day nham giam
thiéu tac dong xdu dén moi truong va ting hiéu qua
kinh té cho nganh céng nghiép ché bién xoai [3, 4].

O chéu A, xoai 14 loai trai cay rat phd bién, dic biét la
Pong Nam A cy thé 1a Pdng bang song Ctru Long.
Xoai cho trai quanh nam va duoc ua chuong khap noi.
Thit qua xoai dugc san xuat thanh nhiéu san phim khac
nhau nhu: xoai séy déo, cac loai nudc giai khat, bot qua
x04ai,... Bén canh thit qua xoai, hot xo0ai ciing c6 gia tri
dinh dudng, cung cap protein va lipid va mot s khoang
chat [5]. Hot xoai c6 thoi gian sir dung ngén, s& bi hu
hong trong thoi gian bao quan dai. Vi vay, bot hot xoai
c6 thé 13 san pham thay thé duoc luu trit va sir dung dé
b sung gia tri dinh dudng, cung cép tinh linh hoat cho
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cac cong thire cai tién va thi trudng moi. Trén thé gidi,
mot s nghién ciru di ching minh tiém ning st dung
bot v6 va bot hot xoai trong ché bién thuc pham, dic
biét 1a trong san pham banh. Bot hot xoai 1am nguyén
lidu thay thé mot phan bot mi trong banh quy, gitp ting
ham lugng chat chdng oxy hoa va cai thién gia tri dinh
dudng ma van gitr dugc chat luong cam quan [6]. Hién
nay, cac nghién ciru vé tmg dung bot vo va bot hot trong
lam banh con it, nhung da c6 nhitng huéng tiép can
tuong tu véi phu phim cua cac loai trai cay khac nhu
vo chudi, vo cam, vo dira hay hat mit cho thdy tiém
nang cao trong viéc phat trién san pham [5]. Xu huéng
sir dung phu pham néng nghiép trong nganh thyc pham
ngay cang duoc quan tim, nghién ctru nay dé xuit giai
phap gop phan giam thiéu 6 nhiém moéi truong hudng
dén phat trién bén vitng va c6 thé tan dung tdi da ngudn
nguyén li€u tir qua xoai.

2 Phuong tién va phuong phap

2.1 Phuong tién

Vo va hot xoai Keo (Mangifera indica L.) thu nhan tir
nha may di sir dung phan thit qua dé ché bién san pham
tir thit qua. V6 va hot xoai dugce thu gom va van chuyén
vé phong thi nghiém B moén Cong nghé thyc pham,
Vién Cong nghé sinh hoc va Thuyc phém, Truong Pai
hoc Can Tho. V6 x0ai dugc rira sach dé rao dé chuén bi
cho qua trinh sy, hot xoai duoc rira sach dé tach 16p vo
ngoai thu nhan nhan xoai va dugc cit thanh 14t mong c6
kich thudc (4-5) mm dé chuan bi cho qué trinh sdy. Dya
trén cac thi nghiém tham do va nghién ciru c6 li€n quan,
ph?m vo va hot xoai duoc séy & nhiét do 60 °C dén khi
do am dat < 6 % thich hop cho qua trinh nghién min
thanh bot, bot duoc sang qua ray c6 kich thudc 16 < 0,2
mm dé loai bo phéan thé co kich thudc 16n va thu duoc
bot vo va bot hot min. Bdo quan 2 loai bt nay trong thi
phirc hop trang nhom dé str dung cho nghién ciru.

2.2 Phuong phap

2.2.1 Phuong phap phén tich

Nhing chi tiéu vé thanh phan héa 1y co ban ctia nguyén
lidu ciing nhu san pham cudi dugc tién hanh phén tich
va do dac theo céc tiéu chuin quy dinh.

- Mau sic: x4c dinh cac chi s6 L*, a*, b* st dung may
do mau Spectrophometer S60 (Japan).

- D6 am (%): sdy & 105 °C dén khdi luong khong doi
(AOAC 934.06).

- Ham luong polyphenol tong sb (mgGAE/g): dugc xac
dinh theo phuong phap so mau véi axit galic 1am chat
chuan va thudc thir Folin-Ciocalteu nhu chat oxy hoa,
xac dinh mau tai budc song 765 nm.

- Panh gi4 kha ning loai bo gbc tu do 2,2-diphenyl-1-
picrylhydrazyl (DPPH): DPPH dugc xac dinh thong qua
su giam do hép thu tai budc séng 517 nm, DPPH tan trong
methanol c¢6 mau tim dam. Khi tiép xic véi cac chat
chdng oxy hoa nhur hop chat phenol, DPPH s& nhéan hydro
va bi khir. Phan tmg xay ra lam cho s6 lugng gbc tu do
DPPH giam va lam mét mau tim cia dung dich DPPH
trong methanol dé chuyén sang mau vang sang.

Dung dich DPPH 0,002 % duwoc chuin bi trong
methanol 80 % va do hép thu cua no6 dugc ghi lai & bude
song 517 nm (mau chuan, A).

Lay 50 pL dich chiét dugc trung hoa véi 3 mL dung
dich DPPH, lic déu va dé trong bong tbi 30 phat. Po
d6 hap thu & budc séng 517 mm (mau phén tich, B).
Ty 1é phéan trdm loai gbc tu do DPPH boi chiét xuat
dugc tinh toan theo cong thirc sau:

Ty 1¢ (%) loai gbe ty do DPPH == x 100

Véi A: 36 hép thu ctia mau chun

B: d6 hép thu ciia mau phan tich

-D0 16 (%): duoc tinh toan bang cach xac dinh thé tich
cua banh trudc va sau khi nuéng. Khi d6 d6 no cia
béanh 1a ty s6 thé tich banh sau trén thé tich banh trudc
khi nudng.

- bic tinh céu trac: st dung thiét bi do céu trac TA-XT
Plus, phdn mém Stable Micro System Exponent xac
dinh lyc pha v& bang dao cat Warner-Bratzler blade.

- Chét luong cam quan: duoc danh gia theo phuong
phap cho diém st dung thang diém mé ta dugc trinh

bay ¢ Bang 1.
Bang 1 Bang diém danh gia cam quan
Chi | piém M ta
ticu
5 | Cung gion, xOp, banh khong bi nurt
CAu | 4 | Clng gion, xOp, banh it bi nut
trac 3 Hoi cting, it gion, banh it bi nit
2 | Hoi mém, banh bj v&
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2.2.2 Quy trinh ché bién banh quy

Quy trinh ché bién banh quy dugc tién hanh theo cac
budc, hén hop bot bao gém 40 % bot mi, 40 % bo lac,
20 % duong min, 1 % bot khai (NHsHCO3) va 0,5 %
bot nd (NaHCOs) duge phdi tron déu, tiép dén chia
khéi bot thanh timg phan nho, can dinh hinh bing
khuon, banh duoc nuéng ¢ 180 °C trong 12 phut, dé
ngudi tu nhién va bao quan trong bao bi tai phuc hop
trang nhom.

2.2.3 Phuong phap xir 1y s6 liéu

Thi nghiém duoc b tri ngdu nhién véi 3 1an 1ap lai. S6
lidu ghi nhan dugc tong hop va xir 1y bang phin mém
thong ké Statgraphics Centurion XIX va phan mém
Microsoft Excel 2019. Phan tich phuong sai (ANOVA)
va kiém dinh LSD dé két luan vé sy sai biét gilra trung
binh cac nghiém thuec.

3 Két qua va thao luan

3.1 Thanh phan héa hoc va dic tinh héa 1y cua vo va
hot xoai Keo
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1 Qu4 ctng hodc qua mém Thanh phan nguyén liéu 12 yéu t6 quan trong quyét dinh
5 Mau vang dic trung cta san phdm dén chat luong san pham, 13 co s& cho viéc lya chon
banh quy phuong phap va ché do xir Iy pht hop trong qué trinh
Mau vang c6 xuat hién mau xanh 14 san xuat. Ty thudc vao diéu kién canh tac, thoi tiét,
4 . ’ 2 o £ e A s x aA 1A
cla vo xoai thd nhudng, giong loai, d6 chin va diéu kién thu hoach
Mau - PR z " \ X c o~ 7 \ A 5 - A .
. Mau vang hoi sim hoic hoi hat, ma moi loai s& ¢ thanh phan, ham lugng giong hoac
3¢ |3 | khong déu khéc nhau. Qui xodi chira nhidu thanh phin dinh
2 | Mau xanh l4 nhiéu hon mau vang dudng, do d6 viéc phan tich ham luong cac chét dinh
Mau sam hoi, hoi qué lra hodc mau dudng trong nguyén li¢u la diéu can thiét, tao diéu kién
1 tring hoi séng thuén loi trong qua trinh nghién ctru, phén tich, so sanh
Mui bo hai hoa, dic trung cua san va lya chon dugc phuong phap xu 1y phu hop.
) phim banh quy Bang 2 Thanh phan hoa ly cua vo va hot xoai Keo
, | Muibo hai hoa, dic tmg, ¢6 xudt Thanh phin Vo Hot
. hién mui vo xoai b6 am (%) 78,05£0,27 | 69,5+0,35
MU 3 bo nhe, it hai hoa L 55,93+ 0,15 | 79,20+ 0,36
5 Khéng rd mui bo, it dic trung ciia a’ 4,97 +0,06 | 42+0,01
san pham banh quy b’ 18,57+ 0,21 | 11,83+ 0,31
1 | San pham c6 mui la, kho chiu Ham | lyphenol
P — A OTE POYPRENOY 19 04+ 0,54 | 80,12 = 0,90
5 | San pham c6 vi ngot, béo hai hoa (mgGAE/g)
4 | San pham c6 vi ngot, hoi béo Kha nine loai gdc t
. pTm s MInee, W% @ nang ‘odl BT | 96 01 +0,15 | 94,05 + 0,30
Vi 3 San pham c6 vi ngot, khong béo do DPPH (%)
2 San phém ¢6 vi ngot béo, hoi déng Ghi chu: dir lieu dwoc trinh bay dwoi dang trung binh
1 San pham khéng c6 vi ngot, hoi déng #d¢ léch chudn ciia 3 lan Idp lai

Két qua phan tich & Bang 2 cho thay d6 4m ctia vo xoai
Keo dao dong trong khoang (78,05 + 0,27) %, két qua
thu nhan nay kha tvong ddng v6i nghién ctru trude [5].
Gia tri L*, a*, b* thé hién mirc d6 mau sic ciia vo xoai,
v6 x0ai nguyén liéu c6 mau xanh va trong d6i sang. Vo
x0ai chira nhiéu hop chit c6 hoat tinh sinh hoc cao,
trong d6 phai ké dén ham luong phenolic phan tich
dugc trong khoang (29,04 + 0,54) mgGAE/g. Két qua
phan tich nay phu hop vé6i bdo cdo trude, hop chat
polyphenol ciia v6 xoai dao dong tir (14,85 dén 127,6)
mg/g dwb [4]. Kha ning loai bé gdc tw do DPPH ciia
vo x0ai Keo tuong dbi cao (90,01 + 0,15) % twong tu
v6i bao céo vé kha nang loai gbc tw do DPPH cua céc
gidng xoai khac nhau [7].

D06 am ban dau ctia hot xoai 1a (69,5 £ 0,35) %, gié tri
L’, a"b" thé hién mirc d6 mau sic cta hot xoai Keo ¢6
mau tring twong ddi sang. HOt xoai Keo chira nhidu
thanh phan mang hoat tinh sinh hoc cao, trong d6 ham
luong polyphenol 1a (80,12 + 0,90) mgGAE/g, cao hon
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so voi nghién ctru trude 1a (15,53 + 30) mgGAE/g [8].
Kha ning loai gdc tu do DPPH 14 (94,05 + 0,30) % thap
hon so v6i nghién ciru ciia bao cao trude 1a (95 + 0,10)
% [9].

3.2 Anh hudng cua ty 1€ hon hop bot vo va bdt hdt xoai
(BX) thay thé va ty 1& bot vo/bot hot trong BX dén do
4m, d6 nd va do cung cua banh quy

Thay thé bot mi trong san phdm bang ty 1& hdn hop bot
vo va bot hot xoai (BX) c¢6 gay anh huong dén nhiéu
dic tinh chirc ning cua khdi bot va cac thude tinh chat
luong clia ca banh quy du chi 14 thay thé mot phan nho.
San pham banh quy dugc chia thanh nhiéu loai trong
d6 c6 banh quy ngot, mdi loai co dic diém chat luong
va két cu dic trung.

Bang 3 Anh hudng cua ty 18 BX thay thé va ty 1¢ bot vo/bot hot trong BX dén hoat d6 nude, do nd

va d¢ cung ctua banh quy

Tyiepx | 1Y 1ebotvel o D) citng e
thay th & (%) bot hot Do né (%) (eF) bo am (%)
trong BX
Mau ddi ching 64,80 + 2,022 2254,2 +126,9 2,04 +0,03¢
0/100 38,52+ 1,77 4311,1 £207,4" 1,55+ 0,058
25/75 43,68 + 0,00¢ 5588,5+ 119,98 0,53 +£0,02%
5 50/50 48,93 +1,83¢ 5609,1 + 105,88 0,72 £ 0,03
75/25 57,53 +1,89° 7000,3 + 131,2f 1,57 £ 0,038
100/0 64,15+ 1,932 7957,8 +398,2° 2,36 +0,08¢
0/100 29,68 + 1,63 4546,6 + 228,3" 0,42 + 0,02
25/75 30,62 + 0,00 5754,3 £2342¢ 1,86 = 0,06"
10 50/50 35,40 £ 1,67 6947,1 + 176,5" 1,38 £0,08"
75/25 37,33 + 1,68 9559,3 £292,3¢ 2,36 +0,09¢
100/0 40,25 £1,70¢ 10470,6 + 476,5° 2,84+0,12°
0/100 28,17 £ 0,65 4644,8 + 195,3" 0,82 + 0,03
25/75 29,68 + 1,63 8685,6 + 266,14 2,01 £0,06°
15 50/50 34,43 £1,67" 9511,5+377,1¢ 2,58 £0,09°
75/25 37,33 + 1,68 10325,1 £113,2° 3,43 £0,08°
100/0 40,25+ 1,70° 11289,6 + 376,32 2,80 + 0,06°

Cdc gid tri dwoc biéu thi bang gid tri trung binh va dé
léch chuan; cdc s6 mang chit s6 mii khdc nhau trong
cung mot cot thé hién sw khdc biét cé ¥y nghia th(fng ké
(p < 0,05)

Béng 3 cho thay d6 nd cta cic mau banh quy giam dan
khi tang ty 1¢ bot thay thé ¢ cung ty 1& hdn hop bot
vo/hot, nhung khi trong ciing ty 18 bot thay thé khi tang
ty 1¢ hon hop bot vo/hot thi do nd ciia banh quy ting
dan. D6 né cao nhat & miu déi ching (64,80 + 2,02) %
va thép nhét & 4 miu lan luot 1a mau c6 ty 1€ bot bd
sung 10 % ty 1€ vo/hot 0/100 (29,68 + 1,63) %, 25/75
(30,62 £ 0,00) % va mau ty 1& bot bd sung 15 % ty 1&
vo/hot 0/100 (28,17 +0,65) %, 25/75 (29,68 £ 1,63) %.
Nghién ctru trudc di bao cao cho thiy viéc ting ty 1&

bdt cam gao bd sung co tac dong dén do no cua san
pham banh quy [10].

Do cing hay lyc pha v& cua banh quy chiu anh hudng
truc tiép v6i ty 16 hdn hop bot bd sung vao. Cu thé gia tri
d6 cimg ghi nhan thip nhat duoc tim thiy ¢ mau ddi
chimg (2254,2 + 126,9) gF va cao nhét ghi nhan & mau
bd sung bot thay thé 15 % bot vo xoai Keo (11289,6 +
376,3) gF. Khi cing mét ty 18 bot bd sung gié tri do cimg
tang dan khi ting ty 1& hdn hop bot vo/hot. Do clng cua
san pham banh tart tir vo sau riéng chiu anh huéng truc
tiép boi ty 16 thay thé lugng bot bd sung vao [11].

Ty 18 hdn hop bot bd sung cé anh hudng dén gia tri do
4m cla cac mau banh quy. Gia tri do Am ghi nhan dugc
dao dong tir (0,42 + 0,02) % (mau 10 % véi ty 1é hon
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hop bot vo/hot 1a 0/100) dén (3,43 + 0,08) % (mau 15
% v&i ty 1¢ hon hop bot vo/hot 1a 75/25). Gia tri dd am
clia cac mau banh quy c6 bd sung bot vo va hot xoai
dap ing dugc yéu cau vé do 4m cuia san pham banh quy
theo TCVN 5909:1995 (d6 am < 4 %). Mit khéc, khac
biét khong co y nghia thong ké (p > 0,05) giita mau co
ty 1¢ bot thay thé 10 % va mau c6 ty 1é bot thay thé 15
% v&i ty 16 hon hop bot vé/hot 1a 100/0. Bao cdo cia
nghién ciru trudc nhan thay su gia ting ham luong 4m
ctiia banh c6 thé do su héip thu nudc tang 1én cia chét
x0 tho trong bot vo hot xoai [12]. M gia tri do 4m
nay thap hon so véi gia tri @6 am dao dong ciia banh
quy bo sung ting loai bot vo xoai va bot hot xoai cua
bao cao trudc dao dong khoang (3,78-7,08) % [9]. Su
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khac biét nay do nguyén lidu st dung khac biét vé diéu
kién khi hau va thd nhudng, k¥ thuat trong va cham soc,
..., la nhimg yéu t6 c6 tac dong dén su khac biét nay.
3.3 Anh hudng cta ty 1€ hdn hop bdt vé va bot hot xoai
(BX) thay thé va ty 1& bot vo/bot hot trong BX dén cac
hop chit chira hoat tinh sinh hoc ctia banh quy

Hop chét polyphenol 1a mét trong nhitng thanh phan
quan trong nhét va chiém ty 1€ 16n trong thuc vat ndi
chung. Day 1a hop chét co kha ning chdng oxy hoa
manh. Vi vdy, chi tiéu nay luén dugc quan tdm trong
nghién ctru hoat tinh chdng oxy héa cuia thyc vat. Anh
hudng cua ty 1€ bot thay thé va ty 1€ hon hop bot vo/hot
dén cac hop chét chira hoat tinh sinh hoc ctia banh quy
dugc thé hién qua Bang 4.

Biang 4 Anh hudng cia ty 16 bot BX thay thé va ty 18 hdn hop bot vo/bot hot trong BX dén ham

luong polyphenol va kha ning loai b gbc tw do DPPH

Ty 1¢ BX thay | Ty 1& bot vé/bot TPC Kha ning loai bé
thé (%) hét trong BX (mg GAE/g) gbc tw do DPPH (%)
Mau d6i ching 32,21 +1,28™ 3,07 = 0,09!
0/100 130,72 + 1,48 72,16 + 0,82f
25/75 124,94 + 0,61 52,44 + 0,96"
5 50/50 108,25 + 5,02% 50,62 = 0,46"
75/25 95,75 + 4,63! 45,00 + 1,041
100/0 91,02 + 4,77 35,61 = 1,55
0/100 202,03 + 1,08¢ 85,29 £ 0,15%®
25/75 175,21 + 7,68° 83,60 + 0,44b<d
10 50/50 148,80 + 1,58" 78,68 + 2,65¢
75/25 143,37 + 3,08" 73,90 + 2,33f
100/0 109,76 + 4,62F 56,69 + 0,90¢
0/100 302,73 + 3,84° 86,98 + 0,33?
25/75 267,86 + 2,80 84,93 £ 0,58
15 50/50 230,97 £ 3,01° 83,38 + 0,39
75/25 190,62 + 2,85 82,62 + 0,39¢
100/0 162,88 + 1,248 78,65 + 1,02¢

Cac gia tri duoc biéu thi bcfng gia tri trung binh va do
léch chuan; cdc s6 mang chit s6 mii khdc nhau trong
cting mot gt thé hién suw khac biét c6 ¥ nghia thong ké
(p <0,05)

Tir két qua Bang 4 cho thay, TPC va kha ning loai goc
tu do DPPH cua san pham banh quy chiu anh hudng co
¥ nghia thong ké (p < 0,05) bai ty 16 BX thay thé va ty
16 hdn hop vo/hot. Nhin chung, khi ty 18 bot thay thé
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tang thi TPC va kha ning loai gdc tw do DPPH c6 xu
hudng tang.

TPC trong san phdm banh quy dao dong trong khoang
(32,21-302,73) mgGAE/g. Ty 18 bot thay thé va ty 18
hdn hop bot vo/hot anh hudng co ¥ nghia thong ké dén
TPC ctia banh quy. Gia tri TPC cao nhét khi sir dung ty
1& bot thay thé 1a 15 % véi ty 18 hdn hop bot vo/hot 1a
0/100. Thap nhét twong Gmg v6i khi st dung ty 16 5 %
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bot thay thé véi ty 1¢ hdn hop bot vo/hot tir 75/25 va
100/0, diéu nay cho thay rang TPC ty 1& thuan vai ty 18
bot thay thé bo sung vao san pham banh quy. Sy giam
ham lugng TPC khi tdng ty 1€ bot vé so véi bot hot lién
quan dén su khac biét vé ham luong polyphenol tu
nhién c6 trong hai loai bot. Theo mét s6 nghién ctru ghi
nhén bot hot xoai chira ham luong polyphenol cao hon
so v&i bot vé xoai [5, 6]. Bao cdo cua nghién ctu trudc
cho théy bot hén hop cta vé xoai va bt hot nhan xoai
lam tang ham lugng phenolic trong banh quy tur 0,43
mg/g 1én 10,28 mg/g [13]. Hoat tinh chng oxy hoa ciia
banh quy két hop voi hot xoai va bot vo cao hon so véi
dbi chimg [14].

Kha ning loai gbc tw do DPPH cta banh quy thay doi
theo ty 18 bot thay thé va ty 18 hdn hop bot vo/hot duoc
trinh bay ¢ Bang 4. Kha ning loai gbc ty do DPPH
trong san pham banh quy dao dong trong khoang (3,07-

86,98) %. Kha nang loai bd géc tu do DPPH duoc tim
thdy & banh quy bd sung 15 % bot hat bi ngd 1a 38 %
[15]. Ty I¢ bot thay thé va ty 1é hon hop bot vo/hot anh
hudng c6 y nghia thong ké dén kha ning loai gdc tu do
DPPH cua banh quy. O mau sir dung ty 1¢ bot thay thé
1 15 % véi ty 1& hon hop vo/hot 1a 0/100 cho kha ning
loai gdc tu do DPPH cao nhét (86,98 %). Tuong tu véi
TPC, kha nang loai géc tw do DPPH cho gia tri thép
nhét (35,61 %) khi str dung ty 1é thay thé 1a 5 % véi ty
1¢ 100/0 hon hop vo/hot.

3.4 Anh hudng cia ty 18 hdn hop bot vo va bot hot xoai
(BX) thay thé va ty 18 bot vo/bot hot trong BX dén chat
lugng cam quan ctua banh quy

Nhimng yéu t6 c6 anh huong manh mé dén chét lugng
cam quan va kha ning chip nhan san pham cta ngudi
tiéu dung nhu mau sdc, mui, vi va cAu triic coa san
pham duoc thé hién qua Bang 5.

Bang 5 Anh hudng cua ty 18 BX thay thé va ty 18 bot vo/hot trong BX dén chit luong cam quan cua

banh quy
T§ 18 BX Ty 1€ (%)
thay thé | bot vo/bot hot Céu tric Mau sic Mui Vi
(%) trong BX

Mau dbi chimg 4330,12° | 470£000° | 457006 | 473%0,06
0/100 3,57 £ 0,06« 3,57 +£0,06" 3,83 £ 0,06% 4,23 +0,06%

25/75 4,30 + 0,00 3,30 £ 0,00% 3,10 = 0,00' 3,57 +0,124

5 50/50 3,93 £0,12% 4,07 £ 0,064 3,47 £ 0,06 3,80 £ 0,00"
75/25 4,27 + 0,06 3,67 £ 0,068 3,73 £0,06° 4,33 + 0,06

100/0 2,93 £0,06' 2,97 £0,06™ 3,50 £ 0,00 3,27 £0,06"

0/100 4,47 + 0,06* 4,20 £0,00° 3,57 £ 0,06 4,00 £ 0,008

25/75 3,77 £ 0,06% 3,17 +£0,06' 3,37 £ 0,06M 3,73 £ 0,06M

10 50/50 4,23 £0,06 4,33 £0,06° 4,17 +0,06° 4,17 + 0,06
75725 4,03 £ 0,064 4,77 £ 0,06* 3,93 £ 0,06 4,10+ 0,00

100/0 3,80 + 0,00 3,63 £ 0,062 3,47 £ 0,06 3,67 £ 0,06

0/100 3,77 £ 0,06%" 4,10 +0,00¢ 3,23+0,12 3,47+0,12™

25/75 4,20 +0,00° 3,87 £0,06° 3,43 £ 0,06 4,43 +0,06°

15 50/50 3,67 £ 0,06M 4,40 + 0,00° 3,97 £0,06° 4,37 +0,12%
75/25 3,90 £ 0,00 3,43 £ 0,06 3,40 £ 0,008 | 4,27 +£0,06%¢

100/0 3,47 £0,06% 3,77 £ 0,06 3,33 £0,12% 3,63 £ 0,06

Cac gia tri duoc biéu thi bcfng gia tri trung binh va do
léch chuan; cdc s6 mang chit s6 mii khdc nhau trong

cung mot cot thé hién sw khdc biét ¢6 ¥y nghia théng ké

(p <0,05)
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Tir két qua thdng ké & Bang 5 cho thiy, cu tric cia
banh quy dugce danh gia 1a ¢6 su khac biét khi thay doi
ty 1¢ bot thay thé va ty 18 hdn hop bot vo/hot. Mau co
céu trac dat diém cao nhat (4,47) 1a mau 6 ty 16 10 %
bot thay thé voi ty 16 hon hop bot vo/hot 1a 0/100, mau
cho c4u trac banh cing gion, xop, banh it bi nit. Bén
canh d6, mau & ty 1& 5 % bot thay thé véi ty 1¢ hdn hop
bot vo/hot 13 100/0 cho diém cam quan cau trac kém
nhit (2,93), mau cho cau triic banh hoi cimg, it gion va
banh bi nit, vo.

Qua két qua Bang 5 cho thdy, mau c¢6 diém cam quan
vé mau sic cao nhit (4,77) 1a mau 75/25 véi ty 1& bot
thay thé 1a 10 %, duoc yéu thich nhat vi c6 mau sac hai
hoa va gilt dugc mau xanh déc trung cua bot vo xoai,
khong xuét hién cac mau nau & vanh ngoai ciia banh.
Mau ¢6 diém cam quan kém nhét (2,97) 1a mau 100/0
v6i ty 18 bot thay thé 1a 5 %, nguyén nhén 14 do trong
qué trinh nuéng banh lam cho banh c6é mau nau sam
nén banh kém dep mit hon cic mau con lai.

Vé mui cia san pham banh quy, mau dat diém cam
quan vé mui cao nhat (4,17) 1a mau 50/50 véi 10 % ty
1¢ bot thay thé, mau cho mui thom bo hai hoa, dic trung
va c6 mui thom cua bdt vo xodi. Bén canh d6, mau
25/75 véi ty 18 bot thay thé 14 5 % cho diém cam quan
vé& mui kém nhét (3,10). Cac mau con lai van gitr duoc
mui thom dic trung cta san pham banh quy.

Tai liéu tham khao
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Tuong tu vé vi cia san phdm banh quy, miu dat diém
cam quan cao nhat (4,43) 1a mau 25/75 vdi 15 % ty 1&
bot thay thé, mau cho vi ngot, béo hai hoa cia san phﬁm
banh quy. Mau c6 diém cam quan vé vi kém nhat 1a
(3,27) & mau 100/0 véi ty 1& bot thay thé 1a 5 %. Céc
mau con lai cho san phém ¢6 vi ngot, hoi béo.

Két qua cho thay banh dwoc danh gia cao vé ciu tric,
mau sac, mui va vi khi c6 ty 1& bot thay thé 1a 10 % vai
ty 1¢ hon hop bot vé/hot 1a 50/50.

4 Két luan

Viéc tan dung cac ngudn phy pham trong qua trinh ché
bién thyc pham hién nay dang tré thanh mot xu huéng
nghién ctru duoc wu tién. Cac nghién ciru da chi ra tiém
nang tng dung nhitng nguyén li¢u ndy trong viéc phat
trién cac san phém thuc phém méi. Cu thé, viéc bd sung
bot vo/bot hot xoai (ty 16 50/50) vao san phidm banh quy
v6i ty 16 thay thé bot mi 10 % d tao ra san pham banh
quy dam bao duy tri cac dic tinh vé cdu tric, mau sic,
mui vi, cling nhu cac hop chét ¢6 hoat tinh sinh hoc,
ddng thoi chét luong san phidm dugc danh gia cao. Két
qua nghién ciru nay 1a tién d& quan trong cho viéc phat
trién ban thanh pham bot vo va hat xoai, gop phan lam
da dang hoa san pham, vira nng cao gia tri gia ting ciia
san phdm, vira giai quyét van dé 6 nhidm tir cac ngudn
phu phim nay.
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Processing and utilization powder from keo mango peel and seed kernels in biscuit products
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Abstract Mango is a widely consumed fruit and is extensively cultivated in Mekong Delta. Mango peel and kernel
contain significant nutritional value and bioactive compounds with strong antioxidant properties; however, they
are often discarded during processing. This study utilized Keo mango peel and kernel by-products to produce value-
added semi-finished materials for incorporation into food products. The research investigated the effect of replacing
wheat flour with a mixture of mango peel powder and kernel powder at various substitution levels of (0; 5; 10; and
15) %, and peel-to-kernel ratios (0/100; 25/75; 50/50; 75/25; and 100/0) to determine the appropriate mixture that
maintains desirable structural, quality, and bioactive properties. Results indicated that replacing 10 % of wheat
flour with a 50/50 blend of Keo mango peel and kernel powders yielded cookies with favorable sensory
characteristics. The cookies had a moisture content of (1.38 & 0.08) %, spread ratio of (35.40 + 1.67) %, hardness
of (6947.1 + 176.5) g, total polyphenol content of (148.80 + 1.58) mg GAE/g, and DPPH radical scavenging activity
of (78.68 £ 2.65) %. These findings demonstrated the potential application of mango peel and kernel powders in
food processing, contributing to the enhancement of by-product value and the reduction of environmental pollution.
Keywords Cookies, mango peel powder, mango seed powder
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