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Tom tat
Bai nghién ctru tap trung phan tich vai trd chién lugc cua van hoa am thuc ving mién
trong viéc hinh thanh va phét trién cac san pham du lich dic thu tai Viét Nam. Trong
bdi canh toan cau héa va canh tranh diém dén du lich, 4m thuc khdng chi 1a nhu cau
sinh ton ma da tré thanh trai nghiém van hoa sau sac, gop phan phan &nh ban sic, ké
chuyén cong ddng, dong thoi kich hoat phat trién kinh té dia phuong. Vi céch tiép
can dinh tinh va phwong phap tong hop tai liéu thir cap, bai viét khai thac dit lidu tir
cac bao céo chién lugc, dé an qudc gia (OCOP, chién lugc 2030), tai liéu hoc thuat
trong va ngoai nudc, clng cac md hinh thyc tién tai Ho6i An, Hué va Can Tho. Phan
tich cho thay rang am thuc viing mién-khi dugc khai théc bai ban-cé kha niang tao ra
san pham du lich c6 chiéu sau, hap dan va khéc biét. Tuy nhién, nhitng han ché vé
nhan lyc chuyén mén, thiéu lién két vang, ciing nhu chwa c6 chién luge thuong hidu
am thuc qudc gia khién tiém nang nay chua duoc phat huy ding muc. Bai viét dé
xuit dinh huéng tich hop vin hoa 4m thuc vao chién lugc phét trién du lich bén viing
thong qua céc giai phap vé chinh sach, dao tao, truyén thong sé va xay dung ban dod
am thyc viing mién. Cac dé xuat nay vira c6 gia tri hoc thuat, vira hitu ich trong hoach
dinh chinh séch va phét trién san pham.
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Am thyc vaing mién; di san
phi vat thé; du lich am
thuc; san pham du lich dic
thu; ban sic diém dén.

1. Pit van dé

Trong nhitng thap nién gan day, du lich thé giéi da
chimng kién sy chuyén dich manh mg tir hinh thirc tham
quan don thuan sang cac trai nghiém mang tinh ban dia,
trong d6 am thyc ndi 1én nhu mot yéu tb cdt 15i trong
cAu trac san pham du lich hién dai [1], [2]. Khong chi
dong vai tro trong viéc dap ing nhu cau thiét yéu cua
du khéach, 4m thyc con tré thanh phuong tién thé hién
ban sic van hoa, cach thire ké chuyén lich st-xa hoi va
1a phuong tién tuong tac giita du khach va cong dong
ban dia.

Viét Nam, v6i bé day van hoa va sy da dang sinh thai-
dan toc, so hiru hé thong 4m thue phong phi trai dai tir
Béc chi Nam. Mdi viing mién déu c6 nhitng mén in dai
dién khong chi cho khau vi ma con cho tip quéan sinh
hoat, tin ngudng va triét Iy séng. Nhirng yéu t6 nay hoi
tu tao nén tiém ning 16n dé phat trién cac san pham du
lich d3c thu ¢6 tinh béan séc cao. Tuy nhién, trén thyuc té,
viéc khai thac 4m thue nhu mot tai nguyén du lich van
con & muc do ty phat, thiéu lién két chudi gia tri, nhan
luc chua duogc dao tao bai ban va chién luge phat trién
con chua ro nét [3].
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Trong bdi canh nganh du lich Viét Nam dang tai cau
tric theo hudng bén ving, tich hop di san van hoa phi
vat thé vao san pham du lich 1a mét xu thé tit yéu. Bai
nghién ctru ndy nham dt lai van dé: 1am thé nao dé van
hoa 4m thuc viing mién tré thanh mot tru cot trong chién
luge phat trién san pham du lich ddc thu? Théng qua
tiép can dinh tinh va tong hop tai liéu chuyén nganh, bai
viét gop phan nhén dién vai tro, thach thic va dé xudt
dinh hudng chinh sach khai thac am thuc nhu mot hinh
thirc “du lich di san” trong bdi canh hoi nhap va chuyén
ddi so.

2. Co s6 1y luén va tong quan nghién ciru

Am thuc, trong tu cach 1a mot dang di san van hoéa phi
vat thé, da va dang trd thanh ddi tugng nghién ciru trong
yéu trong cac nganh khoa hoc xi hoi-nhan vin va du
lich. Theo UNESCO [9], 4m thyc 13 “mot trong nhiing
biéu hién tinh té nhét cia tri nhé cong dong”, chira dung
hé gia tri, tin ngudng, phong tuc va tri thirc dan gian
tich lily qua nhiéu thé h¢. Viéc bao ton va phat huy gia
tri vin hoa am thyc khong nhitng gép phan giir gin ban
sdc dan tdc ma con tao co s& cho cac hinh thic kinh té
sang tao-trong do du lich la mot kénh két ndi hiéu qua.
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Trong 1y ludn vé du lich 4m thyc, Hall & Sharples [1]
cho ring day 1a loai hinh du lich trong d6 trai nghiém
thyc pham tré thanh dong co chinh hodc mot phan quan
trong trong hanh trinh cua du khach. Du lich am thuc
khong don thuan 1a tiéu ding moén an, ma la qua trinh
tuong tac giira con nguoi, dia diém va van hoa thong
qua thuc pham. Richards [2] bd sung rang du lich 4m
thue 14 cong cu chién luge giup cac qudc gia “dinh vi
diém dén” dya trén gia tri ban dia.

O Viét Nam, nhan thirc v& vai trd ctiia 4m thuc trong
phat trién du lich da dugc nang cao trong nhitng nim
gin day. Dé 4n “Phat trién du lich 4m thuc dén nim
2030” ctia B6 Vin hoa, Thé thao va Du lich [3] chinh
thirc xac 1ap am thuc nhu mot tai nguyén du lich chién
luoc, can dugce tich hop vao cac chuong trinh phat trién
san pham du lich qudc gia. Pong thoi, chuong trinh
OCOP véi dinh huéng mdi dia phuong co it nhat mot
san phérn dac san déc trung, d@ mé rong khong gian cho
viéc chuyén hoa gia tri am thyc thanh hang héa vin hoa-
du lich.

Tuy nhién, cac nghién ctru hoc thuit vé du lich 4m thuc
tai Viét Nam hién van con phén tan, chii yéu méi dimg
& mo ta hién tuong [4], [5]. Cac cong trinh qudc té nhu
Long [6] hay Kivela & Crotts [7] d& xuat huéng nghién
ctru sau vé kha ning ké chuyén (narrativity), kha ning
thwong mai hoa va ning lyc dinh vi ban sic thong qua
am thyc-nhitng hudng di con bo ngo tai Viét Nam.

Vi vy, bai nghién ctru nay duoc xdy dung trén nén tang
1y thuyét van hoa am thuc va du lich bén viing, két hop
v6i dit liéu thir cép tir cac chinh sach, mé hinh dia
phuong nham dua ra cai nhin hé thdng hon vé tiém ning
khai thac am thyc viing mién nhu mot cau phan chién
lugc trong phat trién san pham du lich dic thu.

3. Phwong phap nghién ctru

Nghién ctru nay van dung phuong phéap dinh tinh voi
cach tiép can mo ta-phan tich-téng hop, nham kham pha
chiéu sau cua hién twong du lich 4m thyc ving mién
trong bdi canh phat trién san phdm du lich dic thu tai
Viét Nam. Dir liéu nghién ctru duoc thu thap chu yéu tir
ngudn tai liéu thir cap bao gdm: cac chién lugc va bao
c4o ciia BO Vin hoa, Thé thao va Du lich, Téng cuc Du
lich Viét Nam, chuong trinh OCOP, UNESCO, cung
v6i cac nghién ctru thyc tin tir cac dia phuong tiéu biéu
nhu Hoi An, Hué va Can Tho.

Trong bdi canh chura c6 théng ké chinh thirc vé s lugng
khach tham gia tour 4m thyc tai timg viing mién, nghién
ctru ndy van dung phuong phap mo phong (simulation)
dé u6c lwong xu hudng phat trién dua trén gia dinh ty
1¢ khach tham gia (5-12) % két hop voi téng s luot
khach tir cac bao cao cia VNAT va GSO. Cach tiép cén

mod phong nay c¢6 tinh minh hoa, phu hop véi dinh
hudng nghién ctru chinh sach-1y thuyét, va khong nham
thay thé dir liéu thyc té.

Pong thoi, cac cong trinh hoc thudt trong nudc va qudc
té vé& du lich 4m thuc, ban sic diém dén, va phat trién
du lich bén viing dugc st dung dé thiét 1ap nén tang 1y
luan va dinh hudng phan tich [8], [2], [6].

Trong tam cua phan tich 1a lam rd cach thirc ma gia tri
van hoéa am thuc duoc chuyén héa tir yéu t6 di san phi
vat thé thanh tai nguyén du lich mang tinh san pham, c6
kha nang tiéu chuin hoa, ké chuyén (narrative-driven),
va mé rong thi truong. Ngoai viéc nhén dién hién trang,
nghién ctru con tién hanh so sanh cac mé hinh trién khai
tai dia phuong, tir d6 xac dinh nhiing yéu t6 cdu thanh
nén san phém du lich 4m thuc dic thu, cling nhu cac rao
can trong thuc tién.

Bén canh d6, nghién ciru ndy mé ra hudng tiép can co
tinh lién nganh-két ndi gitra nghién ctu van hoa,
marketing diém dén va chinh sach cong-dé goi mé mot
khung phan tich ¢ thé tmg dung tai cic dia phuong
khac trong tuong lai. Pay ciing 12 nén tang cho cac
nghién ciru tiép theo, c6 thé ap dung cac phuong phap
sau hon nhu nghién ctru tinh hudng dién hinh (case
study), phong van ban cau triic véi chuyén gia nganh
am thyuc-du lich, hodc phan tich ndi dung truyén thong
s6 trong quang ba 4m thuc ving mién.

4. Khung ly thuyét

Nghién ctru nay duoc xdy dung trén nén tang Iy thuyét
lién nganh, két hop giita cac quan diém vé di san vin
hoéa phi vat thé, du lich sang tao va ban sdc diém dén.
Khung 1y thuyét duoc thiét ké nham lam rd cach thirc
ma am thyc ving mién c¢6 thé duge chuyén hoa thanh
san phém du lich dac thu, vira mang tinh ban sdc, vira
dap ng yéu cau phat trién bén ving.

Thir nhat, nghién ciru tiép can 4m thyc nhu mot di san
van hoa phi vat thé theo dinh nghia cia UNESCO [10],
trong do6 cac thyc hanh am thyc khong don thuan 1a hoat
dong tiéu dung, ma 1a hinh thic tich lily tri thitc cdng
dong, thé hién ban sic van hoa va dugc truyén qua
nhiéu thé hé. Cach tiép can nay cho phép nhin nhan 4m
thuc nhu mot "ngit canh vin hoa séng", gin voi doi
song cong dong, 18 hoi, tin ngudng va sinh ké.

Thir hai, nghién ciru ké thira 1y thuyét vé du lich sang
tao (creative tourism), nhén manh sy déng kién tao trai
nghiém gitta du khach va cong déng ban dia [12]. Theo
d6, du lich Am thuc khong con 1 hinh thire tiéu thy moén
an thu dong, ma la qua trinh trai nghiém chu dong-noi
du khach tham gia vao hanh trinh “lam-hoc-ké chuyén”
thong qua thuc phim, tir d6 gin bo sau sic véi diém
den.
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Thir ba, nghién ctru van dung 1y thuyét vé ban sic diém
dén va du lich ké chuyén [13], trong d6 am thyc dong
vai trd nhu mot “phuong tién ké chuyén” mang tinh
biéu tugng, gitp diém dén xay dung va truyén dat ban
sdc van hoa mdt cach truc quan va cam xuc. Trai
nghiém am thyc-khi duoc thiét ké bai ban-co thé tao
nén mdi lién két cam xtc gitra du khach va dia phuong,
g6p phan dinh vi thuong hiéu diém dén.

Su két hop ba thanh t6 1y thuyét nay tao nén khung phan
tich tich hgp, cho phép nghién ctru khong chi danh gia
am thuc vung mién tir gdc d6 kinh té-san phém, ma con
tir binh dién van hoa-trai nghiém-biéu twong. Pay ciing
1a co s& dé dé xuét cac chién lugc phat trién du lich gan
v6i am thyc theo hudng bén ving va sang tao, ¢6 thé ap
dung tai nhiéu dia phuong trén ca nudc.

5. Phén tich va thdo ludn

Viét Nam s& hitu mot nén am thuc dic sic véi su phan
hoa rd rét theo viing mién-mdi khu vuc khong chi khac
biét vé nguyén lidu va k¥ thuat ché bién, ma con mang
trong minh nhiing 16p trim tich van hoa, tin ngudng va
tri thirc dan gian. Sy da dang do, néu duoc dinh hinh va
chuyén hoa bai ban, hoan toan c6 thé tré thanh nén tang
cho cac san phém du lich dic thu ¢6 tinh ban sic va kha
nang canh tranh qudc té.

5.1. Am thye nhw mjt di sin vin héa séng dong
Du6i goc nhin di san van héa phi vét thé, 4m thuc Viét
Nam khong don thuan 14 “mon an” ma 1a hé thong tri
thire va k¥ ning gin v6i moi truong séng, mua vu, tap
tuc va cong déng cu dan ban dia. Tai Ho1 An, cac mén
an nhu cao 1au, banh hoa hong tring khong chi 1a dic
san dja phuong ma con duoc luu truyén qua cic dong
ho, g:fm v6i chg ban dia va nghi 1& dan gian. Tai Hué,
nghé thut 4m thyc cung dinh 13 biéu hién ddm nét cua
hé gia tri 18 nghi, thim m¥ va phan ting xa hoi thoi
phong kién, dugc UNESCO ghi nhan 1a mot phan trong
khong gian vian héa c¢b d6. Nhitng minh chung nay
khang dinh 4m thyc viing mién khong thé tach roi khoi
bdi canh vin hoa-xa hoi noi nd duge sinh ra UNESCO

[9].
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Hinh 1. M6n cao 1iu Hoi An-dic san gén v6i thuong
cang co. Ngudn: Internet
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Hinh 2. Am thyc cung dinh Hué-di san gin véi triéu
Nguyén. Nguon: Internet
5.2. Trai nghiém 4m thuc theo hwéng du lich sang
tao
Khéc véi cac hinh thire du lich tiéu chuén, du lich 4m
thuc mang tinh sadng tao dat du khach vao vai nguoi
tham dy-noi ho khéng chi “an moén an” ma con “hiéu

cau chuyén” va “tao ra trai nghiém” cho riéng minh. Tai
Hoi An, md hinh tour niu an két hop di chg dia phuong
cho phép du khach tham gia truc tiép vao hanh trinh
chon nguyén liéu, hoc ché bién, roi thuong thirc thanh
qua do chinh minh tao ra. Tai mién Tay Nam B9, trai
nghiém an sang trén ghe tai chg ndi Cai Riang két hop
giao lwu véi tiéu thuong 1a vi du tiéu biéu cho du lich
gin két cam xuc va vin hoa ban dia.

Nhitng mé hinh nay phti hop véi 1y thuyét du lich sang
tao[2], khi du khach khéng con 1a “ngudi xem” ma tro
thanh “nguoi tao dung ky uc”. Gia tri gia ting khong
nam & chi phi mén an, ma & nang luc cam nhan va két

ndi cong dong-di€u ma cac loai hinh du lich dai tra
khong cung cap duoc.

: /—/_A\ : y -
Hinh 3. An sang trén ghe tai chg ndi Cai Rang-két ndi
v6i doi sdng ban dia. Ngudn: S& Vin hoa Thé thao &
Du lich TP. Can Tho
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Hinh 4. Du khach nuéc ngoai dang tham gia 16p hoc
niu an tai Hoi An. Nguén: Internet

5.3. Am thuc nhuw phwong tién xay dung bén sic va

thwong hiéu diém dén

Trong boi canh cac diém dén canh tranh gay git dé thu

hut du khach, viéc dinh vi thuong hi€u dya trén ban sdc

4m thyc dang tro thanh mot chién luge hiéu qua. Theo
[13], ban sic diém dén duoc hinh thanh qua céc “truyén
ké van hoa” ma du khach tiép nhan va lan toa. Trong
truong hop nay, am thuc dong vai trd 1a ngdn ngit biéu
tuong, cho phép du khach cam nhan va nho dén mot
ving dat thong qua vi gidc-cam giac-ky trc.

Cén Tho, théng qua hinh anh banh x&o mién Tay, lau
mam va trai cdy miét vuon, da thanh cong trong viéc
khoi goi hinh anh “vin minh miét vudn” gan giii, hiéu
khach. Tuy nhién, viéc thiéu mot chién lugc truyén
thong am thyc tim qudc gia, ciing nhu thiéu lién két
ving dé ké ciing mot cau chuyén chung, van 1a diém
yéu 16n cuia Viét Nam trong so véi Thai Lan, Han Qudc
hay Nhét Ban-nhiing quc gia di thwong hiéu hoa thanh
cong am thuc ciia minh.

Mot trong nhitng thach thirc 16n hién nay la nguy co
thuong mai héa qua muc, lam méat di ban sic va trai
nghiém nguyén ban. Mot s6 tour 4m thyc ¢ Hoi An hodc
TP. H6 Chi Minh hién bi ché 1a “dién lai”, thiéu su
tuong tac thuc chat voi cong dong. Ngoai ra, sy thiéu
lién két ving va xung dot quyén loi gitta cac dia
phuong-doanh nghiép-nghé nhan ciing khién viéc ké
mot ‘cau chuyén am thuc théng nhat’ tré nén khoé khan,
trong khi cac qudc gia nhu Thai Lan, Han Qudc da co
chién luoc bai ban ¢ tam qudc gia [14].

Dé minh hoa cy thé cho méi lién hé gira 4m thyc ving
mién, gia tri di san, hinh thirc trdi nghiém va kha nang
xdy dung thuong hiéu diém dén, Bang 1 dudi day tong
hop ba truong hop dién hinh tai Viét Nam:

Bang 1. Tong hop dic trung 4m thye viing mién va kha niing chuyén héa thanh san phim du lich dic thu tai

Viét Nam
A L. Y n e, Hinh thic trai nghiém du | Y nghia xiy dun
Vung mién | Mon an dai dién | Gia tri di san van héa ) ghie £ n y dung
lich thwong hi¢u
Hoi An 3 Tri thitc 4m thuc truyén | Tour ndu an, di cho dia ) . , :
o Cao lau, Banh A ¢ L. Y . .. | Truyén tai ban sac pho
(Quang A . thong gan voi thuong | phuong, thudng thiuc tai | ; 7. .., ..
hoa hong trang . A g ¢0, két noi ban dia
Nam) cang co nha co
Nem c¢6ng cha | - . % 2 Tang chiéu sau trai
A & Am thyc cung dinh, gan | Trinh dién am thuc trong g; .,
Hue phuong, Com e 4 e A x R . X oan nghiém di san van hoa
véi di san trieu Nguyen | khong gian van hoa ¢o do N
vua c0 do
2 . X .y e An sang trén ghe, tham | Thé hién doi sdng gan
Can  Tho | Banh xéo, ca 16c | Van hoa miét vuron, sinh & 2. g o . g g;
P , P P , quan chg noi, trai nghiém | giii, mdc mac mién
(Mién Tay) | nudng, Lau mam | ké song nude e R .
vuon trai cay song nudc

Nguon: Tong hop va phan tich ciia tdc gid tir bdo cdo Tong cuc Du lich, chwong trinh OCOP va tai liéu hoc thudt

Dé minh hoa xu hudng ting trudng cia du lich 4m thuce
trong giai doan hau COVID-19, bang sau trinh bay s6
liéu md phong lugng khach qudc té va ndi dia tham gia
céc tour Am thuc tai Viét Nam tir nam 2020 dén 2024.
Dit li€u dugc xdy dung dua trén théng ké cua Téng cuc

giai dogn 2020-2024.
Du lich (VNAT) va Téng cuc Thong ké (GSO), két hop
v6i gia dinh vé ty 1¢ khach tham gia tour 4m thyc-nham
muc dich hd tro phén tich hoc thuat va khong dai dién
cho dit liéu thong ké chinh thirc.

Bang 2. S6 liéu mé phéng lwong khach tham gia tour 4m thuc tai Viét Nam (2020—2024)

, . | Ty 1€ khach | Ty 1€ khach néi , A K . ne s
Khéch Khach noi y; f ac. y ¢ xhac n?l Khach quoc té | Khach ndi dia
= I £ | e .~ | quoc té tham gia | dia tham gia . 2 . A
Nam | quoc te | dia (tri€u 2 2 tham gia tour am | tham gia tour Am
n tour am thuwc | tour am thuc n n
(triéu lwgt) | lwgt) thue (tri€u lwgt) | thwe (triéu lugt)
(%) (%)
2020 | 3,8 56 5 1 0,19 0,56
2021 | 0,15 40 7 2 0,01 0,80

1z

Dai hoc Nguyén T4t Thanh




136

Tap chi Khoa hoc & C6ng nghé Vol 8, S1, Nam 2025
2022 | 3,66 101,3 9 3 0,33 3,04
2023 | 12,6 108 10 4 1,26 4,32
2024 | 14 115 12 5 1,68 5,75
Nguon: VNAT: GSO, s6 liéu dwoc mé phong va tinh todn dua trén gia dinh ty 1é tham gia (trinh bay tai Muc 3 —
Phuong phap nghién cuu).

Biéu d6 1. Lwong khach tham gia tour 4m thyc tai
Viét Nam (wéc tinh, giai doan 2020-2024)

Khéch qudc t&
—— Khach ndi dia

S48 khach (triéu luot)

0

T 7071 o 7 o
Nguon: VNAT: GSO (sé liéu mé phong theo gid dinh ty
1¢ tham gia tour am thue, giai doan 2020-2024)

6. Két luan va khuyén nghi

6.1. Két luan

Nghién ciru nay di 1am 13 vai tro chién luoc ciia vin
hoa am thuc ving mién trong viéc xay dung san pham
du lich dic thu tai Viét Nam, dya trén khung 1y thuyét
tich hop gitta di san vin hoa phi vat thé, du lich sang
tao va ban sic diém dén. Thong qua phan tich cac md
hinh thyc tién tai Hoi An, Hué va Cén Tho, bai viét
khang dinh rang 4m thyc khong chi 14 tai nguyén du lich
¢6 kha ning khai thac kinh té, ma con 1a phuong tién ké
chuyén cong ddng, tai ciu triic trai nghiém du lich va
cting ¢ ban sic vin hoa dia phuong. Viée phat trién du
lich 4m thuc theo hudng sang tao va bén viing s& 1a mot
trong nhimg hudng di tiém niang dé Viét Nam khing
dinh vi thé trong chudi gia tri du lich khu vuc va qubc
té.

Tuy nhién, thyc tién trién khai tai Viét Nam van con
nhitng bét cap nhu: thiéu dinh vi thuong hiéu am thuc
qudc gia, chua ¢ ban do lién két ving vé trai nghiém
am thyc, nhan lyc thiéu k¥ niang ké chuyén van héa, va
su phan tan gilra cac nganh li€n quan (van hoa-du lich-
nong nghiép). Dé hién thyc hoa tiém nang nay, can mot
hé sinh thai chinh sach, dao tao va truyén thong dong
bo.

Ngoai ra, cac nghién ctu tiép theo c6 thé s dung
phwong phap phong van chuyén sau, nghién ctru trudng
hop, hodc phan tich noi dung truyén thong s (vi du:
TikTok, YouTube) nhim khdm pha sau hon cach 4m
thuc Viét Nam duoc truyén thong, tiép nhan va tai tao
qua céc nén tang s6 hién dai.
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6.2. Ham y ly ludn

Khac v6i nghién ctru [4] méi dung & mo ta vai tro cua
am thyc, bai viét nay xdy dung khung 1y thuyét ba
chiéu: di san-trai nghiém-ban séc, két hop 1y thuyét ké
chuyén vin hoa (narrativity) va tich hop yéu t6 s6 hoa.
Day la dong gop mai c6 kha nang img dung cao trong
thiét ké san pham du lich dic thu. Dic biét, bai viét nhan
manh ning lyc ké chuyén vin hoa (narrativity) ctia 4m
thuc nhu mdt phuong tién biéu dat séng dong, vuot 1€n
vai trod vat chat dé tré thanh cong cu chién lugc trong
dinh vi diém dén. Cach tiép c4n nay gbp phan mé rong
khong gian nghién ciru du lich vin hoa, dong thoi mé
ra hudng di mdi trong viée tich hop cong nghé s va
truyén thong hién dai (nhu Al nén tang sb) vao phat
trién san phém du lich gén véi 4m thuc ban dia.

6.3. Ham y chinh sach

Thir nhét, can xdy dung mét chién luoc phat trién du
lich 4m thyc quéc gia co tinh tich hop lién nganh, trong
d6 BO Vin héa-Thé thao va Du lich déng vai tro diéu
phéi, két ndi cac bd phan lién quan nhu néng nghiép,
cong thuong, gido duc va truyén thong. Chién lugc nay
can xac dinh cac vung trong diém 4m thuc, dinh danh
céc san pham chu luc, va xay dung khung thuong hiéu
qudc gia dya trén ban sic ving mién.

Thir hai, cAn phat trién ban d6 4m thyc ving mién dudi
dang trai nghiém s6 hoa, khong chi ding ¢ liét ké mon
an ma di sau vao cau chuyén, tri thirc dan gian va hé
sinh thai van hoa-du lich lién quan. Ban do nay nén
duoc tich hop vao cac nén tang du lich théng minh, giup
du khach d& dang tiép can va xdy dung hanh trinh c4
nhan hoa. Chang han, tai Han Qudc, nén ting
VisitKorea da tich hop tri tué nhan tao dé goi ¥ mén an
theo vi tri, thoi tiét va s¢ thich. Viét Nam c6 thé thir
nghiém mo hinh twong tu trong ban d6 am thyc ving
mién.

Tht ba, can dau tu vao dao tao nhan luc chuyén biét
trong linh vuc k& chuyén vin héa m thyuc, bao gdbm
huéng dan vién, dau bép, nguoi sang tao ndi dung du
lich, v6i chuong trinh duoc thiét ké theo huéng ning
luc: hiéu 4m thuc-ké chuyén-té chtre trai nghiém-truyén
thong.

Cubi cing, can tan dung cac cong nghé truyén thong sb
nhu video ngin, podcast, thuc té 40 (VR), va tmg dung
tri tu€ nhan tao (Al) trong vi€c ca nhan hoéa hanh trinh
trai nghiém 4m thuc. Viéc dua van hoa Am thuc 1én cac
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nén tang nhu TikTok, YouTube, Instagram khong chi
phu hop véi thi hiéu thé hé du khach tré ma con gop
phan lan toa gia tri am thyc Viét Nam ra thi trudng qudc
té.

6.4. Han ché va huong nghién ciru tiép theo

Bai viét chii yéu sir dung dit lidu thir cap va tiép can mod
té-téng hop, do d6 chua di sau vao trai nghiém thyuc dia
hodc cam nhén cua du khach va cong déng ban dia.
Trong tuong lai, cic nghién ctru tiép theo cé thé trién
khai phuong phap phong van ban cau tric, nghién ciru

c4c nén tang truyén thong xa hoi nhu TikTok, YouTube
dé kham pha sau hon cach am thuc Viét Nam duogc
truyén thong, don nhan va tai tao trong khong gian sb.
Nhitng hudng di ndy s& gop phan mo rong chiéu sau Iy
luan va ting tinh ing dung thuc tién cia cac nghién ctru
trong linh vuc du lich van héa-4m thuc.

Loi cdm on: Nhom tac gia xin trn trong cam on
Truong Pai hoc Nguyén Tat Thanh, Thanh phd H Chi
Minh di hd tro va tao diéu kién thuén loi cho qua trinh
thuc hién nghién clru nay.

truong hop dia phuong, hoac phan tich ndi dung trén
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Abstract This study focuses on analyzing the strategic role of regional culinary culture in shaping and developing
distinctive tourism products in Viet Nam. In the context of globalization and increasing destination competition,
gastronomy has evolved beyond a basic human need into a profound cultural experience that reflects identity, narrates
community stories, and stimulates local economic development. Employing a qualitative approach and secondary
data synthesis, the study draws from strategic reports, national initiatives (such as OCOP and the 2030 Tourism
Strategy), academic literature, and practical models from destinations such as Hoi An, Hue, and Can Tho. The
analysis indicates that regional cuisine, when systematically developed, can generate tourism products that are
immersive, attractive, and culturally distinctive. However, limitations in professional human resources, lack of
regional linkages, and the absence of a national culinary branding strategy have hindered the full realization of this
potential. The paper proposes a strategic direction to integrate culinary culture into sustainable tourism development
through policy reform, professional training, digital communication, and the creation of a regional culinary map.
These recommendations contribute not only to theoretical discourse but also offer practical implications for
policymaking and product innovation in modern tourism.

Keywords Regional cuisine; intangible cultural heritage; culinary tourism; distinctive tourism products; destination
identity.

@ Dai hoc Nguyén Tat Thanh



