Tap chi Khoa hoc & Cong nghé Vol 8, No 9

Thiét ké khong gian trudng mam non theo phuwong phap gido duc
Montessori tai Thanh phé H6 Chi Minh hién nay
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Tom tat

Phuong phap Montessori 1a mét trong nhirng phwong phap gido duc tién tién duoc tng
dung pho bién & cac trudng mam non tai Thanh phd H6 Chi Minh hién nay. Tuy nhién,
viéc van dung va thiét ké khong gian trudng mam non Montessori chua c6 quy dinh dic

thu riéng va phai cin ctr vao nhitng quy dinh chung cua tiéu chuan thiét ké truong mam

non hién hanh. Nghién ctru nay tong hop két qua khao sat dién di mot sb truong mam

non Montessori dién hinh tai Thanh phé H6 Chi Minh. Thong qua phuong phap phan

tich tong hop va so sanh dé d& xuét hé thong tiéu chi thiét ké khong gian truong mam
non phit hop véi yéu cau ctia phuwong phap Montessori. Nghién ciru nay cung cap ngudn
tai liéu tham khao thiét thuc dé cac nha thiét ké va nha gido duc c6 nhiing dinh huéng
trién khai t6 chire khong gian kién truc, ngoai thét, noi that truong mam non Montessori

hiéu qua va phat huy ti wu gia tri ciia phwong phap.
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1 it van dé

Phuong phap Montessori dugc hinh thanh tir nhiing
nam dau thé ky 20. Maria Montessori da tién phong
dé xuéng mot duong 16i gido duc dwa trén nhitng quan
sat va nghién ctru k¥ ludng vé cac giai doan phat trién
cua tré tho [1]. Phuong phap gido duc nay da c6 hon
100 nam hoan thién va phét trién rong khap ¢ nhiéu
quéc gia trén thé gidi, do d6 khong it nghién ciru va
bai viét khoa hoc ban vé cac yéu ciu vé thiét ké kién
tric va ndi that theo dinh hudng riéng cia ting
phuong phap. Pién hinh nhit 1a nim 2017, Quy
Arthur Waser va Hiép hoi Montessori Qudc t& (AMI)
da phéi hop chat ché dé khao sat thuc t& moi truong
clia cac truong hoc Montessori trén khap thé gioi va
dua ra dugc bo tiéu chi thiét ké khong gian kién tric -

https://doi.org/10.55401/kx95c930

Montessori Architecture: A Design Instrument for
Schools [8].Tuy nhién, nghién ctru nay da phan tap
trung vao cac  TMN dién hinh & cac nudc phat trién
phuong Tay nén van can nhiing nghién ciru sdu hon
dé dinh hudng tng dung ¢ cac nude chau A dang phat
trién nhu Viét Nam hién nay.

Phuong phap Montessori bit ddu du nhap va phd bién
& cac do thi 16n ciia Viét Nam trong khoang 10 nam gin
day. Cac nghién ciru va tai lidu lién quan dén phuong
phap nay da phan tap trung nghién ctru vé trinh bay vé
triét Iy va noi dung giang day va trién khai cua phuong
phap [1]. Nghién ctru chuyén sau vé dic diém khong
gian va yéu cau thiét ké kién triic, ndi that va ngoai that
dap (mg theo yéu cau ciia phuong phap gan nhu chua
duoc nghién ctru va hé théng mot cach cu thé.
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Cac truong mac du van hanh theo phuong phap
Montessori nhung phéi tuan thu chat ché cac nguyén
tac theo quy dinh TCVN 3907:2022 [2] va Thong tu s6
13/2020/TT-BGDDT [3]. Trén thyc té van hanh va
trién khai cac phuong phép gido duc méi nay tai Viét
Nam hién nay, cac truong gip phai nhiéu bit cap va
mau thudn véi cac quy dinh hién hanh. Phuong phap
gido duc nay co nhiing triét Iy va yéu ciu riéng vé mit
t6 chtrc khong gian dé tao diéu kién t6i da cho tré 1am
cht méi truong va tu do kham pha. Do d6, dé van dung
phuong phap gido duc nay mét cach hi€u qua thi nhirng
phuong phap méi can duoc cong nhan mot cach chinh
thong trong hé thong gido duc Viét Nam va xay dung
nhitng b tidu chi riéng vé yéu cau thiét ké khong gian
truong mam non (TMN) phu hop véi triét 1y cua
phuong phap Montessori.

Nghién ciru nay c6 myc tiéu cung cap cho kién trac su,
ngudi thiét ké va nha gido duc nhitng dinh huéng quan
trong trong thiét ké khong gian 1am tién dé& dé nguoi
thuc hién phuong phap c6 thé trién khai va ap dung
nguyén tic “méi trudng duge chuan bi” dbi véi khong
gian 16p hoc Montessori. “Mdi trudng dugc chuan bi”
(prepared environment) 1a mot khai niém cét 15i chi
khong gian hoc tap duoc thiét ké dac biét dé hd trg sy
phat trién ty nhién, doc 1ap va toan dién cua tré. Moi
truong can phai dap tng ca yéu cau vé vat 1y va tam ly
dé tré c¢6 co hoi hoc tap thong qua trai nghiém ca nhan
v6i hé thdng gido cu chuyén biét.

2 Gi6i thiéu vé phuong phap Montessori va moi
truong duogc chuén bi

Phuong phap giao duc Montessori dugc xay dung dua
trén ba yéu t6 cdt 16i co mdi quan hé chit ché voi nhau.
Thir nhét 13 méi truong duoc chudn bi, duoc thiét ké
nham déap tng cac nhu ciu dic trung cua tré trong ting
giai doan phat trién. Thir hai 13 vai trd cia ngudi 10,
nhiing nguoi c¢6 hiéu biét siu sic vé cac giai doan phat
trién cua tré, git vai tro 1a nguoi hudng din va két ndi
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tré voi moi truong, tir d6 hd tro va khoi goi dé tré tu
kham pha 16 trinh phat trién ty nhién ctia chinh minh.
Thir ba 1a quyén tu do cua tré, cho phép tré chu dong
tham gia vao qua trinh phat trién ca nhan theo ding
trinh tu phat trién va nhip do riéng ctia mdi ca nhan. [5]
Trong phuong phap Montessori, moi truong gido duc
duoc chuan bi mot cach c¢6 chu dich va hé théng, hudng
dén viéc to churc hoat ddng hoc tap léy tré lam trung
tam. Theo kién nghi cua Hiép hdi Montessori Quéc té
(Association Montessori Internationale — AMI), moi
truong duge chuin bi cAn dap Gmg mét sb yéu cau co
ban sau: (1) méi truong duge to chirc nham hd trg cac
ddc diém phat trién va so thich caia mot nhom tré thudce
nhiéu d6 tudi khac nhau trong cting méot khong gian; (2)
moi trudng thuc ddy su tham gia c6 muc dich cua tré
trong ca khong gian trong nha va ngoai troi; (3) moi
truong co tinh thich tmg vdi bbi canh van hoa va xa hoi
clia cong ddng noi tré sinh sdng; va (4) moi truong hd
trg viéc quan sat cn trong ctia nguoi 16n da duoc dao
tao, nham d4p g ca nhu cau chung ciia nhom tré ciing
nhu nhu cau ¢4 nhan cua timg tré. [5] Trong d6, yéu cau
thir ba vé tinh thich tng v6i bdi canh cin hoa va xi hoi
ctia cong dong noi tré sinh song 1a khoang trong nghién
ctru hién hiru can x4c dinh. Céc tidu chuan thiét ké
TMN theo phuong phip Montessori can duogc “dia
phuong hoa” dé phu hop dic diém vin hoa, 16i song,
hanh vi cta tré em Viét Nam trong moi truong do thi,
cu thé 1a tai Thanh phé H Chi Minh hién nay.

3 Thuc trang ap dung va trién khai phuong phap
Montessori tai mot s6 TMN dién hinh & Thanh phé
Hdb Chi Minh

Céc danh gia khai quat mot s6 TMN dugc lya chon
khao sat tai Thanh phd H6 Chi Minh (TP HCM) vé mirc
d6 phu hop cua thiét ké voi yéu cau van hanh cua
phuong phap Montessori dugc tong hop trong Bang 1
duoi day.
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Bang 1 Danh gia cac dic diém khong gian TMN Montessori tai TP HCM

Pic diém khong gian

Binh (Casa
Mia)

va san choi 1a mot ph'Sn han ché.
Tuy nhién, viéc tdn dung ti da
khong gian va 16p hoc tran ngép
cay xanh, anh sang ty nhién,
khong sir dung didu hoa khong

TT Truwong Dic diém Kién tric chung — —
Noi that Ngoai that
Cong trinh 1 tang, dang khéi tap | Khong gian phong hoc rong, | San choi dang tap trung, trai co
trung, hanh lang gitra. San choi | t6i wu dé t6 chirc 16p hoc. nhan tao, c6 bd tri cac thiét b
16n phia trude cong trinh. Cong | Cac phong hoc it tiép cén truc | van dong. Cac 16p st dung
trinh c6 wu diém vé dién tich sir | tiép v6i khong gian bén ngoai, | bang hinh thic ludn phién theo
dung; tuy nhién yéu t6 két ndi | stir dung didu hoa va anh sang | gio.
TMN Shining | giita khong gian ndi thit va | nhan tao. C6 hé boi va vudn rau nho.
Star - Co's6' GO | ngoai thét con han ché.
1 | Vap
(Shining Star
GV)
Cbng trinh gom 2 tang, dugc cai | Khong gian 16p hoc gom tan | San vudn rong véi nhidu trai
tao tir cong trinh 1 tAng va nang | dung 4nh sang tu nhién va | nghiém van dong bao quanh
thém 1 tang bang giai phap tién | thuan tién tiép can véi thién | cong trinh.
ché. Mdi ting déu c6 thém | nhién bén ngoai. Khuon vién thoang rdng va
khong gian gac limg lam chic | Khong gian vira du dé bai tri | xanh mat voi vuon rau va
ning ngi. Ngbi truong duge | hoc cu tbi thiéu cua phwong | nhiéu cdy xanh.
Ngbi nha tré danh gié» la I{l@t khong gian ly | phap Montessori
tho Khai Tam - tuong dé trién khai mod hinh
2 Truong  Tho, TMN theo phuong phap
Thii Pie (Khai Montessori trong long do thi.
Tam) AL R
Truong dwoc cai tao tir cong | Tan dung toi da khong gian c6 | Ngoai khoang sin nho trudc
trinh biét thu & véi quy mo 3 | san cho phong hoc. Phong hoc | cong trinh, mot phan khong
Casa Mia ting. Khong gian ting sin | khong quarong va viradu détd | gian ting trét duoc tin dung
Montessori thugng dugc cai tao dé ¢ thé | chirc 16p hoc Montessori. lam khoéang sén choi vén dong.
House of tan dung bé tri thém 1 tang chirc
3 children - Tan | nang l6p hoc. Dién tich 16p hoc
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khi 1a cac wu diém duoc ghi

nhan cua khong gian.

Dua trén nén két cAu co ban cua
du 4n ¢6 sin gom 3 tang.

Khong gian noi that 16p hoc
dugc thiét ké va hoan thién ky

San vuon quanh cong trinh
duoc to chic an toan voi da

(N. Montessori)

Tatuschool ludng, chu ¥ dén yéu t6 mau | dang cac hoat dong van dong
Montessori A o oxz . O
sdc, tam nhin va anh sang trong | ngoai troi.
Children’s R .
khong gian.
House -
4 Vinhomes
Grand Park,
Quan 9
(Tatuschool)
5,
Cong trinh duogc cai tao tir cong | Phong hoc dang khéng gian | Cay xanh bao quanh cong trinh
trinh biét thu véi quy mé 2 ting | lién théng v6i khong gian | va sin vuon xanh mat va tan
t6 hop mit bang dang L. thoang rong va tran ngdp anh | dung tdi da cho cac hoat do
Chong Chéng oA qpn‘la ar}g ang o ’oang ror?% va tran ngap a l_lflg 01' a‘c oA cacA 0a Qn%
. | San vuon phia trudc va bén | sang tu nhién. vui choi va vén dong ngoai
Tre Montessori ho Sne trinh o
Children’s og cong r1n . Ol
5 House - Quin
12 (Chong
Chong Tre)
Puogc cai tao tir cong trinh biét thy | Khong gian 16p hoc lién ké véi Khoéng gian san vuon khong
3 tang. Khong gian str dung ctia tré | thién nhién. chay boc quanh cong trinh
duoc wu tién & 2 ting dudi. Tén dung t6i da khong gian mé | dwoc tan dung tdi da, nng ha
N. Montessori S}lefl l\lluon bao quanh 2 mét tién | d€ tang dién tich 16p hoc. cao dohva ‘:iao cac khoang churc
house of chinh. nang t ay 01
6 children - An
Phu, Quén 2

Céc s6 liéu tong hop quy mo van hanh va quy mé khong gian ctia sau TMN Montessori duoc Iwa chon khao sét tai
TP HCM dugc téng hop trong Bang 2 dudi day.
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Bang 2 Két qua thong ké tai mot s6 TMN Montessori

S6 lwong 16p Quy mé cong trinh
T Trubng S(:').tré <18 18.36 36 S6 Diénﬂtich DAién tich ,Diél‘l ’Diél:
(Toi da) i i Z. x dat xay dung |tich san |tich sin
thang thang tuoi tang ) A ) )
(m”) (m”) (m) (m)
1 Shining Star GV 212 0 4 5 1 3100 1 800 1 800 212
2 Khai Tam 170 0 2 3 2 1650 355 650 1295
3 Casa Mia 77 1 1 2 3 196 160 480 36
4 Tatuschool 76 0 3 2 3 378 195 585 128
5 Chong Chong Tre 51 1 1 1 2 310 172 244 100
6 N. Montessori 47 1 1 1 3 394 185 555 144

4 Pinh hudng thiét ké khong gian TMN theo
phuong phap gido duc Montessori tai Thanh phd Ho
Chi Minh hién nay

Khéng gian TMN duoc ciu thanh bao gdm cac yéu t6 kién
triic, ndi that va ngoai that. Giai phap kién trac hop 1y 1 tién
dé dé dinh hinh khéng gian ndi thit va ngoai that dugc thiét
lap va chuan bi k¥ ludng theo yéu cau van hanh sau nay.
Dua trén nguyén 1y thiét ké TMN néi chung [2] va cac
nguyén tic co ban cua phuong phip Montessori [12],
nghién ctru d& xuat hé thng cac dinh hudng thiét ké khong
gian TMN theo phuong phap Montessori voi 4 tiéu chi co
ban gém: tinh tu do; tinh trat tu; tinh thAm my; yéu t6 thién
nhién trong méi truong.

4.1 Tinh ty do

Theo Montessori, tyr do trong mdi truong duge chuan
bi gitp tré phét trién ky luat va tinh than trach nhiém
[12]. Su tu do dugc phan anh thong qua mdi truong
duoc chuan bi nhu sau: mot 13, do nodi that co thé di
chuyén, linh hoat va c6 kich thudc phu hop dé tré co
thé lua chon vi tri thuan tién nhét dé tang cuong su tu
do bén trong ctia minh. Hai la, sy di chuyén tur do cua
tré em va giao vién trong moi truong 16p hoc. Ba 1a, sy

tu do sir dung bat cr hoc cu ludn dugce bd tri sin sang
trong mdi trudng. Bdn 13, sy ty do giao tiép hodc nghi
ngoi riéng tu theo nhu cau ca nhan cua tré.

bé dat duoc su tu do trong 16p hoc Montessori cin xem
xét 2 yéu t6 co ban 1a tiéu chuan dién tich khong gian
16p hoc va hinh thai khong gian 16p hoc. V& co cau phan
16p, tiéu chuan s luong tré va dién tich cc chuc ning
trong co s gido duc mam non tai Viét Nam hién nay
duoc can ctr da trén hé thong cac quy dinh gom: TCVN
3907:2011-TMN-Yéu cau thiét k& Thong tu sb
13/2020/TT-BGDPT  va  Théng tu  sb
49/2021/TT-BGDDT [2-4]. Trong d6, yéu cau tiéu
chuén khong gian phong hoc t6i thiéu dam bao > 1,50
m?/tré va khong nhé hon 24 m? déi véi cac 16p nha tré
va khong nhé hon 36 m? d6i véi cac 16p mau gido.
Hién nay, chua c6 bo tiéu chuén bét budc vé dién tich
16p hoc Montessori, tuy nhién yéu cau moi truong
chuédn bi can phai rong rii, linh hoat, hd tro ty 1ap va du
dé bd tri cac chirc ning sir dung. Theo cac hiép hoi
Montessori qudc t& nhu AMI (Association Montessori
Internationale) va AMS (American Montessori
Society), tiéu chuén va dién tich 16p hoc co thé duoc
kién nghi nhu Bang 3 [5-7].

Bang 3 Kién nghi vé co cau t6 chirc 16p hoc Montessori theo hiép hoi AMI va AMS [7]

TT Lép AMI AMS
(Do tudi) S6 lwong (tré) Tiéu chuin (m?) |S6 lwong (tré)| Tiéu chuin( m¥/tré)
Nido (T5 chi 2,8-3,7

1 ido (T6 chim) 6-9 45-55 sl

(2-16 hodc 18) thang 812 Thém khu vyc ngu
) Young Toddler/Infant 10-12 55.65 tach biét hoac ban

(16 hodc 18-36) thing tach biét.

Téi thiéu 60 m? 20-25
/ Early Childhood .
3 s (;rgf nildhoo 28-35 khong tinh dién | D& dam béo 3,742
ot tich nha vé sinh tinh xa hoi
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Ly tuong 12 30 +
dé dam bao tinh
xi hoi
Két qua khdo sat vé co cau va dién tich cac phong hoc cia 6 TMN dang van hanh theo phwong phap Montessori &
TP HCM dugc tong hop trong Bang 4. Tt ca cac truong déu dam bao yéu cau dién tich tdi thiéu theo tiéu chuan
thiét ké ctiia Viét Nam hién hanh. Ngoai ra, dua trén kién nghi cia céc tiéu chuan quéc té, nghién ctru bod sung danh

gia mirc 46 dap trng yéu cau dién tich st dung.

Bang 4 Tong hop dién tich khong gian sir dung danh cho tré tai cac TMN khao sat

‘ Lép hoc S6 lu’?’ng Dién tich Tié;l Pinh gia
TT Truong Db tudi) ?re (m?) chuan Thép Trung Cao
: (Toi da) (m?/tré) binh
(18-36) thang (Infant 1) 18 90 5 X
(18-36) thang (Infant 2) 18 91 5,05 X
(18-36) thang (Infant 3) 18 91 5,05 X
(18-36) thang (Infant 4) 18 101 5,61 X
1 Shining Star (3-6) tudi (Casa 1) 28 150 5,35 X
GV (3-6) tudi (Casa 2) 28 154 5,5 X
(3-6) tudi (Casa 3) 28 147 525 X
(3-6) tudi (Casa 4) 28 118 4,22 X
(3-6) tudi (Casa 5) 28 133 4,75 X
San choi ngoai troi 212 736 3,47 X
(18-36) thang (Infant 1) 25 53 2,12 X
(18-36) thang (Infant 2) 25 63 2,52 X
(3-6) tudi (Casa 1) 35 89 2,54 X
, | Khai Tam Gdc ngi tang 1 (3 I6p) 113
H (3-6) tudi (Casa 2) 35 79 2,26 X
(3-6) tudi (Casa 3) 35 83 2,45 X
Gdc ngi tang 2 (2 I6p) 101
San choi ngoai troi 170 1295
Du6i 18 thang (Nido) 5 43 8,6 X
(18-36) thang (Infant) 12 70 58 X
3 | CasaMia (3-6) tudi (Casa 1) 30 89 2,97 X
(3-6) tudi (Casa 2) 30 93 3,1 X
San choi ngoai troi 77 36 0,46 X
(18-36) thang (Infant 1) 12 70 5,83 X
(18-36) thang (Infant 2) 12 66 55 X
4 Tatuschool | (1539 thin-lg (Infant 3) 12 56 4,7 X
(3-6) tudi (Casa 1) 20 76 3.8 X
(3-6) tudi (Casa 2) 20 76 3,8 X
San choi ngoai troi 76 128 1,68 X
5 Chong Dudi 18 thang (Nido) 6 24 4 X
Chéng Tre (18-36) thang (Infant) 15 85 5,6 X
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(3-6) tudi (Casa 1) 30 162 5,4 X
San choi ngoai troi 51 100 1,96 X
Duéi 18 thang (Nido) 9 52 5,7 X
N. (18-36) thang (Infant) 12 78 6,5 X
Montessori (3-6) tudi (Casa 1) 26 105 4,0 X
San choi ngoai troi 47 144 3,1 X
Trong qua trinh khao sat cic TMN theo phuong phap e A
Montessori tai TP HCM c6 thé thay khong gian 16p hoc “ T “ B M
duoc chia lam 2 hinh thai: khdng gian lon khép kin — —l
(Hinh 1) va khdng gian nho lién théng (Hinh 2). Lép ==n o e =
hoc ¢6 khong gian 16n khép kin c6 thé to chirc dong
thoi tht ca cac goc hoc tap 1 hinh thic phd bién. Hinh | s p AT
thirc khong gian nay han ché téi da turdong ngin chia va " J "3 N
ho tro giao vién trong viéc quan sat va h trg hoat dong rssga = S
clia tré trong sudt thoi gian hoc. Hinh thirc 16p hoc bao - IF -
gém nhiéu khong gian phong nhé duoc két ndi lién IL -

thong 12 hinh thirc dwoc xuat hién phd bién & cac TMN
hodc nhom 16p cai tao.
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Hinh 1 Phong hoc dugc thiét ké méi dang khong gian
l6n khép kin ¢ trudng Shining Star
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Hinh 2 Phong hoc dugc cai tao voi voi cac khong gian nho lién thong tai Chong Chong Tre

Hinh thirc to chirc khong gian can tan dung t6i da wu
diém ctia hidu qua dong mé khong gian. Mot to hop
khong gian véi cac dao tap trung lién thong 1a mot trong
nhitng m hinh duoc chon dé té chirc khong gian lam

viéc cho tré. “Pdo tdp trung” dugc hiéu la nhiéu khong
gian khac nhau dugc tao ra dé cung cap khong gian sinh
hoat, lam viéc cho cac ca nhan hoac cac nhom tré [8].
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Dé dam bao tinh chét tu do ctia khong gian cho tré can
chu trong dén tAm nhin cac khu vuc hoat dong dé giao
vién c6 thé thudn tién quan sat tré ma han ché can thiép.
Ngoai ra, can dam bao vira to chirc mot sé khong gian
mang tinh chét riéng tu dé ting cuong sy tu do, riéng
tu va tap trung cua tré; vira to chirc cac khong gian c6
tinh m¢ dé tré thuan tién quan sat cac hoat dong diénra
& cac khong gian khac nhau trong trudng va két nbi véi
khong gian thién nhién ngoai troi. Yéu td ndi that phu
hop vai dac diém nhan tric hoc dé tré c6 thé tu su dung
cling 14 yéu cau bét budc. [8].

4.2 Tinh trat tu

Maria Montessori nhdn manh rang tré em c6 khuynh
hudng tu nhién hudng téi trat tu, va moéi trudng hoc duge
t6 chirc theo cach hd tro su phat trién ndi tim d6. Maria
Montessori khing dinh rang tré chi c6 thé xay dung dugc
trat tu ndi tai néu tré quan sat thfiy trat tu hién hiru trong
mdi truong xung quanh [11]. Cac linh vyce hoc dugc t6
chirc trong méi trudng mam non Montessori theo nguyén
tac tir trai sang phai hodc tir ctra di sau vao khong gian bén
trong [9]. Nam [inh vuc hoc co ban dbi voi 16p hoc danh
cho tré tir (3-6) tudi bao gdm: thyc hanh cudc sbng
(practical life), giac quan (sensorial), ngoén ngl
(language), toan hoc (mathematics), van hoa (culture).
Déi véi cac 16p hoe danh cho tré duéi 3 tudi, 16p hoc dugce
b tri 3 linh vuc hoc co ban la thue hanh cude séng, giac
quan va ngon ngit & mirc do co ban dé phu hop véi dic
thi tré & Itra tudi do.

Trong qua trinh khao sat cac TMN va trao ddi v6i cac
gido vién truc tiép st dung khong gian 16p hoc, cac gido
vién Montessori déu dong thuan vé viéc gitt moi truong
16p hoc ¢b dinh va han ché thay d6i dé hd tro tré xay
dung quan niém veé trat ty va gitp tré hinh thanh kha
nang tu chu trong moi truong. Cac gido vién cling mo
ta rd hon mot sb didc trung trong to chirc khong gian 16p
hoc: (1) su két ndi trire quan gitta cac linh vuc hoc, (2)
su da dang cua khong gian ciing nhu cac dd noi thit
dung dé ngan chia khong gian ciing dong vai trd giup
tré phdi hop va kiém soat van dong co thé, (3) goc thuc
hanh cudc séng va goc gidc quan 1a 2 khu vuc duoc sir
dung thuong xuyén va nhiéu nhat cta cac tré nho trong
moi truong, do do thuong duoc bd tri & khu vuce trude
(gﬁn ctra vao) 16p hoc hoac ¢ khu vuc thuan tién nhét
cho giao vién quan sat.
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- Goc thuc hanh cudc Séng

Pay la nhiing hoc cy dau tién ma tré duoc gidi thiéu khi
bude vao 16p hoc (3-6) tudi duoc chuan bi. Nhitng bai
hoc thugc goéc nay mo phong cong viéc thuong ngay
trong gia dinh hoic cong ddng, giup tré hoc cich tu
phuc vu, chdm s6c moéi truong xung quanh va hinh
thanh cac k¥ nang xa hoi co ban. Day 13 nén tang quan
trong gitp tré hinh thanh nhén céch, chuan bj cho su
thich nghi linh hoat vé&i cc tinh hudng trong cudc sdng
thue té [9]. Goc thue hanh cude séng nén bd tri & khu
vuc phia trude 16p hoc va gido vién co thé thuan tién
quan sat. Viéc b tri gan ngudn nude va st dung vt
liéu san dé lau chui, tranh tron trugt, han ché bi thim
nude. Chiéu cao ké khu vuc nay nén bd tri thap hon dé
tré nho sir dung. Khu vue nay can b tri thém moc treo
dung cu vé sinh va gian phoi khin va quin 4o. Thiét ké
can luu ¥ b tri thém ban va ghé in cho danh cho cac
hoat dong thuc pham va phan in xé nhe giita budi.

- Goc gidc quan

Céc hoat dong trong gbéc giac quan giup tré phan biét,
phan loai va dat tén cac thudc tinh nhu kich thude, mau
sdc, hinh dang, trong lugng, am thanh, mui vi va két
céu [9]. Goc giac quan can khong gian thoai mai véi
vat liéu san phu hop dé tré c6 thé trai tham va lam viée
trén san. Pi v6i cac hoat dong gidc quan, tré s& sir
dung ban ca nhan dé ting cuong sy tap trung. Goc giac
quan 1a goc dugc b tri lién ké hoc thuc thanh cude
sdng va chuyén tiép qua goc toan hoc.

- Goc toan hoc

Theo nguyén 1y “tir cu thé dén triru twong” cua phuong
phap Montessori, tré tiép can vdi toan hoc bét dau voéi
cac hoat dong mang tinh thao tic nhu dém nut, ghép the
sO v6i s luong, sir dung hat mau dé thyuc hién cac phép
tinh co ban, trudc khi chuyén sang cac biéu tuong va
ky hi¢u toan hoc triru tugng hon. Goc toan hoc thuong
bd tri lién k& v6i goc gidc quan va can nhiéu khong gian
hon so véi cac khu vue khéc vi s6 lwong hoc lidu ciing
nhu wu tién khong gian rong dé trai nhimg tim tham
16n khi thuc hién mot s6 hoat dong toan. Ban c4 nhan
hodc ban 1am viéc nhém ciing cin cung cip sin sang dé
tré lua chon.

- Goc ngon ngir

Theo Montessori, “ngén ngir khong dugc day ma dugc
hép thy; tré ty minh kién tao ngdn ngir khi cé moi
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truong phu hop” [11]. Géc ngdn ngit, doc va viét
thudng bd tri lién ké v6i khu vue toan hoc va duoc kién
nghi nén b tri ¢ khu vuc yén tinh va tré s& str dung ban
cao cho ca hoat dong doc va viét. Khu vuc ngon ng,
khoa hoc va dia 1y can khong gian thoai mai, yén tinh
va riéng tu cho cac hoat dong ca nhan bang cach bo tri
ndi that, cac gbc tuong hoac cac khu vuc triing thép
hodc nang cao san. Khu vuc doc sach la khu vuc yéu
thich cta nhiéu tré thuong dugc bd tri cac vat liéu mém
nhu ghé ném, tham, géi tua... dé tao su 4&m cung va
riéng tu.

- Goc van hoa

Go6c van hoa trong phuong phap Montessori 1a khu vuc
hoc tap tich hop nham giup tré kham pha thé gii xung
quanh théng qua cac linh vuc nhu dia ly, lich su, khoa
hoc, sinh hoc, nghé thuat va am nhac. Pay la khong
gian mo rong tri thirc va nudi dudng su to mo tu nhién
clia tré dbi voi tu nhién, con ngudi va xa hoi [9]. Khu
vuc nay nén dat ¢ khu vuc rong rai, thoang dang, cho
phép tré trai nghiém cac hoat dong véi vat liéu 1é6n nhu
ban d6, md hinh, tham trai. Tré cin anh sang tu nhién
dé quan sat mau vat nhu 14 céy, da, con trung hodc st
dung kinh lup...

4.3 Tinh tham my

Dic tinh khong gian, tinh tham m§¥ va bau khong khi
ctia khong gian co tac dung khoi ngudn cam htng va
1am twoi méi tinh than trong 16p hoc Montessori [10].
Mot s6 didc trung vé tinh thim my cin c6 ciia 16p hoc
Montessori bao gdm: sy thanh binh va hai hoa; tinh
trat tu; 4m 4p tinh yéu; khong gian mach lac dé tré d&
nim bit va cam thiy an toan. Khong c6 mot chuin
muc va thuéc do cu thé cho tinh thAim my ciia khong
gian TMN Montessori, tuy nhién tinh yéu thuong va
su 4m ap ton tai trong khong gian 1a cam gidc quan
trong can duoc duy tri trong moi trudng. Maria
Montessori kién nghi TMN Montessori nén 1a mot
ngdi nha - “ngdi nha tré tho™ [10]. Mau sic nhe nhang,
khéng qua nhiéu sic mau gy su phin tim ma mau sic
khéng gian dugc chon dé c6 thé 1am nén cho hé thong
hoc cu duoc trung bay. Yéu t6 anh sang ciing tac dong
dén cam nhéan bau khong khi va anh huong dén ning
lwgng hoat dong cua tré.

Thiét ké cong trinh nén c6 kién tric gan giii, quen thudc
va dién hinh cho kién trac dja phuong, sir dung vat liéu

20 s& tao cam giac 4m 4p va than thién cho khéng gian.
Tinh dinh hudng giao théng mot cach rd rang, dé tiép
can s& gitip giam cam giac lo lang cua tré khi tiép can
cong trinh. Ctra vao cong trinh nén chon kich thudc
theo kich thuéc gia dinh va phut hop véi ti 16 cia tré. O
khoa, tay ndm cira, thiét bi vé sinh, bon rira, d6 ndi that
c6 vi tri lap dat va kich thudc phu hop voi kich thudce
co thé tré. Mot sd yéu té khac ciing gop phan dem lai
cam giac 4m ap va gan giii cho cong trinh: mau sic 4m
ap, cy xanh, dd noi that tién nghi st dung, géi om, bé
ngdi cira s,...

4.4 Yéu tb thién nhién trong méi truong.

Thién nhién tran ngdp trong khoéng gian trudng
Montessori dugc xem la mét yéu cau quan trong.
Thong qua quan sat, chdm soc ciy cbi, dong vét trong
moi truong; tré hoc dugc cac bai hoc v& ty nhién va vun
dép long yéu thuong va trach nhiém [8]. Khai Tam la
ngoi nha ly tudng véi khoang khong san vudn ngoai
troil rong mé va xanh mat bao xung quanh cong trinh.
Pay 14 ngoi truong duoc danh gia cao nhat vé chat
lugng trai nghiém khong gian ngoai trdi cho tré voi da
dang cac chiric nang: khu choi van ddng, san cat, hd Vﬁy,
duong chay, vuon rau,... Shining Star GV la moi
truong duoc to chirc 16p hoc dang khép kin véi thoi
gian st dung méy lanh xuyén sudt tir 8h30 dén 16h00.
San choi dugc luan phién sir dung nén gi6i han su tiép
can tu nhién cuda tré voi khong gian tu nhién ngoai troi.
Bdn ngdi truong con lai 1a cac ngdi truong duge cai tao
ttr cong trinh biét thy va c6 khudn vién san vuon khong
qua 16n, nhung ca 4 ngdi truong déu cb ging tdi wu
chtrc ning ngoai troi vai that nhidu ciy xanh va bb tri
cac tién ich trai nghiém khac nhau cho tré. Ngoai san
choi chung, mdi khong gian 16p hoc déu c6 khoang hién
choi, ban cong dé tré co thé tiép can thién nhién bét clr
lac nao. Trong khong gian 16p hoc déu c6 b tri thém
cdy xanh. Do d6, khong gian TMN Montessori can két
hop gitia hoc ngoai troi véi khong gian 16p hoc. Khong
gian sin vuon can co hang rao hodc tuong bao quanh
dé dam bao an toan. Khong gian ngoai troi can té chirc
phong phu cac hoat dong trai nghiém va van dong ngoai
troi cho tré. Nén bd tri mot khu vuce vuon rau dé tré co
thé hoc vé tu nhién thong qua viéc gieo trong, chiam soc
va thu hoach. Béng cia céac cdy 1on 1a khong gian 1y
tuong dé tré tri chan va nghi ngoi. Cac khoang khong
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vién ban cong, san thugng, hang hién c6 mai che luén
1a khong gian chuyén tiép can thiét giira khong gian bén
trong va bén ngoai cong trinh. Céc trang thiét bi ngoai
that nhu ban, ghé, buc ngéi,. .. can lua chon vat liéu c6
do bén cao, han ché bi hu hai boi thoi tiét.

4 Két luan va kién nghi

Céc tiéu chi thiét ké dugc kién nghi trong nghién ciru
nay 1a nhimng yéu cau co ban dé thiét ké khong gian
TMN theo yéu cau van hanh ctia phuong phép gido duc
Montessori. Khong gian kién tric dugc dinh hudng
dung ding ngay tir giai doan thiét ké dong vai tro tién
quyét dé tao ra mot moi truong duge chuan bi ky ludng,
thich dung, an toan va thic déy cac hoat dong tich cuc
ctia tré. Dé co thé phat trién toan dién, tré mam non can
duoc trao co hoi tu do phat trién vé ca thé chat, tri tué
va tinh than trong méi trudng duoc chuan bi sin sang
theo dung yéu cau cua triét Iy méi truong duoc chuin
bi ctia Montessori. Moi truong chuan bi trong
Montessori duoc xac dinh mot cach can trong tirng chi
tiét: tir khong gian 16n tong thé (kién trac, ngoai that)
dén cac yéu t6 sip xép nho (ndi that, su sip xép hoc
cu), tu nhirng yéu td vat chat cu thé (vat liéu, mau séc,

Tai liéu tham khao
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vat dung) dén nhitng v niém triru tugng (tu do, trat tu,
thim my, bau khong khi). Tir nhiing yéu cau mang tinh
chat tong quan trén, nghién ctru gdp phan cu thé hoa
nhiing yéu cau thiét ké khong gian TMN thanh nhiing
tiéu chi va chi dan thiét ké ¢& dam bao dat duoc nhitng
yéu cau vé tinh tu do, tinh trat tu, tinh thAm m¥ va thién
nhién tran ngdp trong moi trudng Montessori.

Tiéu chuan thiét ké TMN dang duoc ap dung & Viét
Nam hién nay duogc xiy dung dua trén cac nguyén tic
ciia gido duc truyén thdng. Phuong phap gido duc
Montessori c6 nhiéu diém khac biét 16n vé triét 1y ciing
nhu nguyén tic van hanh so véi duong 16i gido duc
truyén théng dan dén nhiing khac nhau vé dic trung t6
chte khong gian. Nghién ctru ndy da cung cip ngudn
dir lidu phan tich vé yéu cau moéi truong duge chuan bi
dé dinh hudng thiét ké khong gian kién tric, ngoai thét,
noi that theo yéu cau cta phuong phap Montessori. Day
1a tai liéu tham khao can thiét dé nhirng nguoi thiét ké
va nguoi 1am gido duc Montessori ¢ thé xem xét ng
dung trong qua trinh 1ap dy 4n va trién khai phuong an
thiét ké khong gian TMN Montessori mot cach t6i uu
ngay tir ban dau.
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Design space of preschools according to the Montessori educational method in Ho Chi Minh City today
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Abstract The Montessori method is one of the advanced educational approaches that is widely applied in
preschools in Ho Chi Minh City today. However, the design of Montessori preschool spaces currently do not have
specific regulations of the method and must still be based on the general standards of preschool design. This paper
synthesizes the results of field surveys conducted at typical Montessori preschools in Ho Chi Minh City and the
philosophical principles of the method, proposes a set of design criteria for preschool spaces that align with the
requirements of the Montessori approach. The study provides practical reference material for designers and
educators to guide the effective organization of architectural, exterior, and interior spaces in Montessori preschools,
thereby optimizing the values of the method.
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