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Nghién ctru taic dung cam mau va chong loét duong ti€éu hoa cua cao
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Ng6 sen (Nodus nelumbidis Rhizomatis) 1 nguyén liéu dugc sir dung trong thuc pham
va y hoc ¢6 truyén nhung tai Viét Nam, bang chimg khoa hoc vé tac dung duoc Iy con
han ché. Nghién ctru nham xac dinh so b thanh phan héa thyc vat, danh gia tic dung
cAm mau va bao vé da day cia cao chiét ngo sen. Két qua cho thiy cao chiét ngo sen
chira chét béo, alkaloid, coumarin, flavonoid, saponin va acid hitu co. O 1iéu 250 mg/kg
va 500 mg/kg cao chiét ngod sen c6 tac dung cam mau so véi 16 ching (p < 0,05), dic
biét liéu 500 mg/kg gitip giam 60,6% thoi gian chay mau. Thém vao do, liéu 500 mg/kg
con thé hién tac dung bao vé da day véi chi s6 trc ché loét dat 90,76%. Nghién ctru cho

thy tiém ning tmg dung ngod sen hd tro cdm mau va bao vé da day, mé ra huéng phat
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Ngo Sen , cam mau,

trién cac ché pham tir nguon dugc li€u trong nudc.

loét da day, chiét xuat,

hoa thyc vat.
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1 Pit van dé

Hién nay, sen van dugc xem 13 mot duoc lidu co
tiém ning phat trién va ung dung 16n trong linh vuc
y dugc. Céc nghién ctu trude day da chirng minh
sen ¢6 nhiéu thanh phén hoéa thuc vat nhu alkaloid,
flavonoid, triterpenoid, tanin, coumarin, acid béo,
tinh bot, protein,...[1, 2]. Hau hét cac bod phan cua
sen nhu hat, 14, ngo déu c6 thé 1am thudc; co tac
dung lam giam thoi gian dong mau trén md hinh
thuc nghiém [3]. D3 c6 nghién ctiu vé tac dong
khang viém ciia cao chiét con hat sen trén mé hinh
gy phu ban chan chudt bang carrageenan, két qua
cho théy, cao chiét hat sen co hiéu qua trc ché viém
& cac lidu (200, 300 va 400) mg/kg lan luot Ia
(65,79; 74,65 va 80,77) %.
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Ngoai ra, ¢ lidu 400 mg/kg, cao chiét hat sen cho tac
dung khang viém twong duong véi dbi chung
diclofenac 2,25 mg/kg [4]. Pa cé nghién ctru khao sat
doc tinh cap dudng udng va hidu qua giam dau ciia cao
chiét ngo sen trén chudt nhat tring (in vivo), két qua
chimg minh dugc, cao chiét con 70 % clia ngo sen c6
hiéu qua giam dau ngoai bién & lidu 1,5 g/kg va 3 g/kg
v6i dbi chimg 1a aspirin 50 mg/kg [5]. Tuy nhién, cac
nghién ciru tai Viét Nam vé ng6 sen (Nodus Nelumbidis
Rhizomatis - NS) van con han ché so vdi cac bd phan
dung khac cta sen. Nhin thdy céng dung cdm mau
trong cac truong hop ho ra mau, tiéu tién ra mau ciing
nhu tic dong hd tro tiéu hda, bao vé da day cua NS
trong cac bai thudc dan gian, nghién ctru duoc thyc hién
nham cung cép co s& khoa hoc va tao tién dé cho cac
nghién ciru vé sau.
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2 Pbi tuong va phuong phap nghién ctru
2.1 Dbi tuong

2.1.1 Dugc liéu nghién ciru

NS duoc thu hai tai xd My An Hung, tinh DPong Thap
(Hinh 1a). NS duoc rira sach, cat nho (1-1,5) cm va
phoi dudi ning dén gan kho va sdy & (65-70) °C dén
khé hoan toan (do am 5 %). Sau d6, xay NS thanh bot
(Hinh 1b). Bot duoc liéu duoc chiét bang phwong phap
chiét nong dugc cao dic va bao quan trong lo kin &

ngan mat tu lanh.
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2.1.2 Bong vat thir nghiém

Chuot nhit tréng chung ICR, bon tudn tudi, can nang
(20-28) g, khoe manh, khong di tat do Vién Vic xin va
Sinh pham y té Nha Trang cung cap. Chudt dugc nudi
trong diéu kién nhiét dd khong qué 25 °C, d6 am khong
vuot qua 70 %.

2.1.3 Hoéa chét — thiét bi

Omeprazol 20 mg (Sanofi, France, Aspirin 500 mg
(Mekongphar, Viét Nam) pha trong nudc mubi sinh 1y.
Céac hoa chat thuong quy duge cung cip boi Khoa
Dugc, Trudng Dai hoc Nguyén Tat Thanh. Thiét bi thi
nghiém chu yéu bao gdm may sdy (Binder, Germany),
can phan tich TLD204E va may do pH (Mettler Toledo,
Switzerland) va mot s6 dung cu thuong quy tai phong
thi nghiém.

2.2 Phuong phap nghién ctu

2.2.1 Phuong phap chiét xuat duoc liéu

Cho 500 g bot NS da dugc xay nhd, chia déu vao binh
no6n ¢6 niat mai. Thém 2 500 mL nudc cit (theo ty 18 1g
bot dugc li€u voi 10 ml) vao binh nén. Pun cach thiy
hdn hop NS trén bép cach thuy ¢ nhiét do
80 °C, trong 45 phut. Sau do, loc dich chiét qua bong 2
14n thu duoc dich chiét 1an 1, lap lai tuong tu 1an dau
dé thu dich chiét 1an. Gop 2 dich chiét duoc thanh mot

dich chiét téng. Dich thu duoc duogce co trén bép cach
thily & nhiét do khong quéa 80 °C thu dugc cao dic va
bao quan trong lg kinh & ngdn mat ti lanh.

2.2.2 Khao sat so b thanh phﬁn hoéa thuc vat ciaa bot
va cao chiét NS

Cac nhom hop chét trong bot dugc liéu va cao chiét NS
duoc dinh tinh béng cac phan trng héa hoc déc trung va
duoc trinh bay trong Hinh 2.

{ Bt/ Cao ]

Ngo sen

A 50ml Chloroform, cach thuy 30 phat
Dich chiet CHCl, R i

Lac déu |
¥

[ Bia dugc liéuw/cao ]

4 g 50ml ethanol , céach thuy 30 phut
Dich chiét con — ol
Lac deu

[ Bi duge liéw/cao ]

50ml nuée, cach thuy 30 phat

Dich chiét nuwée |* —
1ch chiet nuoc Lic ddu

[ Bi duwoc ligu/cao ]

Hinh 2 Quy trinh khao sat cac nhom hop chét co
trong bot va cao chiét NS

2.2.3 Khao sat tac dung cdm mau in vivo cia cao chiét
Chuét chung ICR, giéng duc duoc chia ngiu nhién
thanh 5 16, mdi 16 8 con. L6 chimg duoc cho udng nudc
cat. Lo thir 1 va 16 thir 2 dugc cho udng cao chiét NS
v6i lidu tuong g 14 500 mg/kg va 250 mg/kg. Tat ca
cao chiét dugc cho udng vai thé tich 0,1 mL/10 g trong
luong chudt. Vao ngay cudi cing cho udng (ngay thir
7), sau 60 phut cho chudt uéng mau tht, thuc hién cat
dudi dé khao sat thoi gian chay mau va dong mau [7].
2.2.4 Khao sat tac dong bao v¢ da day cta cao chiét NS
Tac dong bao v¢ da day — ta trang dugc thuc hién theo
mo hinh gay loét bang thudc chng viém khong steroid
(NSAIDs) [8].

Chudt dugc chia ngau nhién vao 5 16, mdi 16 10 con.
Chudt duge udng nude va cao (0,1 mL/10 g) trong 7
ngay khung gid ¢b dinh (6 gio dén 8 gio sang). Lo
ching dugc cho udng nude cit. Lo dbi chimg duge cho
ubng omeprazol 20 mg/kg. L6 thir 1 va 16 thir 2 duoc
ubng cao chiét NS véi liéu twong tng 1a 500 mg/kg va
250 mg/kg. Chudt dugc cho nhin do6i 24 gio trudc khi
ubng liéu cudi cung. Sau lidu cudi ciing 60 phut tién
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hanh gay loét da day bang aspirin 500 mg/kg. Sau 3
tiéng gay loét cap, tién hanh ldy dich da day va cat theo
bo cong 16n da day dé quan sat dai thé va xac dinh cac
chi s6 dénh gia.
Céc chi s6 danh gia:
- Chi s6 loét
Danh gia chi s6 loét dugc tinh bang diém muc d6 loét
trung binh ctia mdi 16 theo thang diém cia Reddy va
cong su (2012) [9].
Cong thtre tinh chi s6 loét UI (Ulcer index)
Ul = (Ul chudt 1 + UI chudt 2 + ... + UI chudt n)/n
Trong d6: UI: chi s6 loét

n: sd lugng chudt & mdi 16
- Chi sé pH
Dich da day duoc 1ay vao eppendorf 1,5 mL, sau d6 ly
tam 3 000 vong/phut trong 5 phiit. Thu 1dy 10 pL dich
n6i bén trén hoa véi 4 990 pL nude cat. Tién hanh do
pH biang méay do pH va ghi nhan két qua.
- Chi s6 acid
Lay dung dich vira do pH thém vao 20 pL thudc thir
phenolphthalein. Chuan d¢ véi NaOH 0,1 N cho dén
khi xut hién mau héng vinh vién. Téng d6 acid duoc
tinh bang cong thirc [9].

NaOH * N x 100 (meq/L)
0,1

2 . A . V
Tong chi so acid =
- Kha nang trc ché loét

’ IO UI déi ching - UI thudc thur
Uc ché loét (%) = < X

: 1
UI d6i chung 00

2.3 Xur 1y s6 liéu va phén tich théng ké

Céc s6 lidu vé thoi gian chay mau va dong mau duge
trinh bay dudi dang trung binh + SEM (Standard error
of mean - sai s6 chuén cua s trung binh). Su khac biét
gilta cac 16 duoc kiém tra bang phép kiém Mann -
Whitney voi phan mém SPSS 26, p < 0,05 dugc xem la
khac biét c6 y nghia thong ké. Biéu dd duoc v& bing
phan mém Excel 365.

3 Két qua va thao luan

3.1 Két qua so bo thanh phan hoa thuc vét ciia bot va
cao chiét NS

Két qua khao sat so bo thanh phan héa thuc vét cho thiy
trong bot dugc liéu xac dinh dugc cac hop chét: chét béo,
triterpenoid tu do, alkaloid, coumarin, flavonoid, tanin,
saponin, acid hitu co, hgp chat polyuronic. Con trong cao
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chiét NS xac dinh duoc cac hop chét: chit béo, alkaloid,
coumarin, flavonoid, saponin, acid hitu co. So véi bot
dugc lidu, cao chiét NS khong c6 mit cac triterpenoid tu
do va hop chét polyuronic vi ddy 1a mot s nhém hop chat
c6 d6 phan cuc kém khong tan trong nudce. Tuy nhién cac
hop chét c6 hoat tinh nhu alkaloid, coumarin, flavonoid
déu hién dién trong cao chiét NS. Két qua khao sat ciia dé
tai c6 sy trong dong véi cac nghién ctru trude [10, 11].
3.2 Tac dung cAm mau

3.2.1 Két qua khao sat vé thoi gian chay mau cua cao
chiét NS

Két qua khao sat thoi gian chay mau cta cao chiét NS
lidu 250 mg/kg va 500 mg/kg dugce trinh bay ¢ Hinh 3.

Thoi gian chay mau(giay)

ts t10 t20 t30 t60 t90 t120

Thoi gian khao st (pht)
OChimg ONudc 500 [EANuwdc 250
Chu thich *: p < 0,05; **: p < 0,01: thé hién su khac biét
6 ¥ nghia thong ké so véi 16 chitng & ciing thoi diém.
Hinh 3 Thoi gian chdy méu cta cao nude NS
s0 voi 16 ching

Két qua cho thay cao chiét NS liéu 250mg/kg lam giam
thoi gian chay mau ¢ moi thoi diém khao sat so véi 16
ching nhung sau thoi diém 20 phat méi ¢6 y nghia
thong ké (p < 0,05). Trong d6, chudt udng cao chiét NS
lidu 250 mg/kg c6 thoi gian chdy mau ngén nhit & thoi
diém 120 phit sau khi cat dudi. Véi licu 500 mg/kg cao
chiét NS 1am giam thoi gian chay mau c6 ¥ nghia thong
ké tir thoi diém 5 phut sau cit dudi dén hét thoi diém
khao sat. Dic biét ¢ thoi diém 30 phit, chudt dugc udng
cao chiét NS liéu 500 mg/kg cho tac dong lam giam
thoi gian chay méau tot nhat véi mic giam 60,6 % so
v6i 16 chimg. Khi so sanh giita 2 mirc liéu, thoi gian
chay mau cua chudt & 16 cao liéu 500 mg/kg giam tot
hon so v6i 16 udng cao liéu 250 mg/kg & cac thoi diém
(5, 20 va 30) phat sau cat dudi. Tuy nhién sy khac biét
khong c6 y nghia thong ké (p > 0,05). Nhu vay cao
chiét NS c¢6 tac dung lam giam thoi gian chay mau trén
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mo hinh cit dudi chudt & ca hai muc lidu 250 mg/kg va
500 mg/kg.

3.2.2 Két qua khao sat vé thoi gian dong méau cua cao
chiét NS

Két qua khao sat thoi gian dong méau ciia cao chiét NS liéu
250 mg/kg va 500 mg/kg duogc thé hién ¢ Hinh 4.
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I'hoi gian dong mau (giay)

t5 t10 t20 t30 t60 t90 t120
Thoi diém khao sat (phut)

China ONu6e 500 ONuse 250
Chu thich *: p < 0,05; **: p < 0,01: thé hién sy khac biét
6 y nghia thong ké so véi 16 chitng ¢ ciing thoi diém.
Hinh 4 Thoi gian dong méau ciia cao chiét nude NS
$0 voi 16 chung

Két qua cho thay thoi gian dong méau cua NS lidu 250
mg/kg cho tac dong giam thoi gian dong mau cod y
nghia thong ké so véi 16 ching & tit ca thoi diém khao
sat (p < 0,05). Thoi diém giam nhiéu nhét 1a 10 phat
sau khi cat dudi, thoi gian dong mau giam 48,9 % so
v6i 16 chimg. Véi liéu 500 mg/kg cao chiét NS ciing co
tac dung giam thoi gian dong mau khac biét cd y nghia
thdng ké so vdi 16 ching (p < 0,01) trong sudt cac thoi
diém khao sat. Pac biét o thoi diém 30 phut, thoi gian
ddéng mau cua cao lidu 500 mg/kg giam nhiéu nhat so
v6i 10 chimg (49,49 %). So sanh giita liéu 250 mg/kg
va 500 mg/kg, liéu 500mg/kg lam giam thoi gian dong
mau (tir 38,7 % dén 49,4 %) tét hon so voi lidu 250
mg/kg (tir 30,3 % dén 48,9 %). Tuy nhién sy khac biét
khong c6 y nghia thong ké giita hai mirc lidu (p > 0,05).
Nhu vay, cao chiét N'S ¢6 tac dong lam giam thoi gian
doéng mau & ca hai mure lidu 250 mg/kg va 500 mg/kg
trén mo hinh thyc nghiém.
Theo y hoc cd truyén, NS duoc st dung dé diéu trj cac
bénh vé xuét huyét. Con trong y hoc hién dai, nhiéu
cong trinh nghién ctru da chung minh céc by phan khac
nhau ciia cay Sen c6 tac dung cAm méu nhu than 14 Sen

theo bai thudc dan gian Trung Qudc [3]. Két qua cua
dé tai gop phan khang dinh cao chiét NS c6 tac dong
cAm mau trén mo hinh thyc nghiém, tao tién dé cho cac
nghién ctru tiép theo dé tach chiét cac hoat chét co hoat
tinh gitip cAm méu hiéu qua va it tac dung phu.
3.3 Téac dung bao vé da day
3.3.1 Anh hudng cua cao nuée NS 1én pH cua dich vi
Két qua anh huong cua cao chiét NS 1én pH dich vi
trong mod hinh thir nghiém duogc trinh bay & Hinh 5.
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Ghi chu:*: p < 0,05; **: p < 0,01: thé hién sy khdc biét c6

¥ nghia thong ké so véi 16 chitng & ciing thoi diém.

*p < 0,05 *:p<0,01:thé hién su khdc biét c6 ¥ nghia

théng ké so voi 16 doi ching 6 cing thoi diém.

Hinh 5 Chi s pH cua dich vi gitra cac 16 khao sat
L6 d6i ching st dung omeprazol liéu 20 mg/kg lam
tang pH c6 ¥ nghia thong ké (p < 0,05) so véi 16 ching
bénh, khi so sanh chi sb pH da day cia chudt ¢ 16 cao
chiét NS véi 16 chimg bénh, két qua cho thay ¢ 2 mirc
lidu 250 mg/kg va 500 mg/kg déu lam ting pH da day.
Tuy nhién, liéu 250 mg/kg khac biét khéng ¢ y nghia
thdng ké so véi 16 ching bénh (p > 0,05). Trong khi do,
cao chiét NS liéu 500 mg/kg lam ting pH da day c6
nghia thong ké so véi 16 chirng bénh (p < 0,05). Khi so
giita 16 cao lidu 500 mg/kg vai 16 d6i chimg vé chi sb
pH, 16 d6i ching 1am tang chi s6 pH t6t hon nhung sy
khac biét khong c6 y nghia thong ké (p > 0,05). Nhu
vay cao chiét NS c6 tac dung lam ting pH da day co y
nghia théng ké & muc lidu 500 mg/kg va gin tuong
duong véi 16 dbi ching.

3.3.2 Anh hudng ciia cao chiét nude NS 1én chi s6 acid
Két qua anh hudng cua cao chiét NS 18n chi sb acid
duoc thé hién qua Hinh 6.
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Chi so acid

Chimg bénh Chimg duwong 250 mg/kg 500 mg/kg

Ghi chu:*: p < 0,05; **: p <0,01: thé hién su khdc biét c6

¥ nghia thong ké so ‘fé’i 16 chitng & cing thoi diém. ,#p <

0,05; #: p < 0,01: thé hién sy khdc biét c6 ¥ nghia thong ké

so voi I6 doi chung o cung thoi diém.

Hinh 6 Chi sd acid giita cac 16 thir nghiém

Két qua cho thdy, omeprazol lidu 20 mg/kg lam giam
chi s6 acid (4,85 £ 0,26) ¢6 ¥ nghia thng ké (p < 0,01)
so v6i 16 chitng bénh (6,15 + 0,42). Khi so sanh chi sb
acid cua chudt ¢ 16 cao chiét NS lidu 250 mg/kg véi 16
chung bénh, két qua cho thay, chi sb acid c6 giam nhe
va khac biét khong co y nghia théng ké (p > 0,05). Lo
cao nudc lidu 500 mg/kg 1am giam chi sb acid xudng
13 rét va khac biét c6 ¥ nghia théng ké so véi 16 ching
bénh (p < 0,05). Chi sb acid cua 16 cao lidu 500 mg/kg
so v6i 16 dbi chimg khac biét khong co y nghia thong
ké (p > 0,05). Nhu vay, cao chiét NS c6 tac dung lam
giam chi sb acid trén mé hinh thuc nghiém c6 y nghia
thong ké ¢ muc lidu 500 mg/kg.
3.3.3 Anh huéng ciia cao nude NS 1én chi sb loét trong
mo hinh thyc nghiém
Két qua anh hudng ciia cao chiét NS 1én chi s loét
trong thir nghiém dugc thé hién qua Hinh 7.

/
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Chi so acid

Chirng bénh Chimg duong 250 mg/kg 500 mg/kg
Ghi chu:*: p < 0,05; **: p <0,01: thé hién sw khac biét co
¥ nghia thong ké so véi 16 chimg & cing thoi diém. *: p <
0,05; *: p < 0,01: thé hién s khdc biét ¢é Y nghia thong ké
50 voi 16 doi chitng & cing thoi diém.

Hinh 7 Chi sé loét giita cac 16 thir nghiém
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Nghién ctru danh gia tac dung bao vé da day thong qua
chi s6 loét. Két qua cho thay, chi s loét ctia da day chudt
& 16 d6i chung str dung omeprazol lidu 20 mg/kg giam
¢6 y nghia thong ké so vai 16 chig bénh (p < 0,05) véi
kha nang trc ché loét dat duoc 95,37 %. Lo cao chiét NS
& ca hai mirc liéu 250 mg/kg va 500 mg/kg déu co chi sb
loét giam ¢ ¥ nghia théng ké so v&i 16 ching bénh (p <
0,05), Tuy nhién, chi s6 tc ché loét ctia 16 cao lidu 250
mg/kg chi dat 44,00 %, trong khi 16 cao liéu 500 mg/kg
c6 chi sb wre ché loét dat duoc 90,76 %, gan tuong dwong
v6i 16 sir dung omeprazol. Khi so sanh véi 16 ddi chimg,
16 cao liéu 250 mg/kg c6 chi sb loét 16n hon va su khac
biét c6 ¥ nghia thong ké (p > 0,05). Trong khi do, 16 cao
lidu 500 mg/kg co chi s6 loét ciing 16n hon so voi 16 dbi
chimg tuy nhién sy khac biét khong cé ¥ nghia thong ké
(p <0,05).

Hinh anh dai thé da day chuét ¢ cac 16 trong mo hinh
thir nghiém duoc trinh bay ¢ Hinh 8.

. X e =

=

Chil thich: A: 16 doi chimg; B: 16 ching (sung huyét va loét
sdu); C: 250 mg/kg (chdm loét); D: 500 mg/kg (sung huyét)
Hinh 8 Hinh anh da day chudt ¢ cac 16 thir nghiém

Két qua quan sat hinh thai da day & céc 16 cho thiy, 16
chudt sir dung omeprazol 20 mg/kg hau nhu khong xuat
hién cac hién twong nhu sung huyét, cham loét hay xuat
huyét trén bé mit niém mac cua da day (Hinh 7A). Lo
chirng ¢6 hinh thai da day bi tac ddng rd rét bdi aspirin
lidu 500 mg/kg. Tat ca chudt thir nghiém & 16 chung
déu xuit hién cham loét, 2/10 chudt thir nghiém c6
thém biéu hién nhu vét xuit huyét va loét sau (Hinh
7B). Khao sat tac dong bao vé da day cua cao chiét NS
& hai lidu 250 mg/kg va 500 mg/kg cho thay ca hai lidu
déu thé hién kha nang bao v¢ niém mac da day khdi tac
nhan gy loét. Lidu 250 mg/kg, cac vét cham loét chi
xudt hién 4/10 tdng sé chudt thir nghiém (Hinh 7C) va
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¢6 2/10 con c6 da day binh thuong, Déi véi lidu 500
mg/kg, cac biéu hién nhu cham loét, xuat huyét khong
con hiéu hién, nhung c¢6 2/10 téng s6 chudt thir nghiém
¢6 hién tuong sung huyét (Hinh 7D).

Két qua nay phu hop véi cac cong trinh nghién ciru vé
tac dung bao vé da day tir cac bd phan khac nhau cua
ciy Sen — c6 tac dung bao vé da day cua cao chiét tir ré
Sen trén chudt bi loét do tac nhan ethanol gay ra [12].

4 Keét luan va de xuat

Két qua nghién ctru cho thiy, cao chiét NS chtra nhiéu
nhom hop chéat co hoat tinh sinh hoc, dic biét 1a

gian chay mau va déng mau & ca hai muc liéu khao sat.
Pong thoi, cao chiét NS liéu 500 mg/kg cho hiéu qua
bao v¢ da day thé hién qua su tang pH, giam d¢ acid va
giam chi sb loét gan tuong dwong omeprazol. Két qua
nay 1a co s¢ dé dinh hudng chiét tich phan doan nham
lam giau cac hoat chat c6 tac dung dugc 1y, gop phan
cung cp bang chimg khoa hoc vé tiém ning tng dung
ctia NS trong hd tro diéu tri xuat huyét va bao vé duong
tiéu hoa.

Loi cdm on
Nghién ctru dugc tai tro béi Truong Pai hoc Nguyén

alkaloid, flavonoid va coumarin. Cao chiét thé hién rd Tat Thanh, Thanh phé HO Chi Minh trong khuon khd

tic dung cAm mau thong qua viéc rat ngén dang ke thdi  d2 tai ma sé 2026.01.53/HD-KHCN.
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Investigation of the hemostatic and gastroprotective effects of Nodus Nelumbidis Rhizomatis extract
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Abstract Nodus nelumbidis Rhizomatis is widely used in traditional medicine, yet scientific evidence regarding
its pharmacological effects in Viet Nam remains limited. This study aimed to preliminarily characterize the
phytochemical constituents and evaluate the hemostatic and gastroprotective effects of an aqueous extract of lotus
rhizome node. The results showed that the aqueous extract contained lipids, alkaloids, coumarins, flavonoids,
saponins, and organic acids. At doses of 250 mg/kg and 500 mg/kg, the extract exhibited significant hemostatic
activity compared to the control group (p < 0.05). Notably, the dose of 500 mg/kg produced the highest bleeding
reduction time (60.6%) and demonstrated statistically significant gastroprotective activity with an ulcer inhibition
rate of 90.76%. These findings indicate the potential application of lotus rhizome node in supporting hemostasis
and gastric protection and provide a scientific basis for the development of pharmaceutical preparations from
domestic medicinal plant resources.
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