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Tém tht

Trong dio tao thanh nhac hién dai, k§ nang biéu dién san khau giit vai trd quan trong bén Nhan 27/11/2025
canh ky thuat hét, doi hoi nguoi hoc phai lam chi hinh the, cam xtic va kha nang ket ndi  puge duyét 24/12/2025
vo6i khan gia. "l:uy @ién, tai Viét N;}m Yé djic bié’t tai~ Khoa Am nhac — Dién anh, ’Trtr(‘)rng Cong b S 28/06/2026
Pai hoc Nguyen Tat Thanh, cac yéu to dién xuat van chua dugc tich hop hé thong vao
chuong trinh dao tao. Nghién ctru ndy xem xét viéc ing dung cac ky thuat dién xuét trong
dao tao thanh nhac thong qua khao sat thuc trang nang luc biéu cam va ky niang san khiu
cta sinh vién, két hop cac phuong phap phan tich tai liéu, quan sat va thuc nghiém su
pham. Két qua cho ’thély, ViﬂéC tich hop ba nhom ky thuat: ngén ngir hinh thé, cam thy — T khoa
tuong tuong san khau va bi€u cam, sang tao nhan vat da cai thién ro rét kha nang trinh bay
ca khuc, 1am chu san khiu va ting cuong két ndi v6i khan gia. Nghién ctu khﬁng dinh  Dao tao thanh nhac;
tinh cAn thiét cia md hinh dao tao tich hop giita thanh nhac va dién xuit, ddng thoi d&  ngdn ngit hinh thé;
xuét dinh huéng déi méi chuong trinh tai Khoa Am nhac — Dién dnh nhim dép tmg yéu  biéu cdm san khéu;
cau ciia nganh biéu dién trong bbi canh hoi nhap. k¥ thuat dién xuat.
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1 Dit van dé canh d6, “Trong dao tao nghé thuat, ndi dung gidng day
thuong thién vé thuc hanh k¥ thuat, dan dén viéc thiéu

Trong boi canh ngh thudt biéu dien dwong dai, su giao cac phuong phap tiép can c6 tinh Iy luan cho phat trién

thoa gitta &m nhac, san khéu, muaa va ngh¢ thudt thi gidc

e R o N ning luc biéu dién tong hop” [1]. Riéng tai Khoa Am
ngay cang manh mé&, doi hoi ngudi nghé si phai s¢ hiru

nhac — Pién anh (Khoa AN-DA), Truong Dai hoc
Nguyén Tat Thanh (NTTU), két qua danh gia hoc phan
cho thdy, sinh vién c6 nén tang k¥ thuat hat kha tdt

nang lyc da nganh da dang, trong d6 dién xuét tr¢' thanh
thanh t& khong thé thiéu, tao nén su két ndi cam xuc va
strc thuyét phuc dbi voi khan gia. Nhiéu trudng, hoc vién,

trune fim eiing d b8 thust & khi ) di nhung thuong han ché vé chiéu sau cam xic, kha nang
ng tam giang day nghé thuat ¢ khap noi xem dien . . 2 A, s ira s 1 T
A’g‘ . £ A,g V,'y Ag S u . P iX N 1, lam chu hinh the chua tot va kha nang lam chu sén khau
xuat 1a thanh to bat budc doi voi dao tao ca si nham dap \ \ s 2 R ox ..
) \ . L 2 con rut re. Khdo sat cic san pham biéu dién giai doan
tmg nhu cu ngdy cang cao vé ndng lyc bieu dicn da 2022-2024 cho thiy, tuyén cam xtc roi rac, kha ning
dang. Tai Viét Nam, k¥ ning nay tuy da xuat hién trong A ;T A 1n o
T o x e tuong tac san khau con yeu — day 1a khoang trong quan
mdt sO hoc phan bi€u dien nhung van thi€u tinh hé thong X A , A
Oz o L P F trong trong dao tao. Hién nay, cac nghién ciru trong
va chi yéu dya trén kinh nghi€m san khau thyc t€. Bén . A o £ X FA
nudc chu yéu tap trung vao ly thuyét dien xuat hoac ki
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thuét thanh nhac truyén théng; hau nhu chua co nghién
ctru ndo mg dung c¢6 hé théng k¥ thuat dién xuit vao
dao tao thanh nhac ¢ bac dai hoc, déc biét tai moi truong
dinh hudng nhac nhe nhu Khoa AN-PA. Piéu nay cho
thdy tinh cdp thiét ciia viéc nghién ctru va danh gia hiéu
qua cac ky thudt dién xudt trong dao tao ca si. Tir yéu
cau thuc tién do, nghién ctu dugc trién khai nhim xay
dung hé thong k¥ thuat dién xudt phu hop véi dic thu
thanh nhac, thyc nghiém trong ba hoc ky va danh gia tac
dong cua k¥ thuat dién xuat dbi voi ning luc biéu dién
cta sinh vién nganh thanh nhac & Khoa AN-DA. Vi vy,
nghién ciru “Ung dung mét s6 ky thudt dién xuat vao
nganh thanh nhac & Khoa AN-DA, NTTU” dugc trién
khai nham dap tmg nhu cau d6i méi chuong trinh dao
tao nay.

2 Ly thuyét nghién ciru

Hién nay, c6 mdt sd gido trinh va nghién ciru lién
quan dén k¥ ning dién xut nhu “Gido trinh danh cho
nganh dién vién kich — dién anh” [2], “Nghé thuat
dién xuat san khau va man anh” [3], “Gido trinh hinh
thé” [4] cing nhidu tai liéu tir cac co s dao tao nghé
thuat. Tuy nhién, cac cong trinh nay chii yéu gidi
thiéu 1y thuyét dién xuét hodc tip trung vao dao tao
din vién san khau, chua hudéng dén tmg dung trong
thanh nhac. Cac tai liéu vé day hoc biéu dién thanh
nhac va dan dung trong linh vyc am nhac nhu “Tim
hiéu mot sé bién phap thé hién ca khuc trit tinh trong
giang day thanh nhac ndm thu nhat hé Pai hoc Su
pham Am nhac Trudng Pai hoc Su pham Nghé thuat
Trung wong” [5], “Day hoc k¥ ning trinh dién ca khiic
nhac nh¢ cho hoc vién Trung cép Thanh nhac —
Truong Pai hoc Van hdéa Nghé thuat Quan doi” [6]
tap trung vao xu ly ca khuc hodc van dong co ban,
chua phat trién hé thong k¥ thuat didn xuét danh riéng
cho nguoi hat. Qua khao sat san pham biéu dién va
cac tu lidu trinh dién cua sinh vién Khoa AN-DA
(2022-2024) cho thay, su thiéu hut vé tuyén cam xuc,
hinh thé va kha ning twong tic san khau, phan anh
khoang trdng giita k¥ ning, k¥ thuat va nang luc biéu
dat, co thé thdy phan 16n nghién ctru trudc day chi tap
trung vao biéu dién hat va Iy thuyét dién xuat hodc k¥
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thuat biéu dién thanh nhac van chua duoc lép
déy trong moi truong dao tao nghé thuat tai Viét Nam.
Vé Iy thuyét, dién xuat dugc hiéu 1 qua trinh nghé si
str dung co thé, giong néi va cam xuc dé hoa than vao
nhan vat, doi hoi sy nhap tdm va kha ning biéu dat
chan thyc, trong d6 “sy hién dién cua nhan vat, 1a sy
nhép vai, 1a hoéa than vao nhan vat, vao hinh tuong”
[7]. K§ ning dién xuat 1a tap hop cac kj ning nhé nhu
biéu cam, diéu tiét giong néi, sir dung ngdn ngir hinh
thé, tuong tuong sang tao va phan tich tinh hudng,
duoc hiéu “la nang luc van dung c6 két qua tri thirc vé
phuong thirc hanh dong da duoc chu thé linh hoi dé
thyc hién nhitng nhiém vu twong tmg” [8]. Biéu dién
la moén nghé thuat duoc hoan thanh thong qua dién
vién, “Dién vién 1a nguoi thé hién truc tiép hinh tuong
trong nghé thuat biéu dién” [9]. Nhitng nén tang nay
c6 kha ning hd tro hiéu qua cho thanh nhac,
nhung chua duoc chuyén hoa thanh mé hinh tng dung
k¥ thuat dién xut trong dao tao thanh nhac.

Trong dao tao thanh nhac, nhiing nén tang 1y thuyét
trén c¢6 kha ning hd tro truc tiép cho viée truyén tai
ndi dung va cam xtic cda ca khiic, song trén thuc té
van chua duoc chuyén hoéa thanh mé hinh tng dung
ky thuat dién xudt phu hop véi dic thu ngudi
hat. Nhac kich - loai hinh két hop hat, dién va ngdn
ngit hinh thé - 1a minh chimg rd nét cho mbi lién hé
chat ché gitta k¥ thuat thanh nhac va dién xuét, déng
thoi gop phan hinh thanh tu duy biéu dién toan dién,
nang cao phong thai san khau va mirc d biéu cam cho
nguoi hoc.

Dién xuat trong ca khiic giup nghé si truyén tai cam
xuc thong qua dnh mat, co thé va giong hat. Trudc yéu
cau ngdy cang cao cia khan gia vé su tron ven trong
trinh dién, “nhu cau cta khan gia dang ngiy cang
nang cao voi nhitng doi hoi khit khe hon, nén chi cac
ca si, nhac si dugc dao tao bai ban, thich nghi tdt moi
c6 thé dap ung” [10], viée giang day dién xudt mot
cach bai ban trong dao tao thanh nhac tré nén can thiét.
Trong qua trinh nay, gidng vién gitt vai trd huéng dan
sinh vién két hop k¥ thuat hat véi phan tich ndi dung
va biéu cam san khau, qua d6 hinh thanh phong cich
biéu dién c4 nhan. Khi biéu dién, “cc yéu t6 4m nhac,
bdi canh dan dung, ngdn ngit hinh thé do dién vién
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biéu dat s& hop thanh mot thé théng nhét, dan dat
ngudi xem di tir tinh tiét nay dén tinh tiét khac, dong
thot truyén tai duoc nhiéu cung bac cam xuc chan that
nhit dén khan gia” [11].

Tir goc d6 Gmg dung, cac k¥ thuat dién xuét co thé tich
hop trong dao tao thanh nhac bao gdm: ngén ngit hinh
thé nham giai phong co thé va hd tro hoi tho; ki thuat
kiém soat hoi thd trong diéu kién vira hat vira van dong;
vii dao nhim tang stc hép dan thi giac va su linh hoat,
song can phit hop vai tinh than ca khic; cam nhan khong
gian va sang tao san khau dé duy tri mach cam xuc nhat
quéan; k¥ thuat lam chu san khau thong qua kiém soat
anh nhin, vi tri va xtr 1y tinh hudng; cing véi rén luyén
biéu cam ty nhién thong qua thuc hanh va phan tich cac
budi biéu dién chuyén nghiép.

Tir tong quan ly thuyét c6 thé khang dinh rang, chua
¢6 nghién ctru nao trong nudc tng dung truc tiép va
co hé théng cac ky thuat dién xuét vao dao tao thanh
nhac tai cac truong dai hoc nghé thuat. Khoang tréng
nay 14 co s¢ dé dé tai hién tai xdy dung mo hinh tich
hop, dong thoi déanh gia hiéu qua thuc nghiém trong
bdi canh dao tao thuc té tai Khoa AN-DA.

3 Phuong phap nghién ctru

Nghién ctru st dung cac phuong phap sau: phan tich -
téng hop tai liéu: thu thap va déi chiéu cac cong trinh
vé dién xuét, ky thuat hinh thé, va gido trinh thanh
nhac hién hanh dé xac dinh khoang tréng nghién ctru
[2, 6]. Quan sat su pham: theo d&i cac tiét muc ghi

Béang 1 Phén loai nhém nghién ctru

hinh va thuc hanh biéu dién cua sinh vién Khoa AN-
DA tir 2022 cho dén 2024 truéc va sau thuc nghiém
nham nhan dién han ché trong biéu cam, hinh thé va
lam chu san khéu, tir d6 thiét ké bo k¥ thuat dién xuat
phi hop vé6i dic thu thanh nhac. Trao d6i chuyén
mon: trao d6i v&i giang vién va sinh vién dé xac dinh
nhimg khé khin trong viée két hop dién xuat khi hoc
thanh nhac. Thyc nghiém su pham: ap dung cac nhom
ky thuat dién xuit (ngdn ngir hinh thé, cam thu —
tuong tugng, sang tao — biéu cam nhan vat) cho nhom
thuc nghiém, con nhom ddi ching hoc theo chuong
trinh thanh nhac thong thuong khong ap dung cac bai
tap k¥ thuat, thoi gian thuc nghiém trong 12 thang (3
hoc ky). Banh gid thuc nghiém: quan sat sy tién bo
gitta nhom thyc nghiém va nhom déi chimg thong qua
biéu dién thyc hanh, diém sé hoc phan va phan hoi
ctua giang vién. Phuong phédp so sanh giup danh gia
toan dién hiéu qua tmg dung k¥ thuat dién xuét trong
dao tao thanh nhac.

4 Két qua va thao luan

4.1 Két qua

Két qua d6i sanh cho thiy, nhom thuc nghiém co
muc tién bd rd rét hon nhom dbi chung ca vé diém sb
va chét luong biéu dién. Ty 16 sinh vién dat loai gioi &
nhom thyc nghiém ting trong khi nhém d6i ching chi
c6 su cai thién nhe. Viéc phan nhom cling dé so sanh
va phan tich viéc dua rng dung vao mot cach phu hop
va hiéu qua (Bang 1).

Nhom S6 sinh vién Noi dung dao tao
Nhoém thue nghiém 36 Thanh nhac + k¥ thuat dién xuat tich hop
Nhom dbi chimng 36 Thanh nhac theo phuong phap thong thuong

4.1.1 Sy thay ddi trong ngon ngit hinh thé cia sinh vién

Sau 12 thang thyc nghiém, nhom sinh vién dugc
hudng dan ky thuat dién xuét c6 sy cai thién 1o rét
trong viéc st dung ngoén ngir hinh thé. Cac chuyén
dong tay tro' nén mém mai va c6 chu dich; anh mét tap

trung, hudng ding diém nhin cam xuc; tu thé ding va
di chuyén sin khau ty nhién hon. Pang chu y, hinh
thé khong con van hanh ddc 1ap ma duoc tich hop
chit ché voi hoi thd va giong hat, tao nén su thong
nhét trong biéu dat (Bang 2, Bang 3).

Bang 2 Cac nhom k¥ thuat dién xuat duoc dp dung trong thuc nghiém

Nhom ky thuat No6i dung tip luyén Muc tiéu
Ng6n ngit hinh thé - giai phong co | Tha 1ong - diéu chinh tu thé - phdi | Ty nhién hoa hinh thé, ting chu
thé hop hoi thd dong san khiu
Cam thy —tudng tuong san khau Xay dung hoan canh; phan tich | Tao tuyén cam xuc mach lac
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nhan vat; diem nhin

Bi€u cam — sang tao nhan vat

Biéu cam khudén mit; tap luyén
trang thai; tuong tac khan gia

Tang sic truyén cam khi hat

Bang 3 Diém trung binh theo tiéu chi biéu dién (HK3)
- Cac tiéu chi duoc chim trong hoc phan Biéu dién
Thanh nhac (thang 10)

Tiéu chi Thuwe nghiém| Poi chirng
Ngon ngit hinh thé 8,9 7,8
Biéu cam — cam xuc 9,0 7,9
Lam chu san khau 8,8 7,7
Tuyén cam xuc 8.9 7.8
Piém TB biéu dién 8,9 7,8

Nguoc lai, nhom d6i chimg it ghi nhan sy thay ddi
dang ké, van biéu dién v6i hinh thé rut ré, thiéu lién
két véi noi dung ca khic va cdm xuc am nhac. Két
quéa nay cho thdy, hiéu qua cua cac bai tap giai phong
co thé va ky thuat kiém soat hinh thé khi dugc trién
khai theo mo hinh dao tao tich hop.

4.1.2 Phét trién tuyén cam xuc va kha nang dién giai
ndi dung ca khuc

Viéc ap dung cac k¥ thuat tudng tuong san khau, phan
tich nhan vat va xay dung hoan canh gid dinh da
mang lai sy chuyén bién tich cyc cho nhom thyuc
nghiém. Sinh vién biét tao dung bdi canh nodi tam khi
hat, xac dinh 1& dbi twong giao tiép, thong diép biéu
dat va trang thai cdm xtc chu dao cuia ca khuc, qua do6
duy tri tuyén cam xuc lién mach tir ddu dén cudi bai
hat (Bang 3).

O nhém ddi chimg, tuyén cam xtc van mang tinh roi rac,
chu yéu dung lai ¢ vi€c tai hién giai di¢u va 10i ca, chua
hinh thanh dugc mach cam xtc xuyén sudt (Bang 3).
4.1.3 Phong thai san khau va sy hoa hop gitta giong
hat — hinh thé — cam xtic

Sinh vién nhém thue nghiém thé hién phong thai san
khiu tr tin va cha déng hon théng qua cac bai tip vé
hoi thd cam xtic, diém nhin va t6 chirc khong gian
biéu dién ndi tam. Su phdi hop giita giong hat, hinh
thé va cam xuc duoc déng bd hoa trong mot chinh thé
biéu dién théng nhét, tao nén hinh anh san khéu
thuyét phuc va 6n dinh hon (Bang 2, Bang 3).

Két qua nay l1am rd méi lién hé chat ché giita ky thuat
hat va k¥ thuat dién xuét trong nghé thuét trinh dién,
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d6ng thoi phan anh sy khac biét rd rét giita hai nhom
nghién cuu.

4.2 Thao luan

Nghién ctru sir dung phuong phap so sanh nham danh
gia muc do cai thién ning luc biéu dién khi tich hop
cac k¥ thuat dién xuit vao dao tao thanh nhac. Dit liéu
duoc thu thap tir diém sb biéu dién cia sinh vién trong
ba hoc ky lién tiép, dwa trén két qua danh gia hoc
phﬁn Thanh nhac va Biéu dién tai Khoa AN-DA,
NTTU, dit lidu gbc dugc thu thap tir bang diém hoc
phan. Céc s6 liéu nay duoc xir Iy bang thong ké mé ta,
cho phép theo ddi su thay ddi trudc va sau tic dong
cua thuc nghiém.

Két qua thuc nghiém cho thdy, viéc tich hop k¥ thuét
din xuét vao dao tao thanh nhac mang lai sy cai thién
o 1ét vé nang luc biéu dién cua sinh vién, nhom sinh
vién thuc nghiém cé mirc tién bd hon va 6n dinh hon
so v6i nhom doi chung, dac biét & kha nang lam chu
san khdu va duy tri tuyén cam xuc trong biéu dién
(Bang 2, Bang 3). Ty 1¢ dat diém gioi ting tir 69,44 %
lén 80,56 % (Hinh 1) va nhom tién b manh nhat
tang tor 7,5 diém lén 8,9 diém, cho théy tac dong tich
cuc cua md hinh giang day tich hop (Hinh 2), nhom
db6i chimg c6 sy thay d6i khong dang ké hoic thiéu on
dinh qua ba hoc ky lién tiép (Hinh 3).

80,56

= 6 42 7222
&0
50
. 30,36 7,78
30 =
20 "

N Hoc ky 1 Hoc ky 2 Hoc ky 3

Hinh 1 Thong ké ty 18 xép loai diém s mon thanh
nhac két hop biéu dién trong 3 hoc ky
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Hinh 2 Biéu dién thanh nhac két hop cam xuc,

hinh thé va 1am chu san khau

Nhirng thay d6i vé ngon ngir hinh thé, tuyén cam xuc
va phong thai san khiu phu hop v6i nhan dinh trong
cac nghién ctru vé hinh thé va biéu cam [4] ciing nhu
cac bién phap thé hién ca khac [5]. Tuy nhién, khac
vGi cac cong trinh trude, chu yéu xem xét timg yéu to
riéng 1¢, két qua nghién ctru nay cho thdy hiéu qua cia
viéc két hop dong thoi nhidu k¥ thuat dién xuét, biéu
cam dén sang tao nhan vat; tir giai phong hinh thé,
kiém soat hoi tho dén tuong twong san khau va lam
chu khong gian (Bang 2, Hinh 2, Hinh 4 va Hinh 5).
Diéu nay bd sung khoang tréng nghién ctru trude day,
von chua dé cap truc tiép dén tmg dung dién xuat
trong dao tao thanh nhac.

V& mit khoa hoc, két qua nghién ctru cho théy ton tai
mdi lién hé hiru co giita giong hat, hinh thé va biéu
cam - nhimg yéu t6 cdt 18i trong 1y thuyét dién xuat
hién dai. Khi duogc tiép can k¥ thuat dién xuit mot

&

Hinh 3 Sinh vién con han ché trong dién xuét
biéu dién

cach co hé thdng, sinh vién khong con xem ca khiic
thuan tay 1 san pham am thanh ma tiép can tac pham
nhu mot vai didn hoan chinh, c¢6 bdi canh, dbi tuong
giao tiép va muyc dich biéu dat rd rang. Cach tiép can
nay khac biét so vdi phuong phap dao tao thanh nhac
truyén thong von thién vé rén luyén k§y thuat am thanh.
Dién xuat trong ca khiic giup nghé si truyén tai cam
xuc toan dién thong qua anh mat, ngon ngir co thé va
giong hat, dap img yéu ciu ngay cang cao cua khan gia
vé sy tron ven trong trinh dién [10]. Trong mé hinh
thyc nghiém, vai tro cua giang vién dugc mo rong tur
huéng dan ky thuat hat sang hd tro sinh vién phan tich
ndi dung ca khiic, xdy dung tuyén cam xuc va to chirc
biéu cam sin khau, qua d6 hinh thanh phong cach biéu
dién c4 nhan. Sy théng nhét giita 4m nhac, bdi canh dan
dung va ngdn ngit hinh thé da tao nén mot chinh thé
biéu dién 1ién mach va thuyét phuc [11].

Hinh 4 Giang vién dang huéng dan sinh vién
thuc hanh dién xuét, lam chu khong gian sin khau

Hinh 5 Giang vién dang huéng dan sinh vién thyc hanh

dién xuat qua cam xtc khudén mat va hinh dang
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V& mat thuc tién, sinh vién nhém thuc nghiém thé
hién sy tu tin, kha nang kiém soat san khau va duy tri
cam xuc 6n dinh trong biéu dién, dap ing yéu cau cia
mdi truong nghé thuat biéu dién duong dai. Sy khac
biét vé& tbc do va mic do tién bod gilra cac sinh vién
cho thiy can thiét xy dung 16 trinh ddo tao phan ting,
phu hop voi nang luc nguoi hoc. Nhin chung, nghién
ctru khiang dinh tinh kha thi va gia trj tng dung cta
mo hinh dao tao tich hgp trong ddi méi chuong trinh
dao tao thanh nhac tai moéi truong dai hoc véi chuyén
nganh biéu dién nghé thuat [12].

5 Két luan va kién nghi

5.1 Két luan

Nghién ctru nay da chung minh hiéu qué cua viéc tich
hop mét sé k¥ thuét didn xuat vao trong dao tao nganh
thanh nhac tai Khoa AN-DA, thong qua phan tich so
sanh diém s biéu dién cua hai nhom sinh vién trong
ba hoc ky lién tiép dd chimg minh ring ning luc biéu
din khong thé chi hinh thanh tir k¥ thuat hat, ma doi
hoi su két hop hai hoa giita hinh thé, cam xtic va kha
ning lam chi san khiu. Qua thuc nghiém kéo dai 12
thang va ddi sanh san pham biéu dién trudc — sau can
thi€p, sinh vién da cai thién ro rét k¥ nang hinh thé, do
mach lac ctia tuyén cam xuc va phong thai biéu dién.
K¥ thuat ngon ngit hinh thé gitp sinh vién giai phong
co thé va thé hién chuyén dong c6 chu dich; ky thuat
cam thy — tuong twong san khiu giup xac 1ap bdi canh
ndi tim va ting cudng kha niang truyén cam; k¥ thuat
biéu cam — sang tao nhan vat gitp hinh thanh ban sic
nghé thuat va tiép can bai hat nhu mot vai dién hoan
chinh. Nhimng két qua nay phu hop véi dinh hudng
dao tao ngh¢ si da nang tai Khoa AN-DA, NTTU,
ddng thoi bd sung bang chimg thuc nghiém vé vai tro
thiét yéu ctia dién xudt trong biéu dién thanh nhac.
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5.2 Kién nghi

Dua trén két qua nghién cuu va diéu kién dao tao
thanh nhac tai Khoa AN-DA, NTTU, dé xuit mot sb
kién nghi nhim ning cao hiéu qua cua viée tich hop
ky thuat dién xuét trong dao tao thanh nhac nhu sau:
Thir nhit, cin dwa hoc phan “Dién xuét trong thanh
nhac” vao chuong trinh chinh khoa, qua d6 dam bao
tinh hé thong va 6n dinh trong qua trinh dao tao.

Thu hai, xay dung gido trinh va quy trinh ky thuat
dién xuét chuyén biét cho sinh vién thanh nhac, bao
gdm cac k¥ thuat hinh thé, cam xic, tuong tuong san
khdu va lam chu khéng gian, phu hop voi dic thu
nghé nghiép ciia nghé si biéu dién.

Thir ba, khuyén khich ting cuong hoat dong biéu dién
thuc hanh thong qua showcase, workshop, kiém tra
hoc ky md va cac du an lién nganh nham tao moi
truong giup sinh vién chuyén hoa ky thuat thanh ning
lyc biéu dién thyc té.

Tht tw, cdn moi chuyén gia san khiu, dién anh va
mua tham gia giang day dé da dang héa phuong phap
tiép can va cap nhat xu huong nghé thuat.

Thir nam, trién khai mé hinh dao tao phan ting theo
ning lyc nham dam béo tién d phat trién phu hop cua
tung sinh vién.

Thir sau, dau tu thém khong gian va thiét bi thuc hanh
san khiu, nhu phong tap blackbox, hé théng anh sang
— am thanh va thiét bi ghi hinh phuc vu phan héi hoc
tap, nham ting cudng tinh trai nghiém.

Cudi cung, can ddy manh cac nghién ctru tiép ndi tai
NTTU, tap trung vao biéu cam khudn mit, quan hé giira
hinh thé va hoi thé, Gmg dung dién xuit trong dan ca —
nhac kich, va phat trién mé hinh “performing vocalist”.
Cac kién nghi trén dugc ky vong s& gdp phan hoan
thién chuong trinh dao tao thanh nhac tai Khoa AN-
PA, NTTU, déng thoi tao nén tang cho viéc phat trién
d6i ngil nghé si biéu dién da ning trong bdi canh nghé
thuét hién nay.
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Applying Some Acting Techniques to Vocal Performance at the Faculty of Music and Film,
Nguyen Tat Thanh University

Nguyen Le Thanh Hai
Faculty of Music and Cinema, Nguyen Tat Thanh University, Ho Chi Minh City, Viet Nam
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Abstract In contemporary vocal training, stage performance skills play an essential role alongside vocal
technique, requiring learners to master body movement, emotional expression, and audience engagement.
However, in Viet Nam - particularly at the Faculty of Music and Cinema, Nguyen Tat Thanh University - acting-
related components have not yet been systematically integrated into the curriculum. This study examines the
application of acting techniques in vocal training through an assessment of students’ expressive ability and stage
presence, using document analysis, observation, and a pedagogical experiment. The findings reveal that
integrating three groups of techniques: body language and physical release, stage perception and imagination
and expressive character creation significantly enhances students’ song interpretation, stage control, and
emotional connection with the audience. The study affirms the necessity of an integrated pedagogical model that
combines vocal performance and acting, and proposes curriculum innovations for the Faculty of Music and
Cinema to better meet the demands of the performing arts industry in the context of global integration.

Keywords Vocal training; body language; stage expression; acting technique.
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